Datuk Seri Dr Zulkifli
Mohamad Al Bakri

S: Apa pendirian agama terha-
dap vaksin, Kerana ada dalam
Kalangan umat Islam sendiri
menolak terus penggunaan-
nya?

J: Kita sudah banyak kall mens
bincangkan mengenal su vaksin
ini termasuk melalui Jawatan-
kuasa Muzakarah Khas Majlis
Kebangsaan Bagi Hal Ehwal Aga-
ma Islam Malaysia (MR dan ki
ta katakan vaksin inl salah satu
sifat vang sesuai dengan Kaedah

nsasyhur (al-wigasah Khairun mi-

Ambil langkah

pencegahan elak mudarat

Vaksin yang dijangka diperoleh suku pertama tahun depan memberikan sinar untuk Malaysia
‘sembuh’ daripada terus dibelenggu pandemik COVID-19. Wartawan BH, Suzalina Halid dan
Lugman Arif Abdul Karimm mendapatkan pandangan Menteri di Jabatan Perdana Menteri (Hal

Ehwal Agama), Datuk Seri Dr Zulkifli Mohamad Al Bakri, yang mengulas status halal vaksin
COVID-19, manakala pakar epidemiologi Universiti Putra Malaysia (UPM), Prof Madya
Dr Malina Osman mengupas keupayaan penawar wabak ini menamatkan krisis

kesihatan yvang melanda sejak setahun lalu.

nal “ilaj) iaita mencegah faul e
bih baik daripada merawat, [a su-
dah terbukti berdasarkan hipote-
sis dan juga bukti saintifik da-
ripadda Kesan vaksin itu vang ma-
na banvak menvelesailkan penya-
Kit seperti demamn campak dan
beberapa penyakit dahinlunya, te-
rutamea dalam kalangan ka
nak-kanak,

Svariat Islam amat menitikbe-
ratkan langkah pencegahan, ter
tamanya dalam hal perubatan.
Ada beberapa dalil daripada
al-Quran yvang berkaltan langkah
pencegahan. Antaranya ialah fir-
man Allal Taala vang bermaksasd,

Soal

“Sanganiah kamuy melernparkan
diri kanme ke lenbah kebinosaan ™
(al-Bagaral: 1495)

Vaksin ini satu daripada alter
natif amat baik vang diperakukan
Kebanvakan pakar dunia, Pertubu-
Tan Kesiluvtan Sediunla OWTHO),
Kementerian Kesihatan (KKM),
badan berantoriti secara kKeseluru-

lannya dan kain:lain, Bagl mereka
vang memerfukan, mengambil
vaksin adalah jauh lebih baik da-
ripada menentang yvang akhirniva
membawa lebih banyak Kemnda-
Elan:hnlum kalangan nasyar-

1.

Masyarakat awam perlu clak da-
ripada sifat sangkaan buruk. Ra-
sulullah SAW sadah berpesan,
‘Jauhilah prasangka buruk, kera.
na prasangka buruk adalah uca
pan yang paling dusta” (Riwavat
al-Bukhari, no. 5604)

Kita tak nak sikap yang balk
pada tanggapan Kita, sebenarnya
adalah sebaliknya di sisi Allah,

Para Mufti Kita ikhlas berbincang
dan berbahas demi umat.

S: Dalam aspek perubatan dan
rawatan Kesihatan, bagaimana
jalinan kerjasama di antara
Jawatankuasa Muzakarah
Khas Majlis Kebangsaan Hal
Ehwal Ugama Islam Malavsia
(MKI) dengan Kementertan Ke-
sthatan (KKM)?

J: Kerjasama sudah berlangsung
sejak awal lagi, kita mengguna-
kan satu Keedah bahawa Kita
akan kemball kepada ahdl Lkhil-
sas atau pakar bidang itu apabila
membabitkan masalah Kesilatan.

Vaksin tingkat antibodi
hindar jangkitan virus maut

Prof Madya Dr Malina Osman

S: Pandangan mengenai golo-
ngan anti vaksin yang muncul
dongan pelbagai teord dan an-
dl].ﬂw n schagai justifikasi mere-
J: Mereka perdu jujur terhadap
ilmu dan juga masyarakat. Jus-
tifikasi yang dilakukan bukan
atas kapasiti mereka sebagai pa-
kar dalam bydang berkaitan. Me-
reka sepatutnya menarik diri da-
ripada membuat Kenvataan Kon-
troversi dan mengelirukan ma-
syarakat,

Ia bukan sekadar merencatkan
muniti kelompok, tetapd berpo-
tensi membahavakan diri mereka
sendiri, ixlividu yang secara kli-
nikal tidak dapat menerima vak-
sin berikutan masalah imuniti
dan mengelirukan masyarakat de-
ngan Kefahaman tidak tepat.

S: Mungkin perkara ini sudah
banyak kali dijawab, tetapi bo-
leh jelaskan sekali lagi ke pen-
tingan vaksin kepada manu-
sia?

< Vaksin 1alah bahan vang me-
rangsang pengeluaran antibodi,
seterusnya membolehkan seseo-
rang terdindung daripada penyva-

kit berbahaya yang boleh mem:
bawa maut.

5: Pendapat vang menolak
penggunaan vaksin Kerana me-
ragui halal haram vaksin, khu-
susnya sumber atau bahan
yvang digunakan bagl mengha-
silkannva?
J: Saya mengambil pandangan
agamawan vang menpelaskan un-
sur bahan digunakan dalam
membuat vaksin berubah dari-
acdda sifat semula @i vang asal
Produk vang digunakan melalui
proses penghasilan vang ketat
can melalui svarat ketat uniuk
membolehkannya selamat serta
tidak tercemar: Dari segi kaedah
penyelidikan pula, ia mengambil
kira prosedur saintifik dan san-
daran ilmu vang terbukti kesa-
hihannya menurt disiplin sains
perubatan

Keraguan vang dithmbulkan se-
benarnya ialah percubaan menim-
bulkan perasaan was-was yang ti-
flak herasac. Jika kita melilat con.
toh seperti satu kawasan yvang di-
cemari najis haiwan yang kemu-
diannya ditanam dengan pokok
buah-buahan, Tidak permah ditim-
bulkan sebarang keraguan sama
ada buah yang dihasilkan dari-

rada pohon itu halal atan tidak.
Bagaimanapun, pemikiran keter-

laluan itu agak kedar dalam isu
berkaitan perubatan.

S: Boleh ulas mengenai vaksin
COVID-19, pentingnya bagi Ma-
lavsia memeteral perjanjlan
untuk mendapat jaminan ak-
505 kepada bekalan vaksin ber-

Kenaan?
J: La membolehkan bekalan vak-

sin yang mencukupi dan meme-
il kepeduan untuk melindu-
ngL, terutama mereka yang ber-
ada di barisan hadapan serta
kumpulan berisiko yvang terdedah
kepada komplikasi serius, Dalam
masa vang sama. Kita berharap
it kelompok dapat dicapai
dalam temnpoh lebih cepat agar
situasi dapat dipulihkan sepenuh-
nya dan keadaan asal kembali se-
perti biasa,

“ada pendapat sava, strategh
yvang Malaysia cuba mempercleh
vaksin lebih daripada satu sumber
ialah demi memastikan hakalan
vaksin dapat memenuhi keper-
luan. Seperti mana pembelian pro-
duk lain. beberapa isu seperti ke-
kurangan bekalan, masalah peru
bahan harga serta Keadaan sema-
sa berupava menyebabkan jangka-

an perkhidmatan vaksimasi ter-
gemdala. Pendekatan ini lebih ke
pada sistem sokongan scandainym
terdapat isu dengan sesebuah pe-
ngeluar vaksin, Tidak timbual isu

perbezaan keberkesanan Kerana ji-

ka secara klinikal, 1a terbuktl bep.
kesan dan selamat, justeru sepa-
tutnya tidak menimbulkan su
Seperkara lagi, disebabkan vak-
sin vang dihasilkan dalam tempoh
minimum, Eemungkinan terdapat
kesan atau tindak balas vang be-
lum pernah dirckodkan sebelum
ink. Sekiranya ia berlaku bagi se-
suatu jeniks vaksin, proses pem-
berian vaksin tidak terjejas de.
ngan adanya back-up (sokongan)
bekalan daripada pengeluar lain.

S Adakah vaksin COVID-18
nanti juga boleh berperanan
sehagai ubat, initu bagi mera-
wal mercka yang dijangkiti
atau ia sekadar dos imunisasi
sehagal perlindungan kepada
mereka vang belum dijangkiti?
J: Vaksin ialah bahan untuk
menghasilkan antibodi. Dengan
antibodi ini. ia berupaya melin-
dungi diri daripada mendapat
Jangkitan. Bagaimanapun, bagi
individu yvang tidak mempamyal
antibodi sama ada secara semula
jaddi atau tidak mengambil vak-
sin, terpalang kepada kemampn-
an sistem imumiti mereka. Jika
sistemn imuniti gagal bertindak,
sehingga menyebabkan mereka
sakit, rwatan menggunakan
ubat diperiukan, Dengan Kata
lain, vaksin dan vbat untuk me-

rawat ialah dua senario berbeza.

S JJikn sudah ada vaksin nanti,

maknanya tidak perlu lagi kKita
patuhi prosedur operasi stan-
dard (S0P) seperti penjarakan
fizikal, pakal pelitup muka, ba-
suh tangan dan lain-lain?

J: Sekiranva terbukti berkesan
dan selamat, perlindungan dari-
pada antibodi vang dihasilkan
membolehkan jangkitan CO-
VID-19 dielakkan. Ini bermakna,
Kita tidak lagi perdu melakukan
langkah pencegahan seperti vang
dilaksanakan pada nasa inl.

S Wujudkah keperluan untuk
Malaysia membell vaksin Khu-
sus bagi menangani penularan
COVID-19 vang berpunca dari-
pada mutasi lain, seperti
DE14G?

J: Dari segl teknikal, antibodi




Kita akan rajuk masalah kesiha-
tan Kepada pakar Kesihatan. Jika
membabitkan masalah kimia kita
akan rujuk kepada pakar kKimia.
Apabila membabitkan masalah
penyvembelihan, Kita akan meru-
ik kepada pakar dalam bidang
itu. Maka itulah cara vang Kita
lakukan dengan tidak mengesam-
pingkan pakar Bahkan itu yang
dilakukan oleh MKI dan Majlis
Fatwa Negeri iaitu mendapatkan
maklumat sebanyak mungkin se-
loepas itu baru dibincangkan. Kae-
dah figh menvebut Alfekmu ala
sverd I farun an tasaeeurihi,
Maksudnya, hukum bagl sesuatu
adalah cabang dari gambaran
vang menyeluruh, Kita dapatkan
diuilu gambaran sat persatu, ba-

rulah kita membert hukum fadi
tidak sewajarnya. [bn Hamndan da-
laan Sgfateel Fatroa wal Muyft wal
Mustafti ada menghuraikan Ial
ind denggan panjang lebar Justeru
tidak timbul dakwaan bahawa pa-
ra Mufti Kita membuat sesuatu itu
anpa merujuk pakar i ma-
na-mAna tempat sehuruh dunia
pun, beginilah para mufti dan ula-
ma mengeluarkan hukum iaitua
merujuk terlebih dahulu kepada
pakar bagi satu-satu masalah

J: Terlalu banyvak p-}rl.imlmnaan
vang Kita kemukakan, Antaranya

adalah figh tawaqgqu’ faitu me-
ngandaikan bagaimana Kerosa-
kan atau kemudaratan berlaku di
masa hadapan dengan dapatan
data. Kita sexlia maklum Pertu-
bulsan Kesihatan Sedunia (WHO)
menunjukkan angka yvang luar
biasa di mana Malavsia lebih
60,000 kes yang sudah berlaku. i
dunia pula, lebil 100,000 kes di
sesetengah negara. Ini terlalu ba-
nvak. Kematian lebih daripada
dua hingga tiga juta dan boleh
jadi lebih dari itu di masa depan.
Saya nampak angka 58 juta mang
sa COVID-19 boleh jadi 60 juta
pada peringkat dunia jika mengl-
kut trend semasa. Meneliti data
mengenal musibah int menyebab-
kan timbullah fatwa yang mivmg-
kin berubah darl semasa ke se-
masa. Kematian juga menggerun-
kan sebab itu Kita teliti maslahah
i Ini aonat penting untuk Kita
jaga khalayak kerana ia terma-
suk dalam kaedah magasia fi-
Szunnafs atau memelihara jiwa,
Dengan asas pertimbangan seper-
ti ini, makanya kalan kita lihat
Jawatankuasa Muzakarah Khas
MKI turut merujuk saintis dan
pakar KKM bagi mendapatkan
penjelasan tuntas.

Para Mufti kita berpegang ke-
pada kaedah flgh al-dharar yuzel
(kemuclaratan itu perlua dihilang-
kan). Dalamn konteks inl, langkaly
berbati-hati diambil bagi menge
lakkan sebarang bentuk mudarat
kepada rmakyat ammya,

Pemerintah berhak membaat
kepatusan berpandukan kepada
kemaskahatan rakyal dengan ber-

landaskan kepada svariat Islam,
Inl bertepatan dengan Kaedah fa-
saorrvif abimam ‘aba alva Ty
maneetun bl maslohah (polisi
vang ditetapkan eleh pemerintah
kepada masyarakat adalah terkait
kepada maslahah).

S: Bagaimana mahu memasti-
kan vaksin itu mematuhi dan

menepati svarak? Perlukah ba-
dan penguasa agama menyia-
sat sumber-sumber vang digu-
nakan, keadaan di dalam mak-
mal, prosedur ujian klinikal
dan proses penghasilan vaksin
J: Vaksin tldak semuanya ber-
sumberkan bahan vang haram.
Ini kKita periu jelas, Kita tidak bo-

‘ Vaksin ini satu
daripada
alternatif amat baik
vang diperakukan
kebanyakan pakar
dunia, Pertubuhan
Kesihatan Sedunia

(WHO), Kementerian

Kesihatan (KKM),
badan berautoriti

secara keseluruhannya
dan lain-lain.

Zulkifti Mohamad Al Bakri,
Menteri di Jabatan Perdana
Menteri (Hal Ehwal Agama)

leh buat andadan dan sangkaan
hanya dengan membuat ‘Kajian’
di Google. Dalam masa vang sa-
e, Kita periu faham apabila ber-
laku kemilaratan membabitkan
nyvawa, banyak kaedah figh yang
bersummberkan al-Quran dan
al-Hadith vang membolehkan pe-
ngambilan vaksin daripada sum-
ber vang tidak halal sekiranya ti-
dak ada altermatif lain, menurut
perkiraan pakar Ketentuan mu-
darat ini bukan daripada apa
vang kita lihat di sekeliling Ke-
tentuannya adalah diputuskan pi-
hak vang pakar setelah melilat
pelbagal suclut.

Di pihak saya, Bahagian Pengu.
rusan Halal JAKIM sedia beker-
Jasama dengan mana-mana pihak

berkepentingan ke arah memasti-
Kan hal tersebut diumeskan de-

ngan baik. Malaysia Halal Ana-
lysis Centre (MyHAC) di bawah
JAKIM akan berperanan dengan
lebih besar pada zamnan sayva, ter-
nEsuk meneroka isu seperti ini,
insva-Allah.

Kerajaan sentiasa positifl untuk
usaha penglasilan vaksin halal Ia
sudah dimulakan sejak sekian se-
kian lamanya,

5. Darl segl agama, bagaimana
untuk umat Islam melihat

penggunaan vaksin yang juga
antara khtlar atau usaha un-

tuk mencegah dan

penyakit, Boleh Datuk
perjelaskan lebih lanjut?

J: Kami di Jabatan Perdana Men-
terd (Hal Ehwal Agama) akan me-
nerbitkan Majalah Al Bayvan

pada bulan ini dengan tema vak-
sinisasi. Insya-Allah isu ini akan
disentuh sebaiknya

Para Mufti juga boleh me
war-warkan peijelasan hukoum ba-

gi mengelakkan masyarakat ter-
keliru dalam hal ini.

5. Sebelum ini, media melapor-
kan Naib Presiden dan ulama
Islam kanan Indonesia. Ma'ruf
Amin, berkata vaksin CO-
VID-19 tidak perlu berstatus
halal. Pendapatnya, jika vak-
sin itu halal, maka la balk,
tada masalah, namun jika la
tidak halal, ia juga bukan ma-
Seri? ob
J: Ttu sebahagian daripada pen-
dapat yang ada kerana mereka e
bih mengetahul mengenal keada-
an tempat masing-masing dan ki-
ta pumn meraikan pandangan to-
koh-tokoh tempatan. Pepatah
Arab ada menyebut, “Penduduk
di suatu tempat seperti Makkah,
lebih tabu mengenai lereng-lere-
NENVA atan pun mengenal kawa-
sannya.” Maksud saya, bila ula-
ma beri pandangan boleh jadi
mereka melihat dari sudut yang
orang awam tidak tahu Akses
mereka kepada realiti semasa le
bih tepat kerana mereka mene
tapkan hukum Mereka lebih fa-
b dan arif tentang kondish se-
fempat

Apa vang lebih penting. masya-
rakat awam meletakkan sepenuh
Kepercavaan Kepada para Mufti
Kita dalam memutuskan panda-
ngan yang terbaik.

yvang dibastlkan oleh vaksin ber-
kenaan merangkumi pola jangki-
tan virus COVID-19 secara kese-
lurulannya, Tidak perdu vaksin
Khitisus berdasarkKan séraih vang

tertentu.

Teknologi penghasilan vaksin
yang terkini membolehkan vaksin
itu bukan sahaja menghasilkan
antibodi terhadap jangkitan. tetapi
juga kepada kesaluruhan sistem
imumitl untuk bertindak balas un-
tuk tujuan wanan tubuh. Sis-
tem imamin kita agak kompleks
serta terdapat sel memor vang be
rupayva mengingati antigen terten.
tn vang pernah menjangkitl, ke-
upayaan sel perantara imunith dan
penghasilan bahan yang melensah.
kan patogen.

5: Dilaporkan bahawa ka-
nak-kanak tidak akan diberi-

kan vaksin pada fasa pertama,

dah kepada wabak COVID-197
J: Kajian epidemiologi membuk-
nkan golongan kanak-kanak
mempunyai perlindungan semula
jadi daripada mendapat bentuk
jangkitan atau komplikasi ya
teruk, Pada masa inl, golongan
ini dianggap sebagal Kunfpulan
yang berisiko :

Situast ind biasanya dinilai di
peringkat kKlinikal untuk tujuan
mengenal pasti kanak-kanak yvang
mempunyal masakah imuniti dan
memeriukan mereka dikecualikan
daripada mendapat suntikan.

Situasi sama vang berlaku de-
ngan vaksin lain, golongan ini ter-
lindung disebabkan imuniti ke-
lompok. Maksudnya, disebabkan
populasi ramai yang terlindung,
risiko jangkitan reixiah sehingga
pada suatu tahap, mereka vang ti-
dak mendapat vaksin juga terin-
dung daripada fangkitan.

5t Berapa banyak dos vaksin
vang perdu diambil? Adakah ia

s

kit (NCD) tidak dapat menga-
mbil vaksin?

J: Berdasarkan dokwmnentasi La-

poran, sekurang-kurangnyva dua

dos vaksin diperiukan setlap
orang untuk membolehkan sis-
tem imuniti menghasilkan jum-
lah antibodi vang diperiukan un-
tuk melindungi seseorang dari-
peda jangkitan.

Sebahagian individu vang 1mem-
punvai masalah sistem imuniti
yvang tidak cekap seperii mereka
yvang sejak lahir mempunyai gang-
guan sistemn humoral (penghasilan
antibodi) atan gangguan pengha-
silan sel pengantara imuniti, pem-
berian vaksin berkemungkinan
menyebabkan keadaan Klinikal
mereka bertambah buruk. Untuk
mereka vang dikenal pasti mem-
pumyal masalah seperts ind, -
niti kelompok memainkan pera.
nan ik mengelakkan mereka
daripada dijangkiti.

5: Adakah dua dos vaksin ini
perlu diambil mengikut sela

J: Ya, benar Ini membolehkan
sistem imuniti menghasilkan ju-
miah antibodl yang mencukupi
dan pada paras yang diperiukan
bagi melindungi tubuh seseorang.

Pemberian satu dos sahaja tidak
mencukupl kerana selepas satu
ketika, paras antibodi yang terha.
sil daripada dos suntikan pertama
akan berkurangan. Suntikan ke
disa dipedukan untuk merangsang
semula penghasilan antibodi dan
memastikan parasnya kekal pada
tahap vang diperiukan,

Sava tidak dapat berikan jadual
terperine] kerana ia bergantung

pada jenis vaksin Kebanyvakan
vang sedang diuji melaporkan sela
suntikan dalam tempols 14 harl ke
28 hari. Bagaimanapun, dalam

amakan biasa di peringkat Klini-
kal, suntikan dua dos dibuat da-
lam sela masa sebulan.

5: Seberapa pantas imuniti ke-
lompok berupaya dicapai sele-
pas 70 peratus daripada pen-
duduk di Malaysia (22.82 juta)
diberikan vaksin?

J Bergantung Kepada perolelan
bekalan vaksin, sistem uniuk me
mastikan mereka vang periu di.
berikan vaksin dapat dilipati da-
lam julat masa vang disasarkan
dan kesan yang ditumjukkan da.
lam individu berkenaan, Seandal-
nya somua faktor berkonaan da
mat dikendalikan dengan baik, di-
harapkan liputan vaksin dapat di-
lakukan dakam tempoh tiga hing-
ga enam biilan dan secara beran-
suransur liputan imuniti kelom-
pok dapat dicapail dalam tempoh
berkenaan.

asing, pendatang tanpa izin
(PATD) yang mungkin tidak di-
berikan akses kepada vaksin?
Adakah golongan inl akan
punca penularan ba-
haru dan merencatkan neaha
mencapal imuniti kelompok?
€ Sava difabamkan pihak pero-
batan swasta juga dibenarkan un-
tuk mendapgat bekalan vaksin
meskipun pada peringkat permu-
laam ind Keperluan diutaanakan di

sektor kerajaan vang sedang me-
ngendalikan wabak. Melalui ke
mudahan vang bakal disediakan
oleh pihak swasta, liputan untuk
pekerfa asing juga dapat dilaku-
kan menerusi Kerjasama pertubu-
han bukan kerajaan (NGO) dan
individu yang selama ini mem-
bantu kebajikan pekerja asing.

Persepsi terhadap pekeria asing
perin difokuskan kepada amalan
positif yang dapat membaniu me-
reka mengelakkan diri daripada
dijangkiti. Disebabkan mereka ju-
ga sebahaglan daripada masyara-
kat, kita juga bertangguiggiawab
ik membantu mereka wnmk
melaksanakan langkah-langkal
pencegahan seperti yang disyor-
Kan termasul juga akses terludap
vaksin. Peru juga Kita tanamKlan
kesedaran untuk mereka meng-
anggap negara Kita ini sepert ju-
ga Kampung halaman mereka.

Melalui tindakan optimis sedle-
mikian, dengan secara tidak lang-
sung Kita berupaya menangani se-
barang perkembangan negatif da-
lam sasaran kita untuk mencapai
imumiti kelompok.

Isu PATI di luar skop kesihatan
awam untuk dibincangkan, la
tanggungjawab agensi yvang meng-
awal pintu keluar masuk negara.
sewajarnya tindakan lebih ketat
dan soring perdu dilaksanakan da.
ki memantau mereka yang ter-
babit, bukan sabaja PATL tetapi
juga mereka yang terbabit dalam
sindiket pemerdagangan manusia
serta melakukan jenavah melang-
gar undang-uiklang negara.
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