‘Belum masanya laksanakan PKP’

Situasi Pandemik
Covid-19 dalam negara
masih terkawal
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akar kesihatan berpen-

dapat kerajaan tidak

pedu  melaksanakan

Perintah Kawalan Per-
gerakan (PKP) di seluruh ne-
gara memandangkan situasi
penularan pandemik korona-
virus (Covid-19) masih boleh
dikawal.

Pakar epidemiologi daripada
Universiti Malaya, Profesor Da-
tuk Dr Awang Bulgiba Awang
Mahmud bagaimanapun berka-
ta, Perintah Kawalan Pergerak-
an Diperketatkan (PKPD)
mungkin perlu dilaksanakan di
kawasan tertentu sekiranyaber-
laku pemingkatan kes yang ba-
nyak dalam masa singkat.

“Buat masa ini, PKP seperti
yang dikuatkuasakan mulai 18

Mac lalu belum lagi perlu dilak-
sanakan. Sekiranya kita bertin-
dak cepat mengesan dan meng-
asingkan kes Covid-19, kita
masih lagi boleh membendung
wabak tersebut.

“Jadi masyarakat secara ke-
seluruhannya perlu menyokong
usaha kerajaan dengan mema-
tuhi prosedur operasi standard
(SOP) vang telah ditetapkan,
selain menjaga kesihatan diri
dan ahli keluarga seperti meng-
amalkan pemakanan yang betul,
bersenam dan tidur yang men-
cukupi bagi membantu keupa-
yaan badan untuk melawan pe-
nyakit,” katanya.

Mengulas lanjut, Awang
Bulgiba turut menyarankan agar
kerajaan memperbaiki penyam-
paian mese] kepada rakyat dan
mengkaji bagaimana untuk me-
nambah baik kepatuhan kepada
SOP.

Katanya, mesej yang tidak
jelas mampu mengelirukan rak-
yat dan kerajaan boleh meng gu-
nakan khidmat pakar tingkah
laku dan pakar perhubungan
dalam memperbaiki penyampai-
an mesej kepada rakyat.

“la amat penting kerana se-
telah berada dalam PKP yang
berbagai bentuk selama enam
bulan, keletihan SOP (SOP fa-
tigue) telah mula nampak.

“Apabila ia berlaku, orang
akan mula leka dan tidak me-
matuhi SOP sehingga kes naik
mendadak seperti yang kita lihat
baru-baru ini.

“Kita juga harus menyedia-
kan sistem pemantauan yang
lebih baik supaya tindakan yang
lebih pantas boleh diambil,”
katanya,

Dalam pada itu, Pakar Per-
ubatan Kesihatan Awam Fakul-
ti Perubatan dan Sains Kesiha-
tan Universiti Putra Malaysia,

Profesor Madya Dr Malina Os-
man berkata, PKP secara me-
nyeluruh tidak perlu dilakukan
memandangkan masih banyak
zon hijau dan kehidupan rak yat
boleh diteruskan seperti biasa
di bawah Perintah Kawalan Per-
gerakan Pemulihan (PKPP).
Katanya, kerajaan perdu me-
mastikan penetapan polisi ter-
hadap pematuhan SOP terus
konsisten serta mengutamakan
pandangan pakar daripada te-
kanan-tekanan tertentu.
“Kerajaan juga perlu me-
rangka dan menyediakan pelan
pelaksanaan pilihan raya yang
lebih ketat serta mengutamakan
keperluan menggunakan tekno-

logi maya untuk berkempen dan
Juga pengundian dalam pilihan
raya pada masa akan datang,”
katanya.

Sementara itu, Pakar Kesi-
hatan Keluarga, Jabatan Kesi-
hatan Masyarakat, Fakulti Per-
ubatan Universiti Kebangsaan
Malaysia, Profesor Madya Dr
Rosnah Sutan menyifatkan pe-
laksanaan PKP semula bukan-
lah penyelesaian mudah, seba-
liknya amalan normal baharu
perlu diperketatkan.

Katanya, peng libatan masya-
rakat setempat dalam menjaga
komuniti mereka patut digerak-
kan dan dibantu.

“Kerjasama daripada pelba-
gai pihak (universiti, jawatan-
kuasa sosial masyarakat setem-
pat, NGO dan agensi) perlu
diselaraskan di peringkat komu-
niti lagi.

“Murni dan mudahkan ker-
jasama pelbagai pihak tanpa
melibatkan banyak urusan biro-
krasi yang perdu diikuti dan me-
lemahkan kerjasama pintar di
peringkat komuniti dalam me-
ningkatkan amalan normal ba-
haru,” katanya.



