Lama terpisah, petugas rumah

orang tua rindu keluarga

tiga bulan terpisah danpada
keluarga kerana terpaksa
menjaga dan mengurus
warnga emas susulan Perntah
Kawalan Pergerakan( PKP),
terdapat petugas di pusat
jagaan warga tua vang tidak
lagi dapat menvembunyikan
perasaan rindu terhadap ke-
luarga masing-masing.

Sebagai langkah
mengekang penularan
COVID-19 di pusat jagaan
orang tua, seperti di Amen-
ka Svarikat dan United
Kingdom, keraman dan
panduan antaranya petugas
periu tinggal di pusat berk-
enaan atau i fasthti yvang
discdimkan.

Thada pelawat dibenar-
kan selain petugas perlu
menjalam upan saringan,
menggunakan peralatan
perlindungan asas seperti
pelitup muka dan sarung
tangan kerana penjagaan
WArga ¢mas amat memer-
lukan kontak rapat.
Terdapat petugas yang
mula berasa tertekan dan
murung berikutan nudak
dapat bertemu ahhi keluarga
mereka untuk satu tempoh
vang tidak dapat ditentukan
lagL

“Sayaselalunya pulang ke
rumah setiap minggu. Kins

secarn tiba-tiba disebabkan
PRP. saya tidak dapat pu-
ling, sivae berusa tertekan
kerana perlu tinggal di sim
dan bekerm,” kata Parumalks
Devi, vang berasal dari Port
Dickson.
Scbagai seorang ahliterapi
dicaw “The Mansion’,
Jalan Gasing dekat sini,
belmu turut memberitkan
rawatan fisioterapi dan
urutan perubatan kepada
pesakit |

Parimala berkata belu
berharap perintah kawalan
pergerakan 1m berakhur
dalam tempoh terdekat dan
waknupun senng berhubung
dengan keluarga menerusi
panggilan video, @ tdak
dapat menghilangkan kerin-
duun terhadap mercka.

“Sava betul-betul mahu
bercuti panjang (sclepas
ini). Jadi sava mahu balik
ke rumah, duduk di sana
dan I:cmudnnn}'l kembali
bekerja,” katanva dengan
penuh harapan.

Sementara itu, Amy, tu-
kang masak warga Indonesia

di pusat jagaan orang tua di
Solace Care, Taman OUG

vang telah dua tahun tidak
pulang ke kampung berca-
dang untuk bertemu bap-
anya yang uzur tahun ini
“Sebelum mu, belmu sithat
sahaja. Tetapn sekarang ini
dia selalu sakit. Jika sava di
sini, sava tidak dapat men-
jaganya,” katanya sambul
menahan sebak.

Ramai dalam Kalangan
mereka yang ditemui Ber-
nama menvatakan perkara
sama. Mereka bersetuju
dengan pelaksanasan PKP
tetapi tidak bersedia untuk
berpisah dengan keluarga

schingga setahun.

"Mungkm paling lama
enam bulan,” kata Doreena
Gandik seorang paramedik
di Solace Care.

Doreenascperti vang kin-
nrahuhnpwpmdcmﬂ:
m: dapat dikekang dan
sekuatan ke atas pusat jagaan
orang tua dilonggarkan.

Kementerian Kesihatan
Malaysia  KKM) baru-baru
i mengumumbkan pening-
katan kes dalam kalangan
kakitangan dan penghuni
di 15 pusat jagaan orang tua
kepada 2 3 kes dalam tempoh
tiga hari, berbanding 18 kes
sebelum 1w
Schubungan itu, beberapa
pengurusan pusat jagasn
orang tua mengumumbkan
untuk mengetatkan per-
aturan dan sehahagannyva
menvelaras sekatan dengan
hanyamembenarkan penye-
dia perkhidmatan penting
sahaja untuk memasuk
fasihit: u, manakak kaki-
tangan tidak dibenarkan
pulang ke rumah.

Ketua Pegawal Pemasa-
ran Care Concierge vang
menguruskan The Man-
5.'-'.1. Mm C]rw EI:thII.
pthaknya sentiasa memantau
keadaan kesibatan mental
petugas bagi memastikan

tiada yang gagal mengawal

Ko yuga Ddak mahu mere-
ka hr:pisnh daripada kelu-
arga masing-masing dalam
tempoh lama, ™ katanya vang
turut menvedukan khadmat
kaunseling secara dakam tal-
an kepada petugas.

Pengasas Solace Care,
Sunny Munocha pula mem-
beritahu Bernama, sebaga
menghargat pekerjanva,
mereka telah diberikan
kenumkan gan.

Sementara itu, ahli ep-
wemiology dan anggots
pasukan petugas COVID-19
Selangor Datuk Dr Chnisto-
pher Lee berkata langkah
menetapkan petugas tinggal
di rempat mercka bekerna
acdalah tndakan yang buik
bagi mencegah jangkitan
tetaps ia tdak boleh diluku-
kan untuk tempoh lama.

“Mungkin bolch dilak-
sanakan terhadap pekerja
asing. Apa vang p-enlmg

Perkara itu “dipersetujus
oleh Pegawar Penvelidik
Kanan & Institut Penve-
lidikan Penuaan Malaysis
Universiti Putra Malaysia
(UPM), Cha Sen Tyme.

“Caraterbaik alah adakan
saringan yang kerap, mung-
km setimp dua minggu. Atau
schulan sekali,” katanva.

*Jika pusat jagaan kerap
disaring, kakitangan bolch
pulang, dan pka mereka
jatuh sakit, kita boleh
asingkan mereka dan
clakkan penularan pada
permgkat awal,” katanva.
— Bernama




