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Situasi semasa yang melanda ne-
gara dan dunia akibat daripada
penularan wabak COVID-19 me-
nvaksikan ramai dalam Kkala-
ngan rakyat Malaysia bergelut
menguruskan kewangan sehing-
ga memberi impak kepada Kke-
sejahteraan ekonomi diri dan ke-
luarga.

Selain sumber pendapatan vang
semakin kecil dan terhad, situasi
menjadi lebih parah apabila ke-
hidupan seharian sukar diterus-
kan disebabkan tiada simpanan
kecemasain.

Jabatan Perangkaan Malaysia
melakukan satu kajian secara da-
lam talian (Pusingan 1) untuk me-
nilai kesan COVID-19 kepada eko-
nomi dan individu bagi tempoh
antara 18 hingga 31 Mac lalu.

Kajian ini membabitkan seju-
mlah 168,182 responden yang be-
rusia 15 talhum dan ke atas me-
liputi seluruh negara. Hasil Ka-
jilan ini mendapati sebanyak 71.4
peratus responden yang bekerja
sendiri mempunyai simpanan
yvang hanva mencukupi untuk
:::npoh kurang daripada sebu-

1.

Hal ini berbeza dengan pekerja
swasta yang mana 82.7 peratus
responden didapati mempunyai
simpanan Kewangan yvang men-
cukupi untuk tempoh dua bu-
lan.

Apa pun, 1a jelas menunjukkan
bahawa secara umumnya rakvat
Malaysia tidak mempunyai dana
kecemasan yvang mencukupi se-
kiranya berlaku perkara di luar
jangkaan.

Dapatan di atas selari dengan
Kaji Selidik Keupayaan dan Rang-
kuman Kewangan dari Sudut Per-
mintaan 2018 oleh Bank Negara
Malaysia.

Empat perkara yang membim-

bangkan mengenai rakyat Mala-
ysia ialah tahap pengetahuan ke-
wangan, simpanan dan belanja-
wan, kesediaan menghadapi pe-
ristiwa vang tidak dijangka dalam
kehidupan dan perancangan un-
tuk persaraan.

Antara dapatan yang menarik
untuk dikongsi dan dihavati se-
cara bersama ialah satu daripada
lima orang dewasa Malaysia yang
bekerja tidak membuat simpanan
dalam tempoh enam bulan sebe-
lumnya.

Sejuinlah 84 peratus rakyat pula
menyatakan bahawa mereka
mempunyai simpanan untuk
jangka masa terdekat di mana
simpanan berkenaan dikeluarkan
pada akhir bulan untuk menam-
pung perbelanjaan seharian.

Dalam konteks kesiapsiagaan
menghadapi situasi di luar jang-
kaan, dapatan kajian menmnmjuk-
kan lebih daripada satu perdua
atau 52 peratus rakyat Malaysia
menyatakan sukar buat mereka
untuk  menyediakan sejumlah
wang sebanvak RM1,000 sekira-
nya berlaku kecemasan.

Hanva 24 peratus rakvat dapat
menampung perbelanjaan sara hi-
dup untuk sekurang-kurangnya
tiga bulan atau lebih, sekiranva
kehilangan sumber pendapatan
utama mereka.

Manakala, 10 peratus sahaja
vang menyvatakan mereka boleh
bertahan untuk lebih daripada
enam bulan.

Statistik di atas jelas menun-
jukkan bahawa rakyat Malaysia
mempunyai risiko yang amat ting-
gi untuk berhadapan dengan ma-
salah kewangan peribadi vang se-
rius sekiranya mereka tidak
mempunyai simpanan vang men-
cukupi bagi keperluan masa Kke-
cemasar.

Dana kecemasan adalah seju-
mlah wang vang diasingkan un-
tuk tujuan perbelanjaan keper-
luan pada masa kecemasan atau
keadaan vang berlaku di luar da-
ripada jangkaan.

Contohnya, apabila seseorang
itu jatuh sakit dan memerlukan
rawatan segera di hospital, ke-
bakaran rumah, kemalangan
vang melibatkan kehilangan
nyawa ketua keluarga, kerosa-
kan harta benda disebabkan oleh
banjir kilat, diberhentikan kerja
akibat krisis ekonomi dan Krisis
kesihatan seperti penularan wa-

bak COVID-19 yvang melanda du-
nia.

Dana Kecemasan akan bertin-
dak sebagai penampan kepada be-
banan kewangan yvang terpaksa
dihadapi, di mana ia tidak akan
mengganggu perbelanjaan harian
dan keperluan lain.

Adalah amat penting dan men-
jadi satu kewajipan semua rakvat
untuk mempunyai dan menye-

 Menurut pakar

" pengurusan
kewangan peribadi,
setiap individu
mahupun keluarga
perlu mempunyai
sekurang-kurangnya
tiga hingga enam
bulan perbelanjaan
atau pendapatan
diterima yang dapat
dijadikan sebagai
simpanan untuk dana
kecemasan.

diakan dana kecemasan kerana
setiap hari Kita terdedah dengan
pelbagai risiko.

Menurut pakar pengurusan
kewangan peribadi, setiap indi-
vidu mahupun keluarga perlu
mempunyal sekurang-Kurang-
nva tiga hingga enam bulan per-
belanjaan atau pendapatan di-
terima vang dapat dijadikan se-
bagai simpanan untuk dana ke-
cemasan,

Dana kecemasan ini perlu ada
sefiap masa kerana sekiranya di-
timpa musibah seseorang itu ti-
dak perlu meminjam wang da-
ripada orang lain mahupun da-
ripada institusi kewangan.

Harus diingat bahawa simpa-
nan kecemasan mesti dalam ben-
fuk tunai kerana sekiranya ber-
laku perkara vang di luar jang-
kaan seseorang boleh terus meng-
gunakan wang berkenaan berban-
ding simpanan atau aset lain vang
mempunyai nilai kecairan vang
lebih rendah.

Sebagai kesimpulan, tempoh
PKP ini adalah masa vang sangat
sesual dan praktikal untuk semua
rakvat mengamalkan cara gava
hidup bersederhana, berjimat dan
berhemah.

Andai kata dunia bebas dari-
pada penularan wabak COVID-19
dalam masa terdekat atau seba-

liknva, pelbagai perkara di luar
jangkaan yang lain mungKin bo-
leh terjadi kepada diri dan ke-
luarga.

Rakvat tidak selamanya boleh
bertongkatkan bantuan kerajaan
dan mengharapkan belas ihsan
orang ramai sekiranva ditimpa
sebarang musibah atau benca-
na.

Bagi mengurangkan tekanan
kewangan (financial stress) semua
rakyat harus mempersiapkan diri
dengan benteng pertahanan vang
ampuh, iaitu dengan menye-
diakan dana kecemasan yang se-
cukupnya buat diri dan keluarga
untuk jangka masa sederhanadan
panjang.

Kaedah ini dilihat sebagai satu
strategi terbaik vang sewajarnya
diamalkan dalam merancang dan
mengurus kewangan peribadi ra-
kvat Malaysia.

Dana kecemasan adalah pen-
ting untuk kestabilan kewangan
dan sebagai perlindungan untuk
masa hadapan anda dan orang
tersayang.

Semoga semua rakyat Malaysia
dapat melalui fasa vang penuh
dengan cabaran dari segi fizikal,
emosi, mhani, jasmani termasuk
ekonomi dengan penuh kesaba-
ran, keinsafan dan kesederhana-
an.
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Rakyat Malaysia berisiko tinggi untuk berhadapan dengan masalah kewangan peribadi yang serius jika tidak
mempunyai simpanan yang mencukupi bagi keperluan masa kecemasan.



