PENGGUNAAN gajet yang tidak terkawal oleh
kanak-kanak boleh membawa kemudaratan.

KUALA LUMPUR -
Penggunaan gajet oleh
kanak-kanak seawal usia
satu tahun tanpa kawa-
lan oleh ibu bapa
hanya akan me-
nyebabkan mere-
ka menjadi golo-
ngan anti sosial,
kata  Pengarah
Pusat Kaunseling
Universiti  Pen-
didikan  Sultan
Idris, Dr. Fauziah
Mohd. Saad.

Menurut beliau, ibu
bapa perlu memainkan
peranan penting dan
lebih bersikap tegas seki-
ranya anak-anak mereka
meronta-ronta untuk
bermain dengan gajet.

“Tbu bapa perlu tetap-
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kan masa. Jangan sampai
anak-anak ketagih se-

hingga melupakan orang
sekeliling.

ialah kemabhi-
ran sosial akan
berkurangan ke-
rana lebih gemar
duduk bersendi-
rian. Bagaimana-
pun, penggu-
naan gajet akan
menjadi positif sekiranya
memuat turun aplikasi
pembelajaran yang ber-
ilmu,” katanya ketika di-
hubungi semalam.
Dalam pada itu, Ketua
Seksyen Perkhidmatan
Intervensi, Pejabat Pen-
daftar Universiti Putra

Gajet tanpa kawalan hanya bawa kemudaratan

Malaysia, Siti Fatimah
Abdul Ghani menjelas-
kan, ketagihan pornografi
akan menyebabkan gang-

~guan sistem saraf otak

dan mampu menjejaskan
ingatan seseorang.
“Ketagihan itu meng-
akibatkan bahagian te-
ngah depan otak dikenali
sebagai Ventral Tegmen-
tal Area akan mengecil

sekali gus mengganggu
kewarasan dalam ber-

fikir.

“Gangguan itu me-
nyebabkan otak Kkiri
dan kanan tidak dapat
berfikir secara logik
dan merasakan perkara
negatif yang dilakukan
sebagai positif dan tidak
salah,” ujarnya.




