‘Berlumba’ anak pandai cetus kontlik

Serdang: Persaingan dalam ka-

langan keluarga moden untuk
memastikan anak pandai dalam
pendidikan rasmi seawal mung-
kin dengan beranggapan meng-
hantar mereka ke pusat asuhan
yang mahal boleh mencapai mat-
lamat itu, berupaya mencipta bu-
daya tidak sihat.

Budaya tidak sihat itu dikhua-
tiri boleh mencetuskan konflik an-
tara kehendak ibu bapa, yang ma-
hu anak pandai dalam pendidikan
pada usia awal dengan keperluan
kanak-kanak itu sendiri.

Malah, budaya mewajibkan
anak supaya boleh membaca se-
awal usia lima tahun atau se-
belum menjejakkan kaki ke se-
kolah, adalah standard yang sa-
lah jika ia mengakibatkan teka-
nan kepada kanak-kanak sehing-
ga membebankan mereka.

Perkara itu diakui pakar psi-
kologi, Siti Fatimah Abdul Gha-
ni, yang menyifatkan budaya itu
jika berterusan dikhuatiri mem-
beri kesan kepada komuniti so-
sial pada masa depan, di mana
masyarakat akan menghasilkan
satu kelompok orang tua di da-
lam fizikal kanak-kanak.

“Sekarang ramai terikut trend
anak pada usia empat hingga
enam tahun perlu pandai mem-
baca, dan jika pada usia itu be-

lum boleh membaca, ibu bapa
akan rasa teruk dan kekurangan
sedangkan perkara ini tidak se-
patutnya berlaku.

“Standard itu boleh diwujud-
kan tetapi jika menjadi satu be-
banan, ia sudah salah.

“Mereka kena faham anak ber-
beza dari segi personaliti, bakat
dan kemampuan. Umpama ikan
hebat di dalam air, maka jangan-
lah suruh ikan panjat pokok.

“Perkembangan kognitif anak
bermula pada usia awal empat
tahun, yang mana ketika itu me-
reka mula nak memahami me-
ngenai emosi, perasaan dan ko-
munikasi di mana pendidikan se-
cara rasmi secara santai baharu
sesuai didedahkan ketika ini.
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“Jika mahu diberi pendedahan
bawah usia empat tahun, tidak
salah, tetapi jangan sampai mem-
beri penekanan kerana kebole-
han anak membaca seawal mung-
kin sebenarnya adalah kehendak
ibu bapa bukannya kehendak ka-
nak-kanak itu,” katanya.

Siti Fatimah yang juga Pegawai
Psikologi Kanan Bahagian Per-
khidmatan Sumber Manusia, Pe-
jabat Pendaftar, Universiti Putra
Malaysia (UPM), berkata kehen-
dak ibu bapa yang terlalu tunduk
kepada desakan sosial itu bukan-
nya memperkasakan anak, seba-
liknya berisiko memudaratkan
perkembangan mereka.

Beliau berkata, pihaknya bim-
bang budaya itu akan mencipta
situasi ‘kanak-kanak tua sebelum
usia,” berikutan melawan perkem-
bangan semula jadi anak yang se-
patutmya melalui zaman kesero-
nokan dengan bermain tanpa periu
dibebani masalah orang dewasa.

“Ibu bapa kena ingat anak yang
pandai membaca pada usia tiga
tahun belum tentu pada usia 30
tahun dia jadi profesor. Sebenar-
nya anak pada usia bayi hingga
enam tahun, pembelajaran paling
kuat adalah tidak rasmi seperti
disiplin dan adab,” katanya.

Siti Fatimah berkata, tiada ma-
salah bagi ibu bapa yang ber-

kemampuan untuk menghantar
anak ke pusat asuhan yang mahal
atau terbaik, namun tindakan itu
tidak tepat jika mereka meng-
harapkan 100 peratus kepada ins-
titusi berkenaan bagi memasti-
kan anak mereka mendapat pen-
didikan rasmi.

Beliau berkata, ini kerana pen-
didikan paling penting bermula
di rumah dengan ibu bapa sen-
diri harus meluangkan masa un-
tuk mengajar anak mereka dan
bukannya melepaskan tang-
gungjawab itu terhadap pusat
asuhan.

“Tidak semestinya kalau han-
tar anak ke pusat asuhan terbaik,
anak boleh jadi terbaik juga ke-
rana institusi itu hanya sebagai
sumber pendidikan, sebaliknya
urusan asuhan, bimbingan perlu
bermula dari rumabh.

“Kena tanya peranan ibu bapa
apa sumbangan Kkita untuk per-
kembangan anak?” katanya.

Berhubung tindakan keluarga
yang sanggup melakukan kerja
sambilan demi mencukupkan ke-
perluan anak, termasuk dalam
aspek pendidikan awal katanya,
jika ia menjejaskan fungsi me-
reka sebagai ibu bapa, Khusus-
nya membabitkan aspek perha-
tian kepada anak, ia harus di-
perbaiki.



