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“Jangkitan sederhana dan
beral akibat cacing kait klasik
menyebabkan kekurangan
darah yang boleh membawa
kepada kesan najis berdarah
wtan melena

“Apabila simpanan zat
besi kehabisan dalam hadan,
pesakil akan mengalami ane-
mila kﬁﬁaml_'f.a mereks mudakh
pening. edema atau bengkak
dan susah bernafas,” katanya.

Bagl cacing kail penyebab
larva migrans kutls, pemerik-
smin bodeh dibuat dengan
penemuan tompok merah,

Kira=kira 1o pereius
pesakil fangkitan cacing
kair mengalami anertia
atau kekurangan darah

Cirit-Birit

Hehilangan berat
badan dan selera

Ruam di behagion
vang ditembusi _
cocing

saluran yang timbul pada
kulit vang gatal.

Kebiasaannya berlaku -
padia tapak kaki individu
selepas pulang dari mel-
ancong ke kawasan tropika
dan menghabiskan b.amralc
masa di pantai. MH.JUE
keadaan berlaku tel
lurva mungkin hadir dalam
sampel najis,

Jangkitan cacing kait
boleh dirawat dalam tempoh
satu hingga tiga hari, meng
gunakan ubat antehelmintik
seperti albendazola dan
mebendazola manakala zm
besi akan diberikan kepada 3
pesakit yang mempunyai
anemia.

Faktor Risiko

= Kurang kebersihan, populasi berisiko
termasuk pelancong antarahangsa,
pelarian pofitk don imigran.
Persekitaran dengan suhu 20- 30
Ceisius, panas, lembop dan kowasan
tamnaf pamg terindung daripoeda
cahaya matahari.

Pencegahan

= Memakai kasut rerutama flka ke
paniai

Mengelakkan sentuhan kulit dengan
tanah alaw pasir,

iharaan
an kucing):

Haiwan
{anjing

Ben ubﬂtmar;g' berkala
is hafwan.

Benmk m:mg Am:r;imumn.

Berbentuk silinder, tidak bersegrmen.
Hapsul mulunya besar
Mempunym beberapa pasang gigi
yang tajam dan fumpul (hergantung
kepada spesies) bagi membantu ia

« melekat pada wius,

= Cocng dewasa beting menghasilkan
teiur lebil kureng 10,000 tefur sehari
(bergantung kepada spesies)

Masuk pada
tapak kaki

Penyakit cacing kail berpunca
daripada cacing nematod Necator
dan Ancylostoma terbahagi kepada
Jenis A brazilense, A canimemn dan
A ceylanicum,

lanya dikelaskan sebagai parasit zo-
onik yang berjangkit melalui haiwan
kepada manusia apabila telur cacing
keluar bersama najis halwam yang
dijangkiti.

Dalarm cuaca panas, lembap seria
terdindung, telur cacing kait akan me-
netas dalam masa 24 hingga 48 jam.
Larva yang baru stau rabdifiform akan
berkembang dalarm najis atau tanah
dan dalam masa lebih kurang lima se-
hingga sepuluh hari, larva ini bertukar
sebanyak dua kali. menjadi larva fill-
form perimgkat ketiga vang berjanglkit.

Jangkitan pada manusia berlaku
apahila larva berkenaan masuk ke 1u-
buh seseorang dengan cara penembu-
san kulit terutama pada telapak kaki.
Bagaimanapun larva A, brazilense dan
A caninum Inl thdak dapat berem bang
dalam perumah manusla dan akan
merayau pada lapisan luar kalit ataw
epidermis, kadang-kadang beberapa
sentimeter sehari.

Pada kucing dan anjing, larva in-
fektif ini akan menembusi haiwan tadi
dan akan dibawa ke salur darah untuk
dibkawa ke jantung dan pari-paru.
Seterusnya menembusl alveali pulmo-
nari, naik ke pohon bronkial, ke farinks
{salur iekak, mulut, hidung dan salur
makanan) dan salur usus.

Larva akan mencari nsus kecil, di
muand mmereks menjadi dewasi VT
melekat pada dinding usus.

Dilapurkan sebanyak 472 juta orang
di seluruh dunia mengalami jangkitan
cacing kait tetapi kebanyakannya tidak
menunjukkan tanda-tanda dengan
hang.'a 10 peratus saja yang mengalami
Erjala anemia atau kekurangan darah.




