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UPM sedia khidmat terapi berkuda
>

Tawar kemahiran
jadi pengemudi
pulihkan
kanak-kanak

istimewa

Oleh Mahani Ishak
mahani@bh.com.my

Kuala Lumpur: Sekumpulan su-
karelawan Universiti Putra Mala-
ysia (UPM) sedia menyalurkan
khidmat kepada Persatuan Me-
nunggang Bagi Orang Kurang Upa-
ya Malaysia (RDA), bertujuan
membantu anak berkeperluan
khas menjalani proses pemulihan.
Naib Canselor UPM, Prof Datuk
Dr Aini Ideris, berkata usaha mur-
ni itu diterjemahkan menerusi
Kelab Ekuestrian Putra UPM di-
sertai 15 hingga 20 ahlinya.
Beliau berkata, pihaknya sedia
menyumbangkan kemahiran de-
ngan bertindak sebagai pengemu-
di kuda, pembantu pengemudi
dan khidmat kejurulatihan Kke-
pada persatuan berkenaan.
Katanya, terapi berkuda vang
dlterapkan kepada orang kurang
upa},ra (OKU) memberi perkem-
bangan positif kepada proses per-
tumbuhan anak istimewa sebagai
sebahagian terapi menyembuh-
kan pelbagai penyakit.
“Saya percaya sukarelawan ini
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Aini bertukar dokumen dengan Dr Abd Aziz sambil d!SﬂkSlkan Azureen di Royal Selangor Polo Club, Ampang, baru-baru ini.
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pasti dapat berkongsi kepakaran
selain menambah baik elemen pe-
nyelidikan universiti dan mem-
perkasakan kemahiran insaniah
penuntut menyumbang dalam
pembangunan komuniti.

“Terapi berkuda di negara ini
dimulakan RDA sejak 1984 dengan
keseluruhan anggota dalam ka-
langan sukarelawan.

“Justeru sebagai universiti pe-
nyelidikan, kita berharap usaha
ini membantu lebih ramai Kka-
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nak-kanak palsi serebrum, autis-
me, sindrom down dan lambat per-
kembangan dapat dipulihkan,”
katanya.

Beliau berkata demikian ketika
ditemui pada majlis ‘menandata-
ngani perjanjian persef
(MoU) bersama Presiden RDA,
Tan Sri Dr Abd Aziz Abd Rahman
dengan disaksikan penaung RDA,
Datuk Seri Azureen Sultan Azlan

Shah di Royal Selangor Polo Club,

di Ampang, baru-baru ini.

Yang turut hadixy Dekan Fakulti
Perubatan Veterinar UPM, Prof Datuk
Dr Mohd Hair Bejo dan Setiausaha
Kehormat RDA, Johari Lee.

Aini berkata, cadangan mem-
bangunkan program UPM-RDA
dalam memperkasakan aktiviti te-
rapi berkuda itu adalah hasil ini-
siatif awal pensyarah Fakulti Pe-
rubatan Veterinarnya, Dr Nurul
Hayah Khairuddin.

“Kita berharap jalinan kerjasa-
ma ini memberi peluang kepada
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pelajar UPM menyumbang kepa-
karan dan pengetahuan dengan
mempelajari teknik terapi berku-
da seterusnya menjadi kumpulan
sokongan kepada insan istimewa
pada masa akan datang.

“Pada masa sama, kita melihat
kerjasama berkenaan membuka
ruang penyelidikan mengenai te-
rapi berkuda di negara ini dan
memartabatkan terapi alternatif
khusus kepada kanak-kanak ber-
keperluan khas ini,” katanya.



