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Aishah
menunjukkan
koleksi

kostum yang
dipakai ahli
pasukannya
ketika
membuat
persembahan.

Bagal wanita Melayu terakhir

© Aishah terpikat lenggokan gemalal
- penarl, kostum, lagu Melayu
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Alshah

' Nurbalkhis Ramli

- Umur: 22 tahun

- = Tarikh Lahir: 2 April 1997

- Tempat Lahir: Hospital
Pantai Kuala Lumpur

. = Pendidikan: ljazah

Sarjana Muda Sains

Pembangunan Manusia UPM

- Kedudukan dalam
keluarga: Anak kedua
daripada tiga beradik

' 2 Hobi: Membaca
. novel Inggeris, menulis

puisi dan sajak

- Cita-cita: Pakar
psikologi kanak-kanak
- Pencapaian:

« Presiden Kelab Seni
Tar Adimastuli, UPM

« Johan Majlis Kebudayaan
Universiti-universiti
Malaysia (MAKUM) 2018
= Persembahan pada
Festival Citra Seni

« Festival Kesenian

dan Kebudayaan
Antarabangsa Korat

« Mempersembahkan

- tarian Nirmala dan

Pandang-Pandang Jeling-
Jeling sempena ulang
tahun kelahiran ke-40 dan
perkahwinan Datuk Seri
Sitt Nurhaliza Tarudin

Oleh Faizatul Farhana
Farush Khan
ffarhana@bh.com.my

k Kuala Lumpur

ecantikan gerakan
dan gemalai tubuh
yang dimiliki penari
tradisional Melayu mence-
tuskan minat mendalam
kepada Aishah Nurbalkhis
Ramli, 22, untuk mence-
burkan diri secara aktif
sebagai penari di universiti.

Mahasiswa [jazah Sarja-
na Muda Sains Pembangu-
nan Manusia di Universiti
Putra Malaysia (UPM) itu
berkata, elemen kesantu-
nan dan keayuan dilengka-
pi alunan muzik Kklasik
yang ditonjolkan seni ke-
budayaan terbabit mem-
buatkan mereka kelihatan
indah pada mata penonton.

Katanya, kecintaannya

itu membuatkan beliau
menyertai Kelab Seni Tari-
an Adimastuli (Adimastuli)
UPM sejak 2016 dan me-

ngambil masa setahun -

untuk menguasai teknik
tarian sepenuhnya di ba-
wah tunjuk ajar jurutari
profesional di UPM, Khairull
Anhar Othman.

“Apabila wanita menari
tarian tradisional, saya
rasa mereka sangat lemah
lembut ala wanita Melayu
terakhir dengan lenggokan
badan, kostum dan lagu
dimainkan.

“Lagipun sebagai genera-
si muda, saya mahu memar-
tabatkan dan mengekalkan
warisan masyarakat Melayu
supaya tidak pupus ditelan
zaman,” katanya kepada BH

@

ishah Nurbalkhis Ramli

Varsiti, baru-baru ini.

Aishah Nurbalkhis yang
berkemahiran menarikan
tarian zapin, inang dan
joget itu berkata, pembabi-
tan dalam seni itu memberi
banyak manfaat kepada diri-
nya seperti fokus terhadap
tanggungjawab, berdisiplin
dan bijak membahagikan
masa.
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nya, mampu mengukuhkan
semangat berpasukan, me-
ningkatkan keyakinan ketika
berdepan penonton dan kese-

ronokan apabila dapat meng-
hiburkan mereka.

Status sebagai penari,
katanya, turut membe-
ri peluang kepada beliau
menyertai persembahan dan
pertandingan yang membo-
lehkannya mengenali peser-
ta dari universiti berbeza,
sekali gus mempelajari latar
belakang budaya serta tari-
kan bidang pengajian diikuti
mereka.

Bagi memastikan tum-
puan terhadap akademik
tidak terjejas, katanya, setiap
tugasan diberikan pensyarah
diselesaikan sebelum meng-
hadiri latihan atau persem-
bahan, malah beliau mem-
bawa nota ke mana-mana
dan membaca jika ada masa
terluang untuk mengulang
kaji pelajaran.

Ditanya soal cabaran,
Presiden Adimastuli UPM
itu berkata, momen sukar
pernah beliau lalui adalah
tersilap langkah yang menye-
babkan gerakannya tidak sei-
ring gerakan ahli lain, tetapi
perkara itu adalah biasa dan
harus diperbetulkan segera
sebelum ketara pada mata
penonton.

“Persepsi segelintir ma-
syarakat bahawa penari
adalah individu yang mem-
fokuskan hiburan tanpa
mengutamakan akademik
turut menjadi cabaran sukar
kepada kami.

“Namun tanggapan itu
kami ambil dari aspek posi-
tif yang membuatkan kami
ingat tujuan asal ke univer-
siti adalah untuk menuntut
ilmu, oleh itu, kami sentia-
sa berusaha memperoleh
keputusan membanggakan,”
katanya.




