VACCET bantu golongan OKU
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elihat penyelianya
membangunkan
latihan dalam ta-
lian kepada golongan pesara
ketika melanjutkan pe-
ngajian di University of New
South Wales, Sydney, Aus-
tralia suatu ketika dahulu
memberi inspirasi kepada
Dr Nor Wahiza Abdul Wahat
untuk menghasilkan lati-
han maya kepada golo-
ngan orang kelainan upaya
(OKU).

Pensyarah Kanan Orga-
nisasi Psikologi, Universiti
Putra Malaysia (UPM) itu
berkata, inovasi yang dike-

+nali sebagai Virtual Training
for People with Disabilities
(VACCET) itu bertujuan
meningkatkan penerimaan
diri dan memotivasi golo-
ngan OKU melalui latihan
mavya.

“Ketika melanjutkan pe-
ngajian pascasiswazah, saya
melihat penyelia saya mem-

bangunkan latihan maya
yang interaktif mengenai
perancangan persaraan
dengan peserta boleh mem-
pelajarinya di rumah secara
dalam talian. ,

“Ini membuatkan saya ter-
fikir menggunakan konsep
yang sama untuk berkong-si
hasil kajian mengenai keja-
yaan OKU dalam bentuk
latihan maya bagi mening-
katkan motivasi golongan
berkenaan,” katanya ketika
ditemui di sini, baru-baru
ini.

VACCET mengandungi
empat modul iaitu Pene-
rimaan Diri, Sayang Diri,
Kepentingan Latihan dan
Keusahawanan, selain dapat
meningkatkan kesedaran
OKU mengenai keupayaan
mereka untuk berjaya dalam
kerjaya masing-masing.

Al masa

Berkongsi mengenai caba-
ran menghasilkan VACCET,
Nor Wahiza berkata, kesa-
han pasaran bagi VACCET
melalui proses panjang bagi
memastikan aplikasi itu
benar-benar menjadi penye-
lesai kepada masalah kemu-
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Menteri Pendidikan, Dr Maszlee Malik meninjau
sistem pembelajaran alam maya VACCET pada majlis =
pelancaran Putra Future Classroom di UPM, baru-baru ini.
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Dr Nor Wahiza Abdul Wahat.

rungan yang dihadapi oleh
OKU baharu.
“Sememangnya usaha
ke arah membangunkan
VACCET dipenuhi dengan
pelbagai cabaran. Pembangu
nannya memerlukan masa
yang panjang kerana berda-
sarkan kajian mengenai ke-
jayaan kerjaya dan keupa-
yaan kerja OKU sejak lapan

- tahun lalu,” katanya.

Menyentuh mengenai
empat modul yang dise-
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diakan, Nor Wahiza berkata
Penerimaan Diri memfo-
kuskan peningkatan pene-
rimaan diri seseorang OKU

mengenai keadaan diri me-

reka, manakala Sayang Diri
pula untuk mendorong me-
reka menikmati kehidupan
bermakna.

Katanya, modul Kepen-
tingan Latihan pula mem-
fokuskan kesedaran, pema-
haman dan motivasi ke arah
membangunkan diri serta

kerjaya melalui latihan dan
pendidikan,

“Hanya melalui pening-
katan ilmu dan kemahiran,
golongan OKU akan dapat
mengenali serta menyer-
lahkan potensi diri mereka
yang sebenar.

“Modul Keusahawanan
pula untuk memupuk mi-
nat, semangat dan mening-
katkan ilmu serta kemahiran
golongan OKU dalam bidang
perniagaan,” katanya.



