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Kajian ini mengenalpasti penentuan kadar alkohol dalam produk 

minuman menurut perspektif fiqh dan sains. Alkohol merupakan 

antara bahan utama dalam produk minuman yang terhasil sama ada 

secara semula jadi mahupun tidak semula jadi. Dalam penetapan 

kandungan alkohol yang dibenarkan oleh Syarak, terdapat pelbagai 

fatwa yang telah diputuskan iaitu 0 %, 0.01 %, 0.5 % dan 1.0 %. 

Kepelbagaian ini disebabkan oleh kaedah penentuan yang berbeza. 

Sehubungan dengan itu, kajian ini menggunapakai pendekatan 

kajian berbentuk integratif di antara fiqh dan sains. Kajian fiqh 

mengaplikasikan kaedah kajian kepustakaan yang berdasarkan 

metode dokumentasi. Metode ini bertujuan untuk merumuskan data 

teoritikal berhubung kait dengan khamar dan alkohol dalam Islam. 

Manakala kajian lapangan yang berasaskan metode temu bual turut 

diaplikasikan bagi mengukuhkan data-data berkaitan alkohol 

menurut perspektif sains. Selain itu, kajian berbentuk makmal juga 

turut diaplikasikan dalam penentuan kandungan alkohol yang 

dibenarkan. Berdasarkan pendekatan tersebut, pengkaji telah 

menjalankan kajian fermentasi yang berasaskan kerangka istihalah 

yang berorientasikan proses takhammur. Ia berasaskan hadis Nabi 

SAW berkaitan penyediaan minuman nabidh. Bagi mencapai 

objektif tersebut, tamar ‘ajwah dipilih sebagai sampel kajian 

dengan menggunakan empat kaedah penyediaan termasuk 

fermentasi secara semula jadi dan tidak semula jadi, dicampurkan 

dengan yis dan tidak dicampurkan dan, sampel yang dihancurkan 
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dan tidak dihancurkan. Prosedur yang dijalankan melibatkan fasa 

penyediaan sampel, penghasilan jus, proses fermentasi dan analisis 

kandungan etanol semasa fermentasi menggunakan instrumen (Gas 

Chromatography Mass Spectrometer with Head Space Analyzer) 

(GC-MS-HS). Begitu juga, analisis dilakukan terhadap penentuan 

nilai pH, nilai 
o
Brix dan kandungan peratus etanol. Hasil kajian 

mendapati dua dapatan utama; pertama, terdapat perbezaan antara 

khamar dan alkohol. Khamar merupakan sebatian alkohol yang 

boleh memabukkan dan statusnya haram dalam kuantiti sedikit atau 

banyak. Manakala alkohol yang tidak memabukkan (ghayr al-

khamar) tidak dinamakan khamar dan ia diharuskan 

penggunaannya dalam kuantiti yang sedikit atau banyak. Keduanya, 

kajian mendapati kandungan alkohol yang dibenarkan di dalam 

produk minuman dan makanan adalah tidak melebihi 1 % i/i. Ia 

turut selari dengan pengukuran kandungan alkohol dalam darah 

(Blood alcohol content-BAC) yang menyebabkan kemabukan. 

Dengan itu, hasil kajian ini telah mengemukakan kerangka 

kefahaman yang mendalam terhadap isu yang ditimbulkan dan 

menguatkan lagi fatwa yang telah diputuskan oleh Muzakarah 

Jawatankuasa Fatwa Kebangsaan Malaysia. 
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Abstract of thesis presented to the Senate of Universiti Putra 

Malaysia in fulfilment of the requirement for the degree of Doctor 

of Philosophy 

 

DETERMINATION OF ALCOHOL CONTENT IN 

BEVERAGE PRODUCT FROM ISLAMIC 

JURISPRUDENCE AND SCIENCE PERSPECTIVES 

 

By 
 

MOHAMMAD AIZAT BIN JAMALUDIN 

 

February 2015 

 

Chairman  : Suhaimi Ab Rahman, PhD 

Institute : Halal Products and Research Institute 

 

This work investigates the approach used by researchers in 

determining alcohol content in beverage product from the Islamic 

Jurisprudence (fiqh) and science. It is important to note down that 

alcohol is among the main component in beverage products 

produced either naturally or unnaturally. In determining the level of 

alcohol according to Islamic law, there are various edicts that have 

been decided as 0 %, 0.01 %, 0.5 % and 1.0 %. The difference 

occurs as a result of different methods of determination. Therefore, 

this study adopts an integrative approach between Islamic 

Jurisprudence and science. The study of Islamic Jurisprudence uses 

the literature review based on the framework orientation of 

documentation. This method is aimed to summarize the theoretical 

data related to khamar and alcohol in Islam. In addition to relevant 

data on alcohol from scientific perspective, the field study using 

interview methods is applied to strengthen the findings. This study 

also applies the laboratory work in determining the level of alcohol 

content that is allowed. Based on this approach, researchers have 

conducted the study of fermentation based on framework 

orientation of istihalah (abstaining something from occurring). It is 

based on the Hadith of the Prophet SAW related to nabidh beverage 

preparation. To achieve these objectives, dates ‘ajwah are selected 

to be used as an experiment, and this study is conducted based on 
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four different methods of preparation which include: naturally 

fermentation and unnaturally one, yeast mixed fermentation and 

unmixed one, as well as the usage of ‘ajwah date samples of both 

crushed and uncrushed one. Procedures involved include sample 

preparation phase, the production of juice, the fermentation process 

and content analysis of ethanol during fermentation using 

instruments (Gas Chromatography Mass Spectrometer with Head 

Space Analyzer) (GC-MS-HS). The determination of the pH value, 
o
Brix value, ethanol and its percentage are included as well. The 

study finds out two main things: first, there is different between 

khamar and alcohol. Khamar is an alcohol compound which can be 

intoxicating and unlawful (haram) whether in small or large 

quantities while the alcohol is not intoxicating (ghayr al-khamar) 

isn’t labelled as khamar and it is allowed to be used in small or 

large quantities. Second finding is that the level of alcohol content 

allowed in beverage and food products is not exceed 1 % v/v. This 

is in line with the measurements of blood alcohol content (BAC) 

which causes intoxicants. Thus, the results of this study have 

provided a scaffold for a profound understanding on the issues at 

hand and further strengthened the fatwa issued by the Malaysian 

National Fatwa Committee. 
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PANDUAN TRANSLITERASI 

 

Senarai pedoman tersebut adalah seperti berikut: 

 

i. Huruf Konsonan 

Huruf Arab Nama Huruf Latin 

 ’ / alif a ا

 ba’ b ب

 ta’ t ت

 tha’ th ط

 jim j ج

 ha’ h ح

 kha kh خ

 dal d د

 dhal dh ذ

 ra’ r ر

 zay z ز

 sin s س

 syin sy ش

 sad s ص

 dad d ض

 ta’ t ط

 za’ z ظ
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 ‘ ayn‘ ع

 ghayn gh غ

 fa’ f ف

 qaf q ق

 kaf k ك

 lam l ل

 mim m م

 nun n ن

 waw w و

 ha’ h ه

 ya’ y ي

 ta’ marbutah h ة

 

 

ii. Huruf Vokal 

 

Vokal Huruf Arab Huruf Latin 

Pendek 

(fathah)    _______ 

 
a 

(dammah) _______ 

 
u 

(kasrah)   _______ 

 
i 

Panjang 

 a آ

 u اُوْ

 i اِيْ
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Diftong 

 aw اَوْ

 ay اَيْ

 iy/ i يّ

 uww وّ

 

(Sumber: Jawatankuasa Tetap Bahasa Melayu, 1992) 
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BAB 1 

 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Pengenalan 

 

Bab satu merupakan bab pendahuluan kepada kajian yang dilakukan. 

Dalam bab ini, pengkaji menggariskan beberapa objektif kajian 

berdasarkan latar belakang dan persoalan kajian yang timbul. Selain itu, 

pengkaji juga mengemukakan kepentingan kajian berasaskan beberapa 

aspek seperti perkembangan ilmu, pembuat polisi, pengamal industri 

dan perkembangan pertumbuhan industri halal Negara. 

 

Dalam kajian ini, pengkaji turut menyatakan limitasi dan delimitasi 

kajian sebagai skop kajian dilakukan. Bagi mendapatkan tasawwur asas 

kepada kajian yang dilakukan, pengkaji juga melakukan kajian literatur 

sama ada berasaskan sumber primer dan sekunder. Begitu juga, dua 

metodologi asas digariskan iaitu metode pengumpulan data dan analisis 

data. Bagi mengukuhkan teori kajian, pengkaji mengemukakan dua 

teori asas iaitu teori perubahan hukum dan teori istihalah sebagai 

landasan kepada pembentukan kerangka kajian. Dalam kajian ini, 

pengkaji turut mengemukakan kajian integrasi berasaskan perspektif 

fiqh dan sains. Sebagai penutup kepada bab ini, pengkaji menggariskan 

panduan sistematika keseluruhan kajian yang dijalankan. 

 

 

1.2 Latar Belakang Kajian 

 

Pengeluaran produk pengguna terutama melibatkan makanan dan 

minuman banyak melibatkan alkohol, iaitu satu kumpulan sebatian 

kimia yang tidak berwarna dan berbau tengik yang terhasil sama ada 

melalui proses fermentasi secara semula jadi mahupun sintetik 

bersumberkan bahan berasaskan karbohidrat. Kewujudan alkohol ini 

amat sukar untuk dielakkan dan di dalam kaedah usul al-fiqh ia disebut 

sebagai ‘umum al-balwa atau sesuatu yang menyeluruh lagi banyak 

hingga sukar untuk mengelak dan menghindarinya (al-Dusiri, 2000). 

Dalam produk makanan dan minuman misalnya, sejumlah alkohol 
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boleh didapati dalam pelbagai jenis sos (0.004-0.093 % i/i
1
) dan kicap 

(0.1 % i/i), minuman tenaga (0.02-0.142 % i/i), teh dan kopi (0.002-

0.0053 % i/i) (Law et al., 2009).  

 

Di Malaysia khususnya, isu berkaitan alkohol menjadi polemik dalam 

kalangan masyarakat Islam. Timbulnya isu pembuatan kek dan pastri 

yang menggunakan alkohol sebagai agen penaik dan pengilat (Yayan 

Sopyan, 2007), produk minuman ringan didakwa mengandungi alkohol 

melebihi kandungan yang dibenarkan oleh JAKIM iaitu 0.1 % i/i 

seperti Barbican dan penggunaan dalam masakan khususnya dalam 

penyediaan bufet Ramadhan di hotel-hotel serta pelabelan alkohol halal 

seperti istak (bir halal), dan minuman yang dihasilkan di tempat 

pemprosesan arak seperti Malta (Harian Metro, 2010). Selain itu, 

kandungan alkohol juga menjadi polemik dalam penghasilan makanan 

tempatan khususnya penyediaan makanan eksotik seperti air nira, tapai, 

budu dan kicap yang mengandungi kandungan alkohol tinggi iaitu di 

antara 0.8 % - 1.6 % i/i (Law et al., 2009). 

 

Fenomena ini berlaku disebabkan beberapa faktor. Antaranya gagal 

membezakan antara alkohol yang tidak memabukkan (ghayr al-

khamar) dan alkohol yang memabukkan iaitu khamar. Generalisasi 

yang dibuat menyebabkan alkohol disamaertikan dengan khamar. 

Hasilnya, apabila timbul isu yang melibatkan penggunaan alkohol, ia 

terus disinonimkan dengan khamar yang dilabel sebagai haram. 

Sedangkan alkohol lebih umum daripada khamar kerana ia melibat 

bahan memabukkan dan tidak memabukkan. 

 

Selain itu, menyumbang kepada gejala salah faham ini adalah 

penetapan kandungan alkohol yang dibenarkan dalam makanan dan 

minuman yang tidak standard, berubah-ubah dan tidak seragam dari 

masa ke semasa. Berdasarkan Muzakarah Majlis Fatwa Kebangsaan 

Malaysia, terdapat empat fatwa berkaitan alkohol yang tidak konsisten 

daripada tahun 1984 hingga tahun 2011 (www.e-fatwa.gov.my, 2014). 

Hal ini dapat dilihat pada fatwa tahun 1984 yang tidak menentukan 

kandungan alkohol yang spesifik. Kemudiannya, fatwa pada tahun 

1988 meletakkan kandungan penggunaan alkohol dalam perisa adalah 

                                                 

1
  Unit yang merujuk kepada kandungan alkohol. 
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‘sedikit’ iaitu tidak memabukkan. Ketetapan ini juga masih kurang 

jelas bilangan peratus yang dibenarkan sehinggakan pada tahun 2010, 

fatwa yang tidak diwartakan daripada Jawatankuasa Fatwa Negeri 

Johor menggariskan penentuan kandungan alkohol yang dibenarkan di 

dalam makanan dan minuman adalah tidak lebih daripada 0.01 % i/i 

(www.e-fatwa.gov.my, 2010). Fatwa ini disemak kembali pada Julai 

tahun 2011. Muzakarah Jawatankuasa Fatwa Kebangsaan telah 

memutuskan kandungan alkohol yang dibenarkan dengan lebih tinggi 

iaitu tidak melebihi 1 % i/i bagi minuman ringan manakala 0.5 % i/i 

bagi bahan perasa dan pewarna bagi makanan atau minuman (www.e-

fatwa.gov.my, 2011).  

 

Perbezaan ini timbul kerana berlaku taghayyur fatwa (رتغيُّ الفتوى ) atau 

perubahan fatwa disebabkan perkembangan ‘uruf manusia (Ibn al-

Qayyim, 1992; al-Zuhayli, 2000 & Koksal, 2000), khususnya ‘uruf  

tiqniqi (amalan saintifik). Penetapan fatwa kandungan alkohol yang 

pada awalnya bersifat umum dipengaruhi oleh keputusan fatwa yang 

tidak berdasarkan kajian yang komprehensif. Manakala fatwa pada 

tahun 80-an masih gagal untuk membezakan di antara alkohol dan 

khamar. Pihak institusi fatwa mengambil pendekatan berhati-hati 

dengan menyamakan antara alkohol dan khamar. Namun begitu fatwa 

yang ditetapkan pada tahun 2011 menunjukkan keputusan alkohol 

dibenarkan adalah lebih spesifik dengan kandungan peratus yang jelas 

dan praktikal untuk dilaksanakan berdasarkan kajian klinikal (Blood 

Alcohol Content-BAC) (Dzulkifly, 2014) dan kajian makmal (Anis 

Najiha et al., 2010; Spiegel et al., 2012). 

 

Selain kandungan 1 % i/i yang ditetapkan oleh Majlis Fatwa 

Kebangsaan Malaysia, terdapat juga penetapan lain yang digunapakai 

oleh badan pensijilan halal negara-negara lain. Misalnya, kandungan 

alkohol yang diterima pakai di Thailand dan Indonesia adalah sama 

seperti Malaysia iaitu tidak melebih 1 % i/i, manakala di Eropah dan 

Singapura kandungan yang dibenarkan adalah lebih rendah iaitu tidak 

melebihi 0.5 % i/i, sedangkan di Brunei, Britain dan Kanada tidak 

menerima sama sekali penggunaan alkohol dengan kandungannya iaitu 

0 % i/i (zero tolerance) (Dzulkifly, 2014). 
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Senario perbezaan ini berlaku disebabkan al-takyif al-fiqhi ( التكييف
 atau “gaya kefahaman bagaimana” yang (al-Qahtani, 2000) (الفقهي

berlainan antara institusi fatwa negara-negara tersebut. Sebilangannya 

menerima dengan pandangan yang ketat seperti Brunei dengan hanya 

menetapkan 0%. Hal ini kerana mereka berpandangan molekul khamar 

masih wujud sekiranya melebihi kandungan 0 % i/i (Isu Produk Halal, 

2007). Pandangan ini seolah-olah menyamakan alkohol dengan 

khamar. Ia bertentangan dengan pandangan institusi fatwa yang lain. 

Mereka lebih terbuka dan menerima kandungan minimum alkohol yang 

dibenarkan adalah 0.5 %-1 % i/i. 

 

Ini kerana realitinya kewujudan alkohol dalam produk makanan dan 

minuman adalah tidak dapat dielakkan, khususnya dalam kuantiti yang 

kecil. Kandungan 0 % i/i ini akan menyebabkan sebahagian besar 

produk makanan akan jadi haram. Ia akan menimbulkan kesukaran 

‘ رجالح  ’(al-haraj) dalam kalangan pengguna Muslim. Oleh itu, dapatan 

baharu dalam kajian saintifik ini dapat membantu menentukan hukum 

Islam dengan lebih berkesan (Ramadan, 2009), walaupun ianya 

melahirkan perbezaan pendapat dalam kalangan institusi fatwa (Al-

Asyyaikh, 2010). 

 

Selain itu, salah faham ini juga timbul kesan pemahaman yang kurang 

tepat dalam aspek kuantiti khamar yang diharamkan dalam hadis Nabi 

SAW. Sabda Nabi SAW: 

 

 فقليله حرام ، ما أسكر كثيره
 

“Setiap penggunaan banyak yang memabukkan, yang 

sedikit juga adalah haram.” 

(Bulugh al-Maram, Sahih, no. hadis: 378) 

 

Senario yang berlaku ini berkait rapat dengan salah faham dalam 

menyamakan antara alkohol dengan khamar. Hadis tersebut jelas 

menunjukkan hanya kuantiti kecil atau banyak yang memabukkan. 

Bukan kuantiti yang tidak memabukkan. Ini kerana dalam proses 

istihalah iaitu perubahan satu bahan ke bahan yang lain wujud 

implikasi hukum yang berbeza. Khususnya dalam proses fermentasi 

alkohol atau takhammur ada takat yang tidak memabukkan dan 
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dipanggil sebagai syarab biasa sahaja, malah wujud juga takat yang 

memabukkan dan dipanggil sebagai khamar. Sejajar dengan kajian 

saintifik yang dijalankan, kandungan penentuan alkohol yang tidak 

memabukkan dan yang memabukkan ini dapat ditentukan dengan jelas. 

 

Justeru itu, kajian ini akan mengenalpasti kandungan alkohol yang 

dibenarkan menurut perspektif fiqh dan dapatan saintifik. Kajian ini 

dapat dilihat dalam Rajah 1. 

 

Rajah 1: Penentuan X (kandungan alkohol (etanol) yang tidak 

memabukkan) dalam proses fermentasi (takhammur) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Sumber: ubahsuai daripada Ameyopah et al., 2010) 

 

Berdasarkan Rajah 1, pengkaji mengenal pasti kandungan alkohol iaitu 

X, tahap yang tidak memabukkan serta yang dibenarkan dalam 

makanan dan minuman. Kandungan alkohol (X) menurut standard 

makanan halal dan garis panduan oleh badan pensijilan halal adalah 

antara 0 % i/i-2 % i/i. Namun dalam produk makanan dan minuman, 

kandungan yang tidak memabukkan tersebut adalah antara 0% i/i-6% 

i/i. Sehubungan itu, bagi mendapatkan hasil tersebut, pengkaji juga 

menggunakan kerangka istihalah, khususnya dalam proses takhammur 

(menjadi arak) dengan mengaplikasikan hadis Nabi SAW yang 

berkaitan dengan fermentasi nabidh. Hadis Nabi SAW akan dijadikan 

sebagai satu standard untuk disimulasikan dalam kajian makmal bagi 

%  

alkohol 

(etanol) 

Tempoh Masa (Hari/jam) 

Alkohol 

Proses Fermentasi Bahan (Takhammur) 

Tidak Memabukkan (Ghayr al-Khamar) 

 

Memabukkan (Khamar) 

X X  X 
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mendapat kandungan alkohol yang dibenarkan. Ini kerana hadis Nabi 

SAW merupakan sumber kedua yang berautoriti dalam perundangan 

Islam (al-Mar‘asyli, 2011). Dengan dapatan ini, ia dapat mengukuhkan 

lagi fatwa alkohol yang sedia ada. 

 

 

1.3 Persoalan Kajian 

 

Sehubungan dengan itu, persoalan kajian ini adalah seperti berikut: 

i. Apakah perbezaan antara alkohol dan khamar? 

ii. Bagaimanakah istihalah yang berlaku dalam proses fermentasi 

arak (takhammur)? 

iii. Bagaimanakah hadis Nabi SAW berkaitan fermentasi nabidh dapat 

diaplikasikan dalam kajian saintifik? 

iv. Apakah kandungan alkohol yang dibenarkan dalam produk 

makanan dan minuman menurut fiqh dan sains? 

 

Berdasarkan persoalan tersebut, kajian ini dari segi teorinya akan 

mengupas konsep dan proses fermentasi alkohol menurut perspektif 

fiqh dan sains. Bagi membangunkan standard penentuan alkohol 

dibenarkan, pengkaji akan menggunakan hadis Nabi SAW berkaitan 

penghasilan nabidh sebagai standard asas fermentasi dibenarkan. 

Manakala, dari segi aspek praktikalnya akan menganalisis penentuan 

kandungan alkohol yang dibenarkan dalam produk makanan dan 

minuman melalui pendekatan saintifik. 

 

 

1.4 Objektif Kajian 

 

Objektif umum kajian ini adalah mengenalpasti kandungan alkohol 

dibenarkan menurut perspektif fiqh dan sains. Oleh itu, objektif 

tersebut dapat diteliti berdasarkan objektif khusus berikut: 

i. Menjelaskan perbezaan alkohol dan khamar. 

ii. Menghuraikan proses fermentasi dalam kerangka istihalah. 

iii. Mengaplikasi hadis nabidh dalam penentuan kandungan alkohol 

yang dibenarkan. 

iv. Menentukan kandungan alkohol yang dibenarkan dalam produk 

tamar ‘ajwah. 

 



© C
OPYRIG

HT U
PM

7 

 

1.5 Kepentingan Kajian 

 

Kajian ini penting dalam menyumbang kepada disiplin ilmu 

kepenggunaan Islam khususnya dalam kajian berkaitan dengan alkohol. 

Menurut Mohd Amin (2003), pendekatan ini boleh diteliti melalui 

proses mengintegrasikan ilmu-ilmu keagamaan dengan ilmu-ilmu lain 

khususnya sains dan teknologi atau proses integrasi semula 

epistemologi keilmuan. Ia dapat dilihat dalam perbincangan alkohol 

dan proses fermentasinya dalam disiplin ilmu fiqh dan sains. Secara 

tidak langsung, kajian seumpama ini juga dapat mengarahkan suatu 

usaha bersepadu atau hubungan pintar yang berterusan di antara para 

fuqaha’ dengan para saintis. 

 

Selain itu, ia turut mempunyai signifikan yang tersendiri terutamanya 

dalam mengutarakan satu alternatif penyelesaian terhadap polemik 

halal haram dalam penghasilan produk makanan. Penganalisaan dapat 

dilakukan melalui penelitian terhadap nilai (X) seperti dibincangkan 

sebelum ini yang boleh menentukan tahap sesuatu bahan dikategori 

sebagai khamar dan ghayr al-khamar yang mana konsekuensinya 

berasaskan kerangka kajian integratif terhadap proses istihalah. 

Seterusnya bahan yang terhasil daripada kedua-dua proses tersebut 

menjelaskan sama ada dikategorikan sebagai halal atau haram. Hal ini 

dapat membantu para fuqaha’ mengeluarkan ijtihad baru dan 

menetapkan hukum dengan lebih efektif (Alsyakh, 2010). Justeru, 

kerangka ini boleh diperluas dari sudut aplikasinya berhubung dengan 

isu-isu baharu sesuai dengan perkembangan sains dan teknologi yang 

pesat. 

 

Di samping itu, kajian ini juga membantu pembuat polisi berkaitan 

halal melalui sumbangan kepada pengukuhan perundangan berkaitan 

alkohol seperti fatwa dan standard halal di Malaysia. Dengan pelbagai 

isu penghasilan produk halal yang semakin berkembang pesat, 

pendekatan kajian yang lebih komprehensif dengan mengabung jalin 

dua disiplin ilmu iaitu perspektif fiqh dan sains boleh menjelaskan dan 

mengukuhkan perundangan sedia ada. Malah membantu menyelesaikan 

polemik dikotomi keilmuan yang mana seharusnya berperanan sebagai 

lengkap melengkapi antara satu sama lain.  
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Malah, kajian ini akan membantu menjelaskan kekeliruan bagi 

pengamal industri halal terhadap garis panduan penentuan kandungan 

alkohol yang dibenarkan semasa penghasilan produk fermentasi 

alkohol. Hal ini berdasarkan penentuan kandungan alkohol yang lebih 

spesifik melalui kajian makmal dan klinikal. Malah kajian ini turut 

menangani halangan memasarkan produk halal dalam industri halal 

global. 

 

 

1.6 Limitasi dan Delimitasi Kajian 

 

1.6.1  Limitasi Kajian 

 

Kajian ini memfokuskan kepada beberapa aspek berikut: 

i. Perbincangan tentang alkohol dari perspektif fiqh, sains dan 

undang-undang. 

ii. Penganalisaan kandungan alkohol dalam produk makanan dan 

minuman dengan memilih sampel tamar ‘ajwah. 

iii. Penggunaan hadis Nabi SAW yang berkaitan dengan fermentasi 

nabidh. 

iv. Proses fermentasi hanya melibatkan tahap takhammur (proses 

bahan menghasilkan khamar). 

 

 

1.6.2  Delimitasi Kajian 

 

Kajian ini tidak memfokuskan: 

i.  Perbincangan yang terperinci tentang khamar. Hal ini kerana fokus 

kajian adalah kepada alkohol dan proses fermentasinya yang 

dibenarkan menurut perspektif fiqh dan sains. 

ii.  Proses fermentasi pada tahap takhallul (proses arak menjadi cuka). 

Umumnya, dalam proses istihalah, terdapat dua tahap fermentasi, 

iaitu tahap pertama takhammur (buah menjadi arak) dan tahap 

kedua takhallul  (arak menjadi cuka). 

iii. Bahan penghasilan alkohol dalam produk makanan dan minuman 

yang lain selain tamar ‘ajwah. 
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1.7 Kajian Literatur 

 

Dalam kajian literatur yang dijalankan, pengkaji mendapati tidak 

banyak kajian mengemukakan kajian komprehensif berkaitan 

penentuan kandungan alkohol yang dibenarkan oleh Islam. Namun, 

pengkaji mendapati kebanyakan huraian berkaitan alkohol adalah 

menyamakannya dengan khamar. Dalam erti kata lain, kebanyakan 

penulisan menyamakan alkohol dengan penghasilan arak (khamar) dari 

segi konsep, sifat, jenis dan kegunaan (Hallaq, 1999). Malah pengkaji 

terdahulu juga mengaitkan alkohol dengan arak melalui sejarah 

peradaban dunia (Lemu, 1996). 

 

Sejarah Alkohol 

Menurut Hartati dan Zullies (2009), penelitian para ahli arkeologi 

menunjukkan arak telah digunakan sejak awal sejarah manusia iaitu 

pada zaman Mesir Kuno, China (jiu), Yunani Kuno (mead), India dan 

Romawi Kuno. Hampir 10,000 tahun yang lalu arak ditemui digunakan 

dalam pelbagai tujuan kehidupan seperti keseronokan, meningkatkan 

keberanian dalam pertempuran, pengikat perjanjian damai, antiseptik, 

perubatan malah dalam perayaan-perayaan tertentu termasuk pemujaan. 

Oleh kerana itu, arak bukan sekadar digunakan sebagai sifat bahan 

yang boleh memabukkan tetapi bahan bukan memabukkan. 

 

Sekalipun dalam peradaban sejarah dunia, arak muncul dalam banyak 

tempat dan peradaban budaya, Al-Hassan (2001) telah menolak 

pandangan yang dikemukakan oleh Adelard of Barth dalam Mappie 

Clavicula bahawa pencetus kepada penemuan kandungan alkohol 

dalam arak adalah dalam kalangan cendekiawan Islam pada zaman 

keemasan Islam. Ahli kimia Islam pada ketika itu, Jabir Ibn Hayyan 

(721-815M) merupakan orang pertama yang menemukan alkohol 

dalam fermentasi anggur (Al-Hassan dan Hill, 1992). Dalam Kitab 

Ikhraj ma fi al-Quwwa ila al-fi’li al-Ayyan, beliau menjelaskan teknik 

penyejukan yang diterapkan dalam penyulingan alkohol. Malah beliau 

juga secara tidak langsung turut membezakan penggunaan alkohol 

bukan sekadar untuk bahan yang memabukkan. 

 

Kegunaan Alkohol 

Selain itu, dalam buku Jabir Ibn Hayyan (721-815M) yang bertajuk “al-

Jumal al-‘Ishrin” (Buku tentang dua puluh artikel) juga telah 

memperkenalkan perkataan araq dalam fasal ke-13. Berdasarkan 
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penemuan alkohol oleh Jabir Ibn Hayyan, alkohol telah digunakan 

dengan meluas dan dikembangkan fungsinya dalam pelbagai jenis 

aplikasi pada abad ke-12 dan ke-13 Masihi. Seterusnya, penemuan 

berkaitan alkohol dikembangkan oleh al-Kindi (260H/873M), al-Farabi 

(265-339M), Abd al-Qasim al-Zahrawi (404H/1013M) dan beberapa 

cendekiawan Islam yang lain (Al-Hassan dan Hill, 1992). 

 

Hal ini jelas menunjukkan dalam sejarah alkohol, para cendekiawan 

Islam adalah merupakan tokoh-tokoh yang telah merintis kaedah 

fermentasi alkohol terutama dalam menghasilkan produk minuman dan 

memperkembangkannya dalam pelbagai kegunaan. Malah menurut 

Taha Baasher (1981), alkohol juga diaplikasikan dalam ketenteraan, 

pembuatan tinta, perubatan, farmasi, minuman dan makanan. 

 

Namun begitu, pengkaji tidak menemui sebarang kajian yang 

menjelaskan perbezaan antara alkohol dan arak (khamar) dengan jelas 

dari perspektif fiqh serta implikasinya kepada penentuan kandungan 

kemabukan yang boleh dijadikan ‘illah pengharaman. Hal ini kerana 

perbincangan yang dilakukan oleh pengkaji terdahulu lebih umum 

meliputi aspek konsep khamar, pandangan fuqaha’ tentang status 

khamar dan proses penghasilannya serta kesan kemabukannya yang 

memerlukan penelitian lanjut (al-Qaradhawi, 2001; Hilal, 2005). 

 

Menurut Mustafa Yaqub (2009), penentuan status khamar adalah 

kerana di dalamnya terdapat sebatian alkohol, iaitu dikategorikan 

sebagai haram. Oleh itu, setiap bahan yang mengandungi alkohol 

adalah haram dan najis. Sekiranya bahan khamar tersebut tidak lagi 

mempunyai sebatian alkohol, ia hanya disebut sebagai jus atau cuka 

(Qutaibah, 2011). Walaupun begitu, pengkaji berpandangan penyelidik 

terdahulu tersebut mempunyai definasi tersendiri berdasarkan huraian 

yang diberikan. Secara prinsipnya beliau menyatakan setiap khamar 

adalah alkohol, tetapi tidak semua alkohol adalah khamar. Sedangkan 

dalam pernyataan sebelumnya menjelaskan bahawa khamar dan 

alkohol adalah sama. 

 

Alkohol dari Perspektif Fiqh 

Begitu juga, sebilangan penyelidik lain yang menghuraikan alkohol 

menurut perspektif fiqh. Kajian Nor Musfirah, (2012) dan Najmuddin 

(2007) menunjukkan beberapa huraian berkaitan konsep dan pandangan 

fuqaha’ terhadap penentuan status khamar. Namun, huraian mereka 
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hanya memfokuskan kepada penelitian daripada perspektif fiqh semata-

mata. Penyelidik masih tidak dapat membezakan dengan jelas antara 

alkohol dan khamar. Malah penilaian kepada status alkohol dalam 

produk semasa juga masih terikat dengan pandangan fuqaha’ terdahulu 

(Tawilah, 2010). Penentuan kandungan alkohol yang lebih praktikal 

dan bersifat semasa perlu dilakukan dengan lebih berkesan. 

 

Alkohol dari Perspektif Sains 

Di samping itu, terdapat juga kajian saintifik yang menghuraikan 

proses fermentasi alkohol daripada perspektif sains. Berdasarkan kajian 

Anis et al. (2010), para penyelidik telah mengsimulasikan hadis 

berkaitan nabidh terhadap beberapa sampel produk berasaskan tamar, 

kismis dan anggur. Walaupun begitu, kajian ini tidak mengupas secara 

terperinci tafsiran hadis nabidh yang disimulasikan menurut fiqh serta 

cara pengamalan sebenar oleh masyarakat Arab berkaitan 

penghasilannya. Pengkaji mendapati para penyelidik hanya terdiri 

daripada ahli-ahli berlatar belakang bidang pengajian sains. Namun 

begitu, kajian ini dapat dijadikan asas kepada penelitian simulasi 

fermentasi nabidh yang mana kajian ini mencadangkan kandungan 

alkohol dibenarkan adalah 0.78 % i/i.  

 

Instrumen Penentuan Kandungan Alkohol 

Menurut Yarita et al. (2002), kajian saintifik pernah dilakukan terhadap 

penganalisaan kandungan alkohol (etanol) terhadap produk minuman 

menggunakan instrumen HPLC. Selain itu, penelitian kandungan 

alkohol menggunakan (short wave near infrared-SWNIR) oleh 

Barbozza dan Poppi (2003), (proton transfer reaction mass 

spectrometry-PTR-MS) oleh Boscaini et al. (2004), (gas 

chromatography mass spectrometry-GCMS oleh Hubschmann (2008), 

(two-dimensial gas chromatography time of flight mass spectrometry-

GCxGC-ToF-MS) oleh Farah Azura et al. (2009), (near-infrared-NIR) 

oleh Maharom et al. (2011) dan (electronic nose-E-Nose) oleh Ab 

Mutalib et al. (2013). Kajian ini menjelaskan bahawa terdapat beberapa 

instrumen saintifik yang dapat mengenalpasti kandungan alkohol dalam 

sesuatu produk makanan dan minuman. Begitu juga, kajian saintifik 

fermentasi alkohol bersumberkan produk yang mengandungi 

karbohidrat seperti kurma, anggur, buah mangga dan epal (Mehaia, 

1991). Kajian terdahulu juga menunjukkan fermentasi alkohol 

dipengaruhi oleh beberapa faktor dan dibahagikan kepada kepada dua 

tahap fermentasi iaitu menghasilkan etanol dan asid asetik (cuka).  
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Tambahan pula, terdapat juga kajian saintifik produk-produk yang 

terhasil daripada fermentasi alkohol seperti jus, arak dan cuka 

(Ameyopah et al., 2010). Dalam kajian ini penyelidik hanya 

mengemukakan penganalisaan fermentasi alkohol berasaskan kajian 

saintifik. Begitu juga, kaedah fermentasi alkohol yang dijalankan 

adalah secara tidak semula jadi. Manakala kajian komprehensif yang 

yang menggabungkan kedua-dua disiplin ilmu iaitu berasaskan 

pendekatan fiqh dan saintifik tidak dapat dilakukan. Dalam kajian 

terdahulu yang dijalankan juga, penyelidik hanya memfokuskan 

fermentasi buah mangga manakala dalam kajian ini satu sampel produk 

terpilih, iaitu tamar ‘ajwah akan dianalisis dengan dipelbagaikan 

kaedah penyediaannya. Pemilihan tamar (Phoenix dactylifera) ‘ajwah 

(Chandrasekaran, 2013) sinonim dengan amalan masyarakat penduduk 

Madinah (Ragab et al., 2013) yang lebih banyak memahami kehidupan 

baginda Nabi SAW dalam penyediaan nabidh. Namun, pengkaji 

berpandangan masih terdapat limitasi maklumat berkaitan penggunaan 

instrumen saintifik terhadap penentuan kandungan alkohol. 

 

Kajian Integrasi 

Walaupun kajian terdahulu telah dijalankan, pengkaji mendapati 

terdapat usaha yang dilakukan bagi menggabungkan disiplin ilmu fiqh 

dan sains yang mana masih terdapat kelompangan apabila gagasan 

integrasi yang dilakukan tidak menyeluruh, malah masih bersifat 

dikotomi atau terpisah (al-Syanqiti, 2011). Dalam hal ini, masing-

masing masih mengekalkan kajian yang dilakukan sama ada bersifat 

saintifik atau perspektif fiqh secara linear (al-Ramlawi, 2008). Namun, 

kajian-kajian ini dapat dijadikan sebagai asas kepada pengukuhan teori 

yang dibangunkan oleh pengkaji. 

 

Amalan Penerimaan Kandungan Alkohol dalam Makanan dan 

Minuman 

Selain itu, terdapat juga kajian berkelompok yang dilakukan oleh pihak 

berkuasa seperti badan pensijilan halal dalam dan luar negara melalui 

majlis muzakarah fatwa negara masing-masing terhadap penentuan 

status alkohol dalam penghasilan produk makanan dan minuman. 

Kajian berkaitan badan perundangan alkohol yang merujuk 
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kepada pengklasifikasian alkohol dibenarkan (ghayr al-khamar) dan 

tidak dibenarkan (khamar). Berdasarkan Jasri Jamal dan Noryati 

(2012), kajian menunjukkan bahawa penentuan kadar alkohol yang 

dikeluarkan oleh pihak berkuasa tidak konsisten terhadap tahap 

pengharaman khamar sehingga menyukarkan badan penguatkuasa 

melaksanakan penguatkuasaan pensijilan halal. Hal ini kerana berlaku 

polemik antara garis panduan yang ditetapkan terhadap penentuan 

kandungan alkohol dibenarkan oleh badan pensijilan halal, iaitu 1 % i/i 

dan kandungan minimum definasi khamar oleh Akta Makanan 

Malaysia, iaitu 2 % i/i.  

 

Malah penetapan secara tidak konsisten oleh badan pensijilan halal 

(Anis et al., 2010) juga turut dipengaruhi oleh keputusan Muzakarah 

Fatwa Kebangsaan terhadap penetapan status produk berasaskan 

alkohol. Kronologi fatwa menunjukkan terdapat beberapa penentuan 

kandungan alkohol dibenarkan iaitu daripada penetapan yang bersifat 

umum kepada yang lebih khusus. Tahun 1970 hingga tahun 2009 

menunjukkan penetapan status alkohol dibenarkan hanya bersifat 

umum, iaitu tidak menetapkan satu nilai yang khusus dan hanya 

mensyaratkan nilainya sedikit atau tidak boleh memabukkan. Namun, 

pada tahun 2010, penetapan dibuat lebih khusus, iaitu 0.01 % i/i dan 

kandungan ini tidak praktikal dalam industri halal. Hal ini kerana dalam 

kebanyakan penghasilan produk makanan dan minuman, kandungan 

yang ditemui lebih daripada 0.01 % i/i (Dzulkifly, 2014). Seterusnya 

pada tahun 2011, Majlis Muzakarah Fatwa Kebangsaan telah 

menetapkan kandungan yang lebih khusus dengan bantuan pakar saintis 

berdasarkan kajian makmal dan klinikal, iaitu tidak melebihi 1 % i/i 

bagi alkohol yang terhasil dalam produk minuman dan 0.5 % i/i bagi 

perasa tambahan dalam makanan dan minuman (www.e-fatwa.gov.my, 

2014). 

 

Aplikasi Alkohol dalam Produk Gunaan 

Selain kajian penetapan kandungan alkohol, terdapat juga beberapa 

kajian lain berkaitan alkohol yang menjelaskan bahawa alkohol 

diaplikasikan dalam penghasilan produk gunaan seperti makanan, 

minuman, ubat-ubatan dan barangan harian (Yeomans, 2003). Kajian 

ini menunjukkan alkohol digunakan dalam pelbagai jenis produk sama 

ada makanan dan bukan makanan. Penggunaan alkohol dalam makanan 

berfungsi sebagai perasa dalam masakan dan penstabil dalam 

penghasilan produk kek serta pastri. Manakala penggunaan alkohol 
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dalam bukan makanan dapat digunakan sebagai pelarut dalam pencuci 

mulut dan peruwap dalam penghasilan minyak wangi. Walaupun 

begitu, tidak terdapat satu garis panduan kandungan alkohol yang 

dibenarkan dibincangkan secara sistematik dengan jelas.  

 

Kesan Alkohol kepada Manusia 

Begitu juga, kajian alkohol berkaitan kesihatan kepada manusia 

(Kalant, 2005; Lands, William E.M. (1998) dan kesan kemabukannya 

berasaskan kaedah Widmark dan aras alkohol dalam darah (Blood 

Alcohol Content-BAC) (Yang, 2009; Carey dan Hustad, 2005). Kajian 

terdahulu juga mempamerkan alkohol mempunyai hubungkait yang 

rapat dengan aspek kesihatan tubuh badan (Syahatah, 2003; Thawilah, 

2012). Dalam kajian terdahulu, setiap badan manusia mempunyai tahap 

resapan alkohol yang berbeza seperti faktor jantina, usia dan tabiat 

hidup. Oleh itu, kajian ini juga membantu dan menyokong pengkaji 

mengenalpasti tahap alkohol yang boleh memabukkan kepada 

kesihatan manusia. Malah membezakan penganalisaan antara alkohol 

dan khamar.  

 

Dalam kajian lepas, pengkaji mendapati terdapat kelompangan dalam 

perbincangan yang telah dilakukan oleh penyelidik-penyelidik 

terdahulu. Walaupun terdapat kajian terhadap penentuan kadar alkohol 

dalam produk makanan dan minuman berasaskan fiqh dan sains, namun 

kajian tersebut belum dilakukan secara komprehensif. Perbincangan 

yang dilakukan lebih menumpukan kepada aspek tertentu sama ada 

kajian perspektif fiqh atau sains, atau menggabungkan kedua-duanya 

namun ahli penyelidiknya hanya berlatarbelakang satu bidang sahaja. 

Tidak ditemui satu kajian integratif yang menggabungkan multi bidang 

untuk menentukan kandungan alkohol yang dibenarkan dengan tepat.  

 

Oleh itu, kajian ini akan menganalisis penentuan kandungan alkohol 

dibenarkan yang jelas dalam produk makanan dan minuman menurut 

kaedah fiqh dan sains. 
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1.8 Metodologi Kajian 

 

1.8.1 Metode Pengumpulan Data 

 

Bagi memperolehi data dan maklumat yang tepat dan berautoriti, 

metode pengumpulan data digunakan dengan cara mengumpulkan data 

yang relevan. Kajian ini juga menggunakan tiga kaedah pengumpulan 

data iaitu kajian perpustakaan, kajian lapangan dan kajian makmal. 

 

a) Kajian Perpustakaan 

 

Kajian perpustakaan merupakan satu teknik yang digunakan oleh 

seseorang penyelidik bagi mendapatkan data dan bukti melalui kajian 

ke atas dokumen dan rekod (Richardson, 2005). Ia hampir sama dengan 

metode dokumentasi. Menurut Sanapiah Faisal (2010), ia merujuk 

kepada proses pengumpulan data dengan melakukan kajian dan 

pembacaan terhadap dokumen-dokumen yang ada hubungannya 

dengan masalah-masalah yang diteliti.  

 

Kajian perpustakaan diaplikasikan bagi pengumpulan data yang 

berbentuk kualitatif. Data kualitatif ialah data dalam bentuk maklumat 

yang terhasil dari sumber-sumber yang dikenalpasti sesuai dengan 

sesebuah kajian (Azizi Yahya, 2006). Selain itu, data-data tersebut 

boleh juga dalam sebarang bahan bacaan yang dapat memberi 

maklumat mahupun keterangan sama ada secara langsung atau tidak 

langsung. Antara dokumen-dokumen yang pengkaji gunakan ialah 

buku, jurnal, disertasi, kertas persidangan, fatwa, akta dan kertas kerja 

mesyuarat persidangan. Ia terdiri daripada pelbagai penulisan sama ada 

dalam Bahasa Arab, Bahasa Melayu mahupun Bahasa Inggeris. Bahan-

bahan ini dimanfaatkan dalam bab 2, 3 dan 4. Antara perpustakaan 

yang menjadi rujukan adalah: 

 

a) Perpustakaan Sultan Abdul Samad, Universiti Putra Malaysia. 

b) Perpustakaan Akademi Pengajian Islam, Universiti Malaya. 

c) Perpustakaan Negara Malaysia. 

d) Perpustakaan Masjidil Haram, Makkah al-Mukarramah. 
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b) Kajian Lapangan 

 

Dalam penyelidikan ini, kajian lapangan juga digunakan bagi 

melengkapi data perpustakaan selain membantu pengkaji untuk 

mendapatkan maklumat-maklumat yang baru. Ini kerana tidak semua 

maklumat boleh didapati di perpustakaan. Dalam konteks ini, kajian 

yang dilakukan oleh pengkaji dipanggil pendekatan empirikal (Syahrin 

Harahap, 2001). 

 

Kaedah ini digunakan dalam pengumpulan data-data lanjutan bagi 

pengukuhan kefahaman dan dapatan kajian. Kajian lapangan yang 

dijalankan adalah berasaskan metode temu bual dan pengamatan turut 

serta. Metode ini merupakan antara metode yang digunakan supaya 

pengkaji memperolehi maklumat dan data yang lebih lengkap dalam 

kajian ini bagi mendapatkan keterangan atau pendirian secara lisan 

daripada responden dengan berkomunikasi secara berhadapan (face to 

face) (Koentjaranigrat, 1991). Kaedah yang digunakan ialah kaedah 

temu bual tidak berstruktur iaitu mengemukakan beberapa soalan 

kepada informan secara spontan tanpa terikat dengan sebarang skrip 

soalan dan sebagainya. Namun fokus pertanyaan adalah berkait dengan 

alkohol dan perbincangan berkaitan penentuan kandungannya yang 

dibenarkan dan tidak dibenarkan. 

 

Oleh itu, pengkaji telah menjalankan temu bual terhadap informan 

terpilih. Informan terlibat dipilih berasaskan keautoritiannya dan 

mewakili bidang yang dikaji. Bagi memastikan kaedah temu bual ini 

bersifat objektif dan boleh dipertanggungjawabkan, beberapa kaedah 

telah ditetapkan: 

i) Pengkaji akan mengadakan temu janji dengan setiap informan 

yang ditentukan. Temu janji ini dilakukan menerusi telefon. Ini 

bertujuan memastikan mereka dapat meluangkan masa yang 

terbaik bagi proses temu bual.  

ii) Pengkaji akan membahagikan proses temu bual kepada dua sesi. 

1) Sesi pengenalan yang menjelaskan maksud dan objektif kajian. 

2) Sesi temu bual sebenar yang lebih fokus kepada isi 

penyelidikan yang dijalankan berdasarkan soalan temu bual yang 

ditetapkan (Suseela Malakolunthu, 2001). Lihat lampiran 1. 

iii) Temu bual dilakukan secara terancang dengan menggunakan 

rakaman video kamera dan catatan. Seterusnya dipindahkan ke 

dalam bentuk transkripsi. 
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iv) Semua informan merupakan pakar di dalam bidang yang 

berkaitan. Hal ini bertujuan bagi memastikan data-data yang 

diperolehi adalah tepat dan boleh menjadi sumber rujukan. 

v) Proses pengumpulan data melalui temu bual kerap kali dibantu 

dengan pengumpulan data yang berupa pamplet, laporan kajian 

dan sebagainya. 

 

Di antara informan yang telah ditemu bual dan berdasarkan 

kepakarannya adalah seperti berikut: 

i. Prof. Madya Dzulkifly Mat Hashim, Ketua, Laboratori 

Perkhidmatan Halal (LPH), Institut Penyelidikan Produk Halal 

(IPPH), Universiti Putra Malaysia mempunyai kepakaran dalam 

bidang kejuruteraan makanan halal terutama berkaitan alkohol 

dan industri halal. Temu bual dilakukan pada 26 Disember 2012, 

2 Februari 2013, 28 Ogos 2013 dan 25 Januari 2014. 

ii. Dr. Kamariah Long, Timbalan Pengarah, Program 

Biopemprosesan, Pusat Penyelidikan Bioteknologi, MARDI dan 

Pegawai Penyelidik Prinsipal Kanan Gred Khas (VK7). 

Kepakaran beliau adalah berkaitan penyelidikan biopemprosesan 

makanan halal seperti yogurt, tempe dan minyak kelapa dara. 

Temu bual diadakan pada 15 April 2013.Dr. Abidin Hamid, 

mantan pegawai MARDI. Kepakaran beliau adalah berkaitan 

produk penghasilan produk fermentasi alkohol. Sekarang beliau 

adalah perunding bebas berkaitan halal dan keselamatan 

makanan. Temu bual dilakukan pada 15 Jun 2013. 

iii. En. Shaiful Sharifudin, Pegawai penyelidik, MARDI. Kepakaran 

beliau adalah berkaitan produk penghasilan produk fermentasi 

alkohol. Temu bual diadakan pada 25 September 2013. 

 

Selain itu, dalam kajian lapangan pengkaji juga menggunakan metode 

pengamatan turut serta. Metode ini dilakukan bagi mengumpulkan data 

dengan melakukan pengamatan secara langsung terhadap sesuatu 

penelitian atau objek yang dikaji (Ranjit Kumar, 2011). Cara 

pemerhatian amat berkesan sekali untuk melihat perkembangan dan 

perubahan yang berlaku ke atas perkara yang diperhatikan (Nusa Putra 

dan Santi Lisnawati, 2013). Dalam kajian ini, pengkaji menggunakan 

metode pengamatan turut serta (observasi) terhadap proses penghasilan 

alkohol dalam kajian makmal. Penelitian yang dilakukan semasa kajian 

makmal adalah merangkumi fasa penyediaan sampel kajian, proses 

fermentasi dan analisis sampel. Dalam hal ini, pengkaji dibantu oleh 
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penyelidik sains semasa pengkaji turut serta dalam kajian makmal yang 

dijalankan. 

 

c.  Kajian Makmal 
 

Kaedah yang bersifat kuantitatif ini digunakan bagi meneliti statistik 

kandungan peratus alkohol yang dibenarkan berdasarkan dapatan 

saintifik. Sehubungan dengan itu, pengkaji telah menjalankan kajian 

berasaskan standard yang ditetapkan. Prosedur ini bagi memastikan 

objektif kajian tercapai dengan baik.  Bagi memastikan kajian makmal 

dapat dilaksanakan dengan berkesan, pengkaji mendapatkan 

perkhidmatan konsultansi pegawai sains dan bantuan pembantu 

penyelidik yang mempunyai latar belakang pengajian sains. Di 

antaranya adalah seperti berikut: 

i. Cik Sharina Arshad, Pegawai Penyelidik, Laboratori Sains Halal, 

Institut Penyelidikan Produk Halal, Universiti Putra Malaysia. 

ii. Puan Munirah Abd Razak, Pegawai Sains, Laboratori 

Perkhidmatan Halal, Institut Penyelidikan Produk Halal, Universiti 

Putra Malaysia. 

iii. Cik Nur Aqlili Riana, pelajar praktikal yang mempunyai latar 

belakang bioteknologi, Rochester Institute of Technology, Amerika 

Syarikat. 

iv. Cik Husna Adnan, pelajar praktikal yang mempunyai latar 

belakang sains dan teknologi, Fakulti Sains dan Teknologi, 

Universiti Putra Malaysia. 

v. Cik Nadirah Abdullah, pelajar praktikal yang mempunyai latar 

belakang sains dan teknologi, Universiti Kebangsaan Malaysia. 
 

Dalam kajian makmal yang dijalankan, pengkaji memilih produk 

berasaskan tamar ‘ajwah sebagai sampel kajian yang telah 

dipelbagaikan kaedah penyediaannya sama ada difermentasikan secara 

semula jadi atau tidak semulajadi. Penentuan kehadiran kandungan 

karbohidrat atau nilai 
o
Brix juga adalah menggunakan kaedah total 

soluble solid (TSS) yang menggunakan instrumen refractometer. 
 

Bagi sampel semula jadi, pengkaji membahagikan kepada dua, iaitu 

sampel tamar yang tidak dihancurkan tanpa yis dan dengan yis. 

Manakala, sampel tidak semula jadi, pengkaji juga membahagikan 

kepada dua, iaitu sampel tamar dihancurkan dengan yis dan tanpa yis. 

Yis yang dimaksudkan adalah daripada yis Saccharomyces cerevisiae. 
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Tempoh fermentasi yang dilakukan adalah di antara 0 – 4 hari. Semasa 

fasa fermentasi dijalankan juga, pengkaji mengaplikasikan kaedah 

anaerobik dan aerobik.  
 

Hal ini disandarkan kepada praktikaliti hadis Nabi SAW berkaitan 

penghasilan fermentasi nabidh, iaitu 72 jam atau 3 hari setengah. Fasa 

fermentasi ini juga dikawal dengan beberapa faktor seperti kaedah 

penyediaan bahan sampel, suhu, pH, nilai 
o
Brix dan cara proses 

penghasilan fermentasi. Bagi menganalisis kandungan alkohol yang 

terhasil, pengkaji menggunakan instrumen (Gas Chromatography Mass 

Spectrometer with Head Space Analyzer) (GC-MS-HS) sebagai asas 

kepada pengenalpastian kehadiran kandungan alkohol sepanjang 

fermentasi berlaku. 

 

 

1.8.2  Metode Analisis Data 

 

Selepas melakukan proses pengumpulan data, pengkaji menggunakan 

kaedah induktif, deduktif, komparatif dan statistik deskriptif dalam 

menganalisis data dan maklumat yang diperoleh. 

 

a. Metode Induktif 

 

Metode ini ialah suatu cara untuk menganalisis data melalui pola 

berfikir dengan cara pembuktian dari hal-hal yang bersifat khusus 

untuk sampai kepada dalil-dalil yang bersifat umum (Idris Awang, 

2001). Dalam pendekatan induktif, maklumat diperoleh secara 

berterusan bagi menjelaskan sesuatu fenomena yang dikaji. Secara 

umumnya, faktor atau keterangan yang terkumpul digunakan untuk 

mengenali merumuskan sesuatu gagasan fikiran (Sugiyono, 2013). 

Pendekatan induktif ini juga digunakan oleh al-Syatibi (t.t.) dalam 

mengaplikasikan kaedah al-istiqra‘i terhadap memformulasikan prinsip 

serta ciri-ciri tertentu daripada masalah yang berlaku secara umum 

(Duski Ibrahim, 2008). Dengan kata lain, penggunaan metode ini 

adalah bagi menghuraikan data yang bersifat khusus kepada 

kesimpulan yang bersifat umum (Mohd Michael, 1995).
 
Begitu juga 

menurut pandangan Saliba (1982) bahawa proses ini menghasilkan 

kesimpulan yang umum berdasarkan hukum yang sama pada data yang 

khusus atau difahami sebagai:  
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 هو الحكم على الكلى لثبوت ذلك الحكم فى الجزئى

 

Maksudnya: 

“Ia adalah suatu hukum yang bersifat menyeluruh bagi 

penetapan hukum yang bersifat khusus”. 

 

Justeru, dalam kajian ini metode induktif diaplikasi untuk mendapatkan 

satu kesimpulan yang umum berhubung dengan persoalan persamaan 

dan perbezaan antara alkohol dan khamar. Oleh itu, secara prinsipnya 

sebatian alkohol adalah lebih umum berbanding sebatian khamar yang 

khusus seperti alkohol yang boleh memabukkan. Malah sebatian 

alkohol termasuk juga sebatian yang mengandungi khamar dan bukan 

khamar. 

 

b. Metode Deduktif 

 

Metode deduktif diertikan sebagai pola berfikir untuk mencari 

pembuktian dengan berpandukan dalil-dalil umum terhadap hal-hal 

khusus (Louay Safi, 1998). Dalam konteks ini, ia adalah suatu proses 

membuat kesimpulan atau rumusan daripada maklumat atau fakta yang 

ada daripada keadaan yang umum kepada yang khusus (Muhammad 

’Abdu Rabbih, 1980). Hal ini turut merujuk kaedah al-istinbati yang 

diguna pakai oleh para fuqaha’ dalam menentukan sesuatu ketetapan 

hukum dengan lebih tepat (Arkoun, 2000). 

 

Dalam kajian ini metode deduktif diterapkan di dalam perbincangan 

bab keempat. Metode ini diaplikasi terhadap pengenalpastian dan 

pengukuhan standard fermentasi alkohol yang dibenarkan dalam hadis 

Nabi SAW berkaitan penghasilan minuman nabidh. Berdasarkan hadis 

tersebut, terdapat beberapa aspek utama yang dapat dianalisis, iaitu 

sumber bahan, kaedah penyediaan bahan, waktu fermentasi, cara 

penghasilan fermentasi dan tempoh hari. Justeru, pengkaji merumuskan 

elemen-elemen tersebut boleh diguna pakai dalam mengukuhkan 

standard fermentasi alkohol yang dibenarkan dalam Islam. 

 

c. Metode Komparatif 

 

Metode komparatif adalah satu cara membuat kesimpulan melalui 

perbandingan terhadap data, fakta dan pendapat yang diperolehi semasa 
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melakukan kajian dan penelitian. Menurut Abu Hamid Abu Sulaiman 

(1993), metode komparatif berperanan memastikan keupayaan setiap 

persoalan dapat dinilai dalam pelbagai aspek secara komprehensif. 

Metode ini direalisasikan dalam perbandingan di antara konsep alkohol 

dan khamar menurut perspektif fiqh dan sains. Selain itu, metode ini 

juga diaplikasikan dalam memilih pandangan yang lebih tepat terhadap 

status alkohol dan khamar dari aspek sumber bahan, penentuan ‘illah, 

sifat mabuk atau kandungan alkohol tertentu.  

 

Sehubungan dengan itu, pengkaji telah menjalankan kajian berasaskan 

metode-metode yang ditetapkan. Prosedur ini bagi memastikan objektif 

kajian tercapai dengan baik.  

 

d.  Metode Statistik Deskriptif 

 

Metode statistik deskriptif adalah satu usaha pengolahan, penaksiran 

dan peringkasan data, serta pengamatan lain yang umumnya masih 

bersifat “mentah” (raw data). Data tersebut harus diringkas dengan 

baik dan teratur, baik dalam bentuk jadual atau rajah yang berguna 

sebagai asas bagi proses penganalisaan dilakukan (Rasdiyan Rasyad, 

2007). Dalam kajian ini, pengkaji menggunakan kaedah ini dalam 

menganalisis dapatan kajian makmal berdasarkan keputusan yang 

ditemui dan menentukan kandungan alkohol yang dibenarkan serta 

tidak dibenarkan. 

 

 

1.9 Teori Kajian 

 

1.9.1 Teori Perubahan Hukum 

 

Menurut al-Sayis, hukum Islam dapat dibahagikan kepada dua, iaitu 

pertama, hukum yang tetap dan tidak akan berubah serta ditukar ganti 

sama ada berlaku perubahan realiti semasa atau setempat dan kedua, 

hukum juz’iyyah yang memelihara kepentingan manusia dan cara hidup 

(‘uruf) mereka. Hukum ini akan mewarnai kepentingan manusia selari 

dengan perubahan masa dan keadaan (al-Sayis, 1970). 

 

Selaras dengan hakikat tersebut, menurut Abu Sulayman (2011) 

wujudnya elemen al-taghayyur dalam tafsiran nas terutamanya dalam 

kategori kedua. Elemen al-taghayyur menjadi unsur pelengkap dalam 
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memenuhi keperluan dan realiti manusia yang sentiasa berubah dan 

berkembang (al-Zuhayli, 1986). Ibarat kata al-Raysuni: “realiti (sosial) 

seperti air yang mengalir”, iaitu berubah dan tidak bersifat statik (al-

Raysuni, 2000).  

 

Justeru, beberapa kaedah yang relevan dapat diaplikasi dalam 

menganalisis pandangan fuqaha’ dalam perubahan hukum hasil 

implikasi perubahan realiti semasa dan setempat. Kaedah tersebut 

adalah: 

تغير الفتوى واختلافها بحسب تغير الأزمنة والأمكنة والأحوال والنيات 
 والعوائد

 

Ertinya:  

Perubahan dan perbezaan fatwa [hukum] adalah berasaskan 

perubahan waktu (masa), ruang (tempat), keadaan, motivasi 

dan kebiasaan (Ibn al-Qayyim, 1992; al-Zarqa, 1998). 

 

Begitu juga, kaedah berikut: 

 ة والأمكنة والأعراف والعاداتنبتغير الأزم الفتوىتغير لاينكر 
 

Ertinya: 

Tidak dinafikan perubahan fatwa disebabkan berubahnya 

zaman (waktu), tempat, uruf dan adat (al-Zarqa’, 1996). 

 

Mengulas tentang kaedah ini, al-Qaradhawi (2004) berpendapat ia 

mempunyai sandaran yang kukuh sama ada daripada al-Qur’an, al-

Sunnah atau pandangan para sahabat. Berasaskan kaedah tersebut, 

hukum yang ditetapkan berasaskan ijtihad yang tiada nas qat‘i akan 

berubah dengan beberapa faktor (dawabit) perubahan dari segi waktu 

(masa), ruang (tempat), keadaan, motivasi (niat) dan adat tradisi (‘uruf 

wa al-‘adah). Ini kerana kebiasaannya hukum tersebut dibina bagi 

memelihara maslahah dan kepentingan masyarakat dan dalam masa 

yang sama menolak sebarang madarrah (kesulitan) di samping 

mempermudahkan urusan hidup (Sanu, 2000). 

 

Begitu juga, ‘Abid al-Sufyani menjelaskan perubahan hukum syarak 

bermaksud berubah status ketetapan hukum daripada sesuatu yang 

dibenarkan kepada tidak dibenarkan atau perubahan daripada yang 
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dilarang kepada diharuskan dengan perbezaan tahap yang dibenarkan 

dan tidak dibenarkan (Ibn Qayyim, 2002). Oleh itu, sesuatu hukum 

boleh berubah berasaskan kepada faktor (dawabit) yang dinyatakan. 

 

a)  Prinsip Waktu (masa) 

 

Prinsip ini memfokuskan kepada kepentingan dimensi waktu sebagai 

faktor penyebab terjadinya perubahan hukum fiqh. Contohnya, konsep 

waktu yang biasanya diambilkira dalam perubahan hukum adalah 

perubahan daripada waktu damai ke waktu perang (al-Zuhayli, 1998), 

daripada waktu biasa (normal) ke waktu darurat dan kelaparan. Begitu 

juga, perubahan masa daripada menghasilkan arak bersumberkan 

anggur dan seterusnya berubah masa kepada penghasilan cuka. Selain 

itu, waktu juga dikaitkan dengan dimensi masa lepas (silam/ klasik), 

kini (sekarang/ moden/ kontemporari) dan akan datang (futuristik). Di 

antara perubahan hukum yang berkait dengan dimensi waktu atau masa 

adalah keharusan memakan bahan yang haram apabila keadaan 

darurah dalam kuantiti yang perlu. 

 

b)  Prinsip Ruang (tempat) 

 

Prinsip ini memfokuskan kepada kepentingan ruang sebagai kunci 

perubahan hukum fiqh. Konsep ruang merujuk kepada persempadanan 

geografi. Iaitu ruang ataupun tempat yang dibatasi oleh kaedah geografi 

dan topografi dengan segala karakteristiknya yang berbeza antara satu 

ruang dengan ruang yang lainnya. Ia berkait rapat dengan keadaaan 

muka bumi (gunung-ganang, lembah, tanah pamah, gurun, daratan dan 

lautan, keadaan klimatologi (hujan, suhu panas dan lembab), taburan 

tumbuhan (bijirin, tumbuhan, tanaman asasi dan hutan), taburan 

binatang (ternakan, jinak dan liar) dan lainnya. Dalam fermentasi 

alkohol pula, faktor semulajadi dan tidak semulajadi turut 

mempengaruhi cepat atau lambat alkohol yang terhasil. 

 

c) Prinsip Keadaan 

 

Prinsip ini memfokuskan kepada kepentingan keadaan sebagai kunci 

penyebab kepada perubahan hukum fiqh. Secara umumnya, keadaan 

cenderung maknanya dengan suasana atau keadaan lingkungan 

sekitarnya. Dalam kepentingan perubahan hukum fiqh, keadaan 

dimaksudkan sebagai keadaan dinamik masyarakat Muslim yang 
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berlatar belakangkan lingkungan wilayah yang bersifat fizikal geografi 

dan diwarnai dengan suasana waktu yang bersifat non fizikal 

(Muhammad Firdaus, 2002).  

 

Sekalipun hubungan antara masyarakat dengan ruang dan waktu tidak 

selalu kausalitatif dan tidak pula merupakan suatu kemestian dan 

kepastian, tetapi pada umumnya hubungan itu cukup erat untuk 

menyebabkan berlakunya perubahan. Untuk memperkuatkan prinsip 

ini, beberapa contoh sampel klasik perubahan hukum Islam disebabkan 

perubahan adalah keharusan memakan dab (Uromastyx dispar) di 

negara Arab dan pengharaman biawak (Varanus albigularis) di rantau 

nusantara. Kedua-dua haiwan reptilia ini berasal daripada kelas haiwan 

yang sama namun berbeza jenis keluarga. Begitu juga, fatwa terdahulu 

mengharuskan memakan ulat mulong atau anak kumbang rumbia bagi 

sebilangan masyarakat Borneo. Bagi etnik Kadazan-Dusun, Sabah ulat 

ini digelar sebagai “butod” dan dianggap sebagai menyelerakan. Begitu 

juga, masyarakat Melanau, Sabah menggelarkannya sebagai “si‘et”. 

Bagi mereka, ia bukan ulat atau dalam bahasa Melanau “uled” dan 

tidak dianggap menjijikkan. Namun, fatwa tersebut berubah kepada 

pengharaman kerana sumber bahan tersebut dipandang sebagai sesuatu 

yang menjijikkan oleh sebahagian masyarakat lain. 

 

d)  Prinsip Motif (niat) 

 

Prinsip ini memfokuskan kepada kepentingan motif atau niat sebagai 

asas perubahan hukum fiqh. Ia menempatkan motif pada posisi 

strategik berlakunya perubahan hukum fiqh. Perubahan ketetapan 

hukum suatu perbuatan berdasarkan motif berimplikasikan pahala-dosa 

dan sah-batal. Sekiranya suatu tindakan selari antara motif dan 

ungkapan lahir, maka sah atau batalnya dapat ditetapkan oleh manusia 

lain, di samping sang pelaku adalah manusia dan Allah SWT, 

sedangkan jika sesuatu tindakan tidak selari antara motif dan ungkapan 

lahirnya, maka manusia atau orang lain menetapkan sah atau batal 

suatu hukum berdasarkan pada ungkapan luarannya, bukan berdasarkan 

motif dalamannya. Ini disebabkan yang hanya tahu motif dalaman 

seseorang hanyalah sang pelaku tindakan sendiri dan Allah SWT 

(Muhammad Firdaus, 2002).  

 

Dalam hal ini, niat dalam penghasilan alkohol perlu jelas. Hal ini 

kerana, semasa proses fermentasi alkohol terhasil ia boleh 
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menatijahkan kepada status halal atau haram. Penentuan kepada halal 

atau haram ini bergantung kepada niat untuk dihasilkan sama ada 

cenderung untuk dikategorikan sebagai minuman biasa atau arak 

(khamar). Malah perubahan khamar kepada cuka secara tidak semula 

jadi adalah tidak dibenarkan. Hal ini kerana sumber bahannya adalah 

khamar, iaitu bahan yang memabukkan dan diharamkan. 

 

e) Prinsip Tradisi (‘uruf) 

 

Prinsip ini menfokuskan kepada kepentingan tradisi sebagai faktor 

perubahan hukum fiqh. Jika berlaku perubahan tradisi, perubahan itu 

akan diikuti oleh perubahan hukum fiqh yang didasarinya. Dalam 

kajian usul al-fiqh, ‘uruf memainkan peranan yang penting dalam 

tafsiran dan huraian fuqaha’ bagi ketetapan hukum yang tiada nas yang 

jelas (al-Zuhayli, 1997). Sehubungan dengan itu, dalam kajian fiqh, 

terdapat pelbagai masalah yang rujukannya ialah tradisi dan kebiasaan.  

 

Misalnya persoalan berkaitan memakan budu, tempoyak, cencalok, 

tapai, penerimaan terhadap amalan meminum air nira yang diperamkan, 

ukuran sah atau batal terhadap perbuatan sedikit atau banyak yang 

boleh membatalkan solat dan najis yang dimaafkan kerana sedikit 

apabila mencemarkan air kolah yang banyak (al-Suyuti, 1998). Sejajar 

dengan itu, hukum fiqh memberikan manusia kebebasan dalam 

penetapan hukum yang berasaskan tradisi dan adat setempat tetapi 

masih dalam landasan kriteria dan syarat yang digariskan (al-‘Alwani, 

2003; Abu Sannah, 2004). Contohnya, terdapat juga ‘uruf baharu 

seperti ‘uruf tiqniqi yang berkembang dalam masyarakat kesan 

perkembangaan sains dan teknologi. Malah ‘uruf tiqniqi ini menjadi 

asas penentuan yang lebih jelas dan pelengkap kepada penentuan 

hukum Islam yang lebih tepat. Hal ini dapat dilihat dalam Rajah 2. 
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Rajah 2: Pengambilkiraan faktor pelengkap dalam penentuan 

hukum Islam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rajah 2 menunjukkan penetapan hukum Islam terhadap sebarang isu 

halal semasa berasaskan disiplin usul al-fiqh dengan pengambilkiraan 

nilai saintifik (‘uruf tiqniqi), nilai budaya setempat (al-‘uruf wa al-

‘adah) dan nilai maslahah. Asasnya, sesuatu isu dikenalpasti terlebih 

dahulu permasalahannya, sebelum penetapan hukum dapat dilakukan. 

Antaranya dengan mengambil kira berdasarkan kerangka usul al-fiqh 

yang kemudiannya dinilai berasaskan kajian saintifik, kajian budaya 

dan pengambilkiraan maslahah manusia yang berkaitan. Seterusnya 

dapatan daripada kajian tersebut mengukuhkan semula penetapan 

hukum fiqh. Dalam hal ini, proses timbal-balik berlaku untuk 

menetapkan hukum yang diijtihadkan.  

 

Dengan kata lain, ijtihad jama‘i dapat dibangunkan bagi 

mensintesiskan antara pandangan fuqaha’ dengan kajian pakar bagi 

memutuskan sesuatu hukum semasa (al-Qayidi, 1419H). Ijtihad jama‘i  

merujuk kepada suatu ijtihad yang dilakukan oleh beberapa orang 

secara kolektif (bersama), melibatkan pelbagai disiplin ilmu dan 

kepakaran (Mahmood Zuhdi, 2000). Hasilnya, berdasarkan nilai-nilai 

tersebut, hukum yang diperolehi lebih tepat dan berkesan setelah 

melalui ijtihad jama‘i atau muzakarah secara kolektif dengan bantuan 

pakar dan saintis dalam bidang terbabit. 

 

Faktor pelengkap 

Ijtihad Jama‘ie 

Nilai saintifik 

 

USUL AL-FIQH 
 

HUKUM 
ISU HALAL 

SEMASA 

Sains & Teknologi 

(‘Uruf Tiqniqi) 

Nilai budaya 

Budaya Setempat  

(al-‘Uruf wa al-‘Adah) 

Nilai maslahah 

Kemaslahatan 

Manusia 
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Oleh itu, perubahan hukum fiqh tidak ditegah disebabkan berubahnya 

waktu dan keadaan. Perubahan ini juga selaras dengan kaedah berikut: 

 الإجتهاد لاينقض بلإجتهاد
 

Ertinya: 

Ijtihad tidak dimansuhkan melainkan dengan ijtihad (al-Syaiban, 

2012). 

 

Kaedah ini menjelaskan sesuatu ijtihad boleh berubah apabila terdapat 

ijtihad baru yang lebih kuat dan sesuai untuk direalisasikan. Menurut 

al-Suyuti (1998) dan al-Burno (1996), kaedah ini terpakai apabila 

memenuhi dua perkara asas. Pertama, ijtihad yang baru sama tahap 

dengan ijtihad terdahulu dari segi kekuatan penyariatannya. Kedua, 

sesuatu ijtihad yang diputuskan mestilah masih dipraktikalkan dahulu 

dan sekarang. Sebagaimana dijelaskan oleh Umar al-Khattab tentang 

perubahan ijtihad: 

 تلك على ما قضينا وهذه على ما قضينا
 

Ertinya: 

Pada ketika itu adalah apa yang kami telah putuskan, dan 

kini telah apa yang kami tetapkan (Ibn Abi Syaibah, 1988; 

al-Darqutni, t.t). 

 

Justeru itu, teori perubahan hukum oleh para fuqaha’ terhadap 

penentuan ijtihad relevan khususnya dalam penentuan kandungan 

alkohol dibenarkan yang mana dapat dijadikan asas kepada teori kajian 

yang dilakukan. 

 

 

1.9.2 Teori Istihalah 

 

Selain teori perubahan hukum, terdapat juga teori istihalah. Dalam 

perbendaharaan hukum fiqh, istihalah merupakan salah satu teori 

penentuan hukum. Ia digunapakai bagi penentuan status halal haram 

khususnya terhadap penghasilan produk makanan (Hammad, 2006). 

Umumnya, istihalah dilihat lebih umum berbanding teori-teori lain 

verifikasi alternatif seperti istihlak, istibra’, inqilab dan ihraq. Hal ini 

kerana teori istihalah merangkumi proses perubahan sama ada bersifat 

penguraian, pengkuarantinan, perpindahan dan pembakaran. 
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Dalam penelitian produk berasaskan alkohol, istihalah yang berlaku 

adalah merujuk kepada proses fermentasi bahan mentah menghasilkan 

khamar dan kemudiannya berubah menjadi cuka. Proses perubahan 

tahap pertama tersebut menjadi khamar dianggap sebagai “تَخَمُّر” 

(takhammur). Pada tahap ini, terdapat perubahan implikasi hukum 

daripada halal berubah menjadi syubhah dan kemudiannya menjadi 

haram apabila kandungan alkohol yang dihasilkan melebihi dibenarkan.  

 

Setelah kandungan alkohol di dalam khamar tersebut melalui 

fermentasi kali kedua dengan dicampurkan dengan bakteria asetik, 

maka cuka terhasil dan proses istihalah ini dinamakan sebagai 

(takhallul) “تَخَلُّل”. Menurut al-Kharasyi (1997), proses menjadi khamar 

juga dinamakan sebagai (al-takhmir) “ ريْمِخْتَال ” manakala menjadi cuka 

adalah (al-takhlil) “ للِيْتَخْال ”. Semasa proses ini, kandungan alkohol 

berkurangan kerana glukosa telah banyak digunakan dan seterusnya 

kandungan asid asetik mulai meningkat (Tesfaye et al., 2002). Namun, 

dalam kajian ini pengkaji hanya meneliti proses istihalah daripada 

bahan mentah berubah menjadi khamar sahaja. Oleh itu, pengkaji tidak 

meneliti proses perubahan khamar kepada cuka. 

 

 

1.10  Kerangka Kajian 

 

Dewasa ini, kajian berbentuk integratif mula mendapat tempat dalam 

disiplin pengajian Islam (A. Khudori, 2007). Senario ini berlaku ekoran 

giatnya usaha dan gerakan Islamisasi ilmu oleh kalangan sarjana Islam 

(Ahmad Syarifin, 2007). Ia melibatkan integrasi di antara disiplin 

pengajian Islam dan sains sosial serta integrasi antara pengajian Islam 

dan sains tulen. Dalam kajian ini, fokus akan dilakukan terhadap 

pendekatan integratif antara hukum fiqh dengan kajian sains tulen. 

 

Pendekatan integratif signifikan dalam kajian kontemporari. Menurut 

M. Amin Abdullah (2006), hal ini kerana selepas berlakunya dikotomi 

disiplin ilmu iaitu merujuk kepada sikap atau faham yang membezakan, 

memisahkan dan mempertentangkan antara ilmu-ilmu agama (al-‘ulum 

al-diniyyah) dan ilmu bukan agama (al-‘ulum al-‘aqliyyah) 

(Baharuddin et al., 2011). Istilah lain yang turut digunapakai adalah 
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dualisme ilmu. Di samping itu, terdapat juga banyak penyelidikan 

dijalankan bersifat sebelah pihak (bias) seperti lebih cenderung kepada 

sesuatu berbanding bersifat adil, miskin nilai agama, terisolasi daripada 

tradisi ilmiah dan hasilnya, kajian yang dijalankan kurang tepat kerana 

terpisah antara satu sama lain. Sedangkan pendekatan integratif ini 

bukan suatu yang baharu dalam Islam. Dunia Islam mulai terputus 

hubungan dengan aliran utama dalam sains dan teknologi menjelang 

abad ke enam belas. Akibatnya bangsa Eropah dan barat telah 

melangkah ke hadapan sementara umat Islam terbelenggu dalam 

keterpencilan intelektual (Ikhrom, 2001). 

 

Dikotomi ini berlaku disebabkan beberapa faktor antaranya stagnasi 

pemikiran Islam yang melanda dunia intelektual Muslim sejak abad ke-

16 hingga abad ke-17 Masihi. Fenomena ini diperparahkan lagi dengan 

jatuhnya Baghdad ke tentera Monggol pada 1258 Masihi di samping 

siri penjajahan barat ke atas dunia Islam (Muhyar Fanani, 2007). 

Dampak negatif daripada proses dikotomi ini menyebabkan lahirnya 

ketidakseimbangan dalam orientasi pengajian Islam selain berlakunya 

disintegrasi dalam sistem pengajian Islam (Ikhrom, 2001). Sedangkan 

pada abad pertengahan para intelektual Muslim tidak hanya 

menghasilkan karya dalam ilmu keagamaan semata-mata tetapi mereka 

juga pakar dalam berbagai cabang keilmuan rasional dan empiris. 

Antaranya seperti Jabir Ibn Hayyan (750-803 Masihi/ 132-187 Hijrah), 

al-Khawarizmi (780-850 Masihi/ 164-236 Hijrah), al-Kindi (806-873 

Masihi/ 190-259 Hijrah), al-Farabi (870-950 Masihi/ 256-338 Hijrah), 

Ibn Haytham (965-1039 Masihi/ 353-430 Hijrah) dan Ibn Sina (980-

1037 Masihi/ 369-428 Hijrah) (Azyumardi Azra, 2005). Dikotomi 

pengajian Islam dalam peringkat berikutnya turut memberikan kesan 

terhadap tradisi kajian atau penyelidikan. Lahirnya kajian yang terpisah 

antara ilmu keagamaan dan bukan keagamaan. 

 

Secara dasarnya, pendekatan integratif merujuk kepada kajian yang 

menggunakan cara pandang dan cara analisis yang menyatu dan 

terpadu. Ada yang menyebutnya sebagai Islamisasi ilmu (Mohd Yusof, 

2006). Menurut Khoiruddin Nasution (2009), ia adalah paduan antara 

ilmu keIslaman dengan disiplin lain dalam menyelesaikan masalah 

yang dikaji. Ia juga identik dengan pendekatan interdisiplin yang mana 

disiplin lain digunakan secara bersama untuk menghasilkan dapatan 

kajian, sama ada paduan dengan disiplin sains sosial ataupun disiplin 

sains tulen. 
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Dengan kata lain, paradigma monokotomik ini merupakan penyatuan 

dua entiti menjadi satu yang integral-interkonektif sehingga terjalin 

hubungan yang bersifat simbiosis-mutualisme pada titik konvergensi 

antara ilmu pengetahuan yang bersifat objektif dengan keyakinan yang 

subjektif atau sebaliknya (Armai Arief, 2011). Justeru itu, kajian dalam 

disiplin pengajian Islam yang berorientasikan paradigma ini dapat 

menyumbang kepada perkembangan ilmu yang holistik-integralistik. 

 

Dalam perkembangan semasa kajian hukum fiqh memperlihatkan 

wujudnya seruan-seruan untuk memperbaharui dan 

memperkembangkan dimensi epistemologi hukum Islam. Pembaharuan 

yang dicadangkan ini adalah melibatkan perubahan kaedah analisa dan 

penambahan sumber rujukan kajian hukum Islam. Sebagai contoh 

Muhammad al-Dusuqi (1996) menyatakan perlunya tajdid di dalam 

bidang usul al-fiqh disebabkan oleh kebanyakan karya-karya usul al-

fiqh yang ada hanya membentangkan wacana-wacana yang sama dan 

diulang-ulang. Ini perlu diberi penambahbaikan dengan memasukkan 

perbincangan-perbincangan semasa seperti konsep baharu mengenai 

ta’lil al-ahkam dan juga matlamat utama perundangan (maqasid al-

shari‘ah). Ini menurut beliau dapat menjamin usul al-fiqh mampu 

diaplikasikan dalam konteks sosial masa kini dan memberi kesan 

kepadanya. 

 

Secara umumnya pembaharuan di dalam kajian usul al-fiqh adalah pada 

dua bentuk iaitu bentuk doktriner-normatif-deduktif dan juga bentuk 

empiris-historis-deduktif. Pada bentuk yang pertama ia lebih berkaitan 

proses memilih, memberi makna, dan merumuskan kesimpulan hukum 

daripada teks-teks Syariah. Kajian terhadap pembaharuan di peringkat 

ini dibahaskan secara komprehensif oleh Kutbuddin Aibak (2008). 

Beliau membahaskan mengenai metodologi pembaharuan hukum Islam 

yang melibatkan penerapan maqasid al-syariah di dalam proses ijtihad 

semasa. Beliau menyarankan bahawa pembaharuan metodologi ini 

melibatkan dua corak pendekatan yang perlu dikembangkan iaitu 

pendekatan ta’lili iaitu penggalian hukum yang bertumpu pada 

penentuan ‘illah-‘illah hukum yang terdapat di dalam nas dan juga 

pendekatan istislahi iaitu penggalian hukum yang bertumpu kepada 

prinsip-prinsip kemaslahatan daripada al-Qur’an dan al-Sunnah.  

 

Pada peringkat kedua iaitu empiris-historis-deduktif ialah proses di 

mana konteks sesuatu hukum itu terbentuk dan hendak diaplikasikan 
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dianalisis secara sistematik. Dalam metode ini para pemikir mula 

melibatkan ilmu-ilmu seperti sejarah, bahasa, antropologi, sosiologi 

falsafah, dan filologi (Ahmad Kamaruzzaman, 2006). Al-Qaradhawi 

(1998) juga di dalam penulisan beliau menghuraikan mengenai 

kepentingan pengaplikasian beberapa ilmu moden di dalam tradisi usul 

al-fiqh. Beliau menyatakan: 

 

“Pada masa kini, satu daripada faktor yang berkesan dan 

keperluan yang mendesak di dalam pengajian fiqh 

perbandingan yang mampu membantu para pelajar 

pengajian Islam untuk menyelesaikan titik-titik pertikaian 

dan pertentangan pendapat yang berlaku di kalangan para 

fuqaha’ dan dengan yakin mengambil pendapat yang rajih 

ialah dengan merujuk kepada penemuan-penemuan kajian 

saintifik yang dibuat di dalam pelbagai bidang keilmuan 

seperti di dalam astronomi, fizik, biologi, kimia, perubatan 

dan psikologi. Bentuk-bentuk ilmu ini tidak diketahui oleh 

para fuqaha’ yang lalu. Oleh itu, sebahagian kesimpulan 

yang mereka telah putuskan kemungkinan tidak 

bersesuaian dengan penemuan-penemuan ini, dan 

dianggap sebagai sebuah ijtihad yang lemah dalam 

sesebuah persoalan fiqh.” 

 

Sehubungan itu, pengkaji akan mengemukakan kerangka asas kajian 

integratif yang menjadi asas perbincangan dalam kajian ini. Menurut 

Armahedi Mahzar (2005), pendekatan kajian integratif merupakan 

sebahagian daripada proses penyelesaian kepada polemik semasa yang 

relevan. Hal ini dapat diteliti dalam Rajah 3. 
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Rajah 3: Kerangka Asas Kajian Integratif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rajah 3 menunjukkan kerangka asas kajian integratif yang melibatkan 

tiga komponen asas iaitu bidang pengajian Islam yang diwakili A, 

pengajian sains sosial yang diwakili B dan bidang pengajian sains tulen 

yang diwakili C. Manakala X adalah titik harmoni yang menjadi asas 

integrasi di antara pengajian Islam, sains sosial dan sains tulen. Selain 

itu, dalam kajian ini, pengkaji memilih kerangka kajian integrasi yang 

lebih berfokus dengan mengintegrasikan antara syariah dengan sains 

klinikal dan sains tulen. Ia dapat dilihat dalam Rajah 4. 

 

Rajah 4: Kerangka Kajian Integrasi Syariah dengan Sains Klinikal 

dan Sains Tulen  
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Pendekatan kerangka kajian integrasi yang dilakarkan dalam rajah 4 

menunjukkan nilai (X) sebagai titik harmoni antara (A), (B) dan (C). 

Nilai (A) sebagai syariah yang mana dalam hal ini merujuk kepada 

disiplin ilmu fiqh dan usul al-fiqh. Seterusnya penelitian terhadap 

polemik yang timbul dilengkapkan dengan kajian berasaskan sains 

klinikal (blood alcohol content-BAC) dan sains tulen (makmal). 

Kerangka kajian ini dapat diaplikasikan dengan meneliti Rajah 5. 

 

Rajah 5: Kerangka Kajian Integrasi Syariah dengan Sains 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rajah 5 menunjukkan kerangka asas kajian integrasi syariah dengan 

sains terhadap penentuan isu halal haram. Untuk menentukan status isu 

tersebut, penelitian pertama dilakukan terhadap syariah yang diwakili 

A
1
 iaitu yang merujuk kepada disiplin pengajian syariah terutama usul 

al-fiqh.
 
Ia melibatkan

 
penelitian terhadap nas-nas al-Quran dan al-

Sunnah berkaitan isu yang dikaji serta perbincangan fuqaha’ klasik dan 

kontemporari. Data kajian bahagian A
1
 perlu diintegrasikan dengan 

kajian dalam disiplin ilmu lain seperti sains tulen yang diwakili oleh 

A
2
. Kajian saintifik ini melibatkan uji kaji makmal. Kemudiannya data 

saintifik A
2
 diintegrasikan dengan data A

1
, yang mana hasilnya dikenal 

pasti menurut mekanisme ijtihad yang bersifat kolektif dengan 

mengambil kira dapatan saintifik bagi menghasilkan hukum, iaitu B. 

Justeru, B adalah hasil penelitian terhadap penentuan status hukum 

kepada isu halal haram yang timbul. Kerangka ini juga dapat dilihat 

dalam rumus ringkas seperti dalam Rajah 6 berikut: 

 

Rajah 6: Rumus Kajian Integratif Terhadap Isu berkaitan Alkohol 
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Rajah 6 menunjukkan rumus ringkas terhadap penelitian isu halal 

haram. A
1
 mewakili syariah berasaskan pendekatan ilmu usul al-fiqh 

yang diintegrasikan (melalui mekanisme ijtihad) dengan disiplin ilmu 

sains tulen yang diwakili, iaitu A
2
 bagi menghasilkan B, iaitu hasil 

hukum sama ada dikategorikan sebagai halal atau haram. Selain itu, 

bagi meneliti penentuan kandungan fermentasi alkohol dibenarkan, ia 

boleh digambarkan melalui Rajah 7. 

 

Rajah 7: Penentuan Kandungan Alkohol Dibenarkan dalam 

fermentasi Dijalankan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rajah 7 menunjukkan pada peringkat permulaan, penelitian dijalankan 

untuk mengenal pasti data awal berkaitan isu yang dikaji iaitu isu 

fermentasi alkohol berasaskan disiplin usul al-fiqh, yang mana sumber-

sumber syariah, pandangan ulama dan fatwa berkaitan dianalisis (A
1
). 

Selepas penelitian peringkat pertama dilakukan, proses kedua adalah 

kajian sains (A
2
) yang melibatkan uji kaji makmal terhadap sampel 

yang difermentasikan dan penentuan BAC. Pengkaji menjadikan hadis 

Nabi SAW berkaitan dengan nabidh sebagai standard fermentasi 

alkohol yang dibenarkan. Peringkat ketiga, data-data hukum dan 

dapatan saintifik dianalisis secara bersama (diintegrasikan) melalui 

mekanisme ijtihad bagi menetapkan satu hasil hukum yang diwakili (B) 

yang berkaitan dengan kandungan alkohol yang dibenarkan dalam 

makanan dan minuman. Ijtihad tersebut disintesiskan berasaskan 

metode deduktif (istinbati), induktif (istiqra‘i), komparatif dan statistik 

deskriptif. 
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Tambahan pula, kaedah penentuan alternatif lain terhadap status produk 

fermentasi boleh diteliti berdasarkan kaedah takhammur dan takhallul 

(Mohammad Aizat et al., 2012). Takhammur bermaksud proses 

menghasilkan arak, manakala takhallul adalah proses menghasilkan 

cuka. Penentuan kepada proses fermentasi ini memberi implikasi 

kepada status bahan yang terhasil sama ada halal atau haram pada 

produk bahan asal. Sebagai contoh dalam fermentasi pertama anggur, 

di antara produk yang dapat dihasilkan daripadanya adalah jus anggur 

dan arak. Proses fermentasi tahap ini dikenali dengan takhammur 

kerana berlaku perubahan daripada buah anggur kepada produk akhir 

iaitu arak (khamar). Manakala, semasa fermentasi tahap kedua pula, 

produk yang terhasil daripadanya adalah cuka (khal). Proses fermentasi 

tersebut dikenali dengan takhallul, iaitu proses perubahan daripada arak 

kepada cuka. Bagi meneliti kandungan alkohol dibenarkan adalah 

berdasarkan hadis Nabi SAW berkaitan fermentasi nabidh. Selain itu, 

tempoh fermentasi tersebut juga dapat disimulasikan dengan kajian 

makmal dan pembuktian klinikal berasaskan BAC. Hal ini boleh diteliti 

dalam Rajah 8 berikut: 

 

Rajah 8: Penentuan Kandungan Alkohol Dibenarkan Berasaskan 

Fermentasi Takhammur dan Takhallul 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dengan itu kesepaduan antara kepelbagaian ilmu tersebut berfungsi 

saling lengkap melengkapi antara satu sama lain yang mana natijahnya 

menghasilkan keputusan hukum yang lebih tepat dan jelas. Pengkaji 

turut memilih untuk menggunakan kerangka kajian integrasi syariah 

dan sains sebagai asas dalam kajian yang dijalankan bagi menentukan 

kandungan alkohol dibenarkan menurut fiqh dan sains. Hal ini kerana, 

kerangka kajian ini merupakan sebahagian daripada metode 

penyelidikan Islam (Islamic Research Method-IRM) (Muhammad 

(X) 
Nabidh + Makmal + BAC 

Takhammur  (تَخَمُّر) 

Takhallul  

 (تَخَلُّل)

Jus Arak Cuka Anggur 
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Mumtaz, 1995; Mohammed Muqim, 1994). Pendekatan kajian 

integratif boleh menjelaskan sesuatu isu dengan lebih jelas. Malah, 

selain penentuan sesuatu isu menggunakan neraca hukum fiqh, ia turut 

disokong dengan penemuan dan keputusan berasaskan dapatan kajian 

sains dengan lebih komprehensif. 

 

 

1.11 Sistematika Kajian 

 

Bab 1 Pendahuluan 

Bab 2 Alkohol menurut Perspektif Fiqh, Sains dan Undang-undang 

Bab 3 Pendekatan Istihalah dalam Penentuan Kandungan Alkohol   

Berdasarkan Standard Hadis Nabi SAW 

Bab 4 Analisis Kandungan Alkohol menurut Perspektif Sains 

Bab 5 Penutup 
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