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Bonga telang atau narma
waintifiknyva Clitoria ternatea
cukupdikenali schagal
pewarna semula fadi untuk
membual nasi keraba.

Kreativiti pensyarah
Fakulti Sains dan Teknodog:
Makanan Universiti
Fuira Malaysia (UFM),

Dr Shahrim Karim ini
dilihat sunzguh lnar
blaza. Bellaw melakukan
inovast menggunakan
bahan berkenaan dalam
rnenghasilkan kb onde
afle,

Diftamakan sebagal
Cinde-Onde Boyval Bloe,
Buibirn Eelihxtan berwarng
b dirafy dan bukan hijes
seperii Kebiasaan,

Pewarna techabit bukan
saja mémbaatkan Kuih
BrREraan Ehih menarik,
Lapl juga mempanyai
keenakan vang tersendiri

Menu terbabit
dikongsikan dalam
demonstrasi masakan aleh
Shabrim vang juga cef
sclebriti Pesta Makanan
Tradisional anjuran Muzium
Warisan Melayu UPM, baru
bara ind.

Selain ita, Shahrim furet
melakukan demonsirasi
memasak makanan
iradisional Negerd Sembilan
iaitu ndang cili padi bersama
rebung.

Lebih menarik, dia
memasak dua mena
menggunakan perink
tembaga dan senduk
daripada buluh seperd
digunakan nerek moyang
padazaman dahulo
vang ternyaia dapat
mengembalikan suasana
kampung sebenar

Katanya, belizn lebih
SefMLE Menagunakan bahan
Zx]i dalam masakan Retana
iaakan memberikan rasa
makanan vang sehemnar,
lzas dan berkhasia

“Bunga telang ini
dipercayal mempunyai
khasiat vang baik untuk
kesihatan terutama
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Inovasi pensyarah UPM guna pewarna semula jadi
daripada bunga telang dengan intinya ditambah coklat

wanha. $ava juga sering
mEnEEunakan pewarna ind
moembaat akr teh kerana la
membaniu mendapatkan
tidur lena pada sebelah
malam,” katanya.
Selaim irg, beliaw fega
ménggunakan ooklat
vang dicampur bersama
gl Melaka sehazad inti
membuatkan rasa kuih
berkenaan bertambah enak
“fava menghasilkannya
ketika membuaat
demonstrasi masakan di
Berlin, ferman, baru-barm

MAKANAN rrodissonal Mekoy fony Onde-Oade Rojal Bioe dan
cili padi ddang bersoma relong,
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Abdul Rohman melowat geral selepos merasmikon Pesto Mokonan Trocisional Mekoy.
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EUNGS refang dijodicon pewarna kudh Ondie-Onde Royal Blue.

ini dan masyarakat disana
menyukainya

“Mengpunakan bahan
ini coklat) tidak mengubah
keaslian kuih berkenaan,
tapl menampilkan kelainan
uniuk mempelbagaikan
rasanya,.” katanya.

Malah Shahrim marus
menyarankan ibu bapa
supayva merrperkenalban
makanan tradisional
kepada anak-anak dengan
mengajar mereka memasak
dan menikmati hidangan
itu supaya ia kekal
terpelihara,

Sementara itu, Ketua
Muzium Warisan Melayu
Fakultl Bahasa Moden dan
Komunikast UPM, Rahimah
Hamdan berkata, program
o julomg kall disdakan
méerangkumi makanan

praclisional dari selurah
mara

“Tahiam Lalu, Karmni
mengadakan program Pesta
Makanan Tradisional Pahang
untuk memperkenalkan
masak iempoyvak ikan patin,
gulai asam rom dan sambal
hitam. Kalfini. pengunjung
bolch medibat dan merasai
makanan tradisional di
setiap megeri.” Katanya.

Lebih menarik, program
itu turut menjadi medan buat
pensyarah dan kakitangan
UFM menonjolkan bakat
memasak mencka.

Jelasniya, tahuan depan
pihaknya bercadang uniuk
menpetengahkan makanan
iradiskenal yvang sudah
pupus seperti kegupat periuk
kera supaya generasi muda
mengenali makanan it



