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UPM raih 6 Bintang SETARA 2017

SERDANG, 17 Nov — Pendidikan kesihatan mengenai bahaya asap

rokok terhadap perokok pasif terutama di kalangan kanak-kanak
perlu diberi penekanan agar mereka dapat menghindari dan bebas

daripada bahaya asap rokok. Q
D! rtanyaan

Timbalan Dekan (Siswazah, Jaringan Industri dan Masyarakat), anjutny:
Fakulti Perubatan dan Sains Kesihatan Universiti Putra Malaysia
(UPM), Prof. Madya Dr. Shamsul Bahri Mohd Tamrin berkata, ia
kerana perokok bukan sahaja membahayakan kesihatan diri
sendiri tetapi juga orang sekelilingnya termasuk kanak-kanak.
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Katanya, menurut Pertubuhan Kesihatan Sedunia (WHO) sebanyak & 1800 22 5587
600,000 kematian dijangka berlaku setiap tahun berpunca B +603 8948 7273
daripada perokok pasif, manakala 165,000 kematian di kalangan
kanak-kanak disebabkan oleh jangkitan pada saluran pernafasan
berpunca daripada asap rokok pasif

@ marketing@upm.edu.my (mailto:marketing@upm.edu.my)

“Paling menyedihkan mereka yang merokok bukan sahaja
membahayakan diri  sendiri tetapi komuniti yang berada di
sekeliling mereka seperti pasangan, keluarga, anak-anak dan
masyarakat.

“Mereka yang dipanggil perokok pasif ini menyedut udara yang
dihembus oleh perokok, dan menerima komplikasi yang lebih teruk
daripada perokok tersebut,” katanya ketika merasmikan Program
Pengehakupayaan Perokok Pasif 2017 di sini.

Program itu yang dianjurkan Fakulti Perubatan dan Sains
Kesihatan UPM disertai 160 peserta termasuk murid tadika, pelajar
sekolah menengah, ahli persatuan wanita, ahli persatuan
penduduk dan pelajar Fakulti Pendidikan UPM.

Prof. Madya Dr. Shamsul Bahri berkata sebagaimana menurut
Portal MyHealth, Kementerian Kesihatan, asap yang disedut oleh
perokok pasif mengandungi dua kali ganda kandungan nikotin,
tiga kali ganda kandungan tar, lima kali ganda kandungan karbon
monoksida dan 50 kali ganda kandungan bahan kimia merbahaya.
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Menurut CDC, Atlanta, Amerika Syarikat pula perokok pasif
mempunyai risiko 25 hingga 30 peratus untuk mendapat
komplikasi penyakit jantung, 20 hingga 30 peratus untuk mendapat
serangan angin ahmar, dan 20 hingga 30 peratus untuk mendapat
barah paru-paru.

Justeru, katanya, masyarakat perlu mengambil langkah
memastikan mereka dan keluarga bebas daripada ancaman
sebagai perokok pasif ini, antaranya dengan melarang sesiapa
sahaja daripada merokok di dalam atau di kawasan berhampiran
dengan rumah mereka serta melarang sesiapa sahaja daripada
merokok di dalam kereta.- UPM

Kemaskini:: 22/11/2017 [syifarida]

PERKONGSIAN MEDIA

(https://www.addtoany.com/share#url=http%3A%2F %

2Fwww.upm.edu.my%2Fberita%

2Fperokok_pasif_terdedah_kepada_risiko_penyakit_jantung-
36769&title=Perokok%20Pasif%20Terdedah%20Kepada%
20Risiko%20Penyakit%20Jantung%20%7C%20Universiti%
20Putra%20Malaysia)

(/#facebook) (/#twitter) (/#google_plus)
(/#linkedin) (/#email) (/#copy_link)
(/#wordpress) (/#print)

HUBUNGI KAMI PERKHIDMATAN DALAM TALIAN

Universiti Putra
Malaysia

43400 UPM Serdang
Selangor Darul Ehsan
MALAYSIA

. 1800 22 5587

1B+603 8948 7273

KM Portal
(http://km.upm.edu.my/kmportalweb/portal/render.action?
method=home)

Sistem llmu Sumber Manusia (SISMAN)
(http://www.sisman.upm.edu.my/)

Sistem Permohonan ke Luar Negara
(http://spin.upm.edu.my)

Jawatan Kosong (http://spj.upm.edu.my/)

B1511334569

http://www.upm.edu.my/berita/perokok pasif terdedah kepada risiko penyakit jant...

Sistem Baik Pulih ICT (http://zonict.upm.edu.my/)
E&mnarketing@upm.e
du.my Putra Learning Hub (http://learninghub.upm.edu.my/)
Sistem Pengurusan Perubatan
(http://regmedic.upm.edu.my/)
Sistem E-Claim (http://eclaims.upm.edu.my/login/)

i-GIMS (staf)
(http://www.sps.upm.edu.my:8080/igims/index.jsp)

i-GIMS (pelajar pascasiswazah)
(http://sgsportal.upm.edu.my/j2ee/portal/login.jsp)

Sistem Maklumat Pelajar (pelgjar prasiswazah)

(http://smp.upm.edu.my/smp/action/security/loginSmpSetup)

Dasar Privasi (/footnote/dasar_privasi-29949)  Hakcipta (/footnote/hakcipta-29950)
RSS (/footnote/rss-29951)  Penafian (/footnote/penafian-29938)
Bantuan (/footnote/bantuan-29937)
Dasar Keselamatan (/footnote/dasar_keselamatan-29939)

LANGGAN MELALUI EMAIL

Emel anda HANTAR

PAUTAN LUAR

Kementerian Pendidikan Malaysia
(http://www.moe.gov.my/)

Perbadanan Tabung Pendidikan Tinggi
Nasional (PTPTN)
(http://www.ptptn.gov.my)

1Malaysia
(http://www.1malaysia.com.my)

Multimedia Super Corridor
(http://www.mscmalaysia.my)

Portal myGovernment
(https://www.malaysia.gov.my/en/home)

Agensi Kelayakan Malaysia
(http://www.mqa.gov.my/)

© 2017 Universiti Putra Malaysia

Page 2 of 3

BM|V|

Entiti Kami
Dokumen
Newsletter

Tetapan

PAUTAN PANTAS

FAKULTI / PTJ / PENTADBIRAN (/entiti)
Statistik Transaksi Laman Web (http://www
Tender & Kontrak (http://etender.upm.edu.r
Laporan Piagam Pelanggan
(http://www.upm.edu.my/mengenai_kami/n
8202)

Dasar UPM (http://www.pnc.upm.edu.my/D
Sistem Pengurusan ISO (http://reg.upm.edu
Dana Wakaf limu (http://www.wazan.upm.¢
Penerbitan UPM (http://www.upm.edu.my/k

Poliklinik Putra Medik
(http://www.upm.edu.my/kandungan/Polikli

AACSB

BN accrepiten

22/11/2017



Perokok Pasif Terdedah Kepada Risiko Penyakit Jantung | Universiti Putra Malaysia Page 3 of 3

B1511334569

http://www.upm.edu.my/berita/perokok pasif terdedah kepada risiko penyakit jant... 22/11/2017



