‘Maklumat kanser

UPM terbitkan dalam bahasa Melayu



)leh ROSMAH DAIN
sambar BAIZURA HARUN

ANSER adalah penyakit yang amat
ditakuti. Walaupun datangnya ti-
dak pernah diundang, namun keda-
tangannya boleh membawa maut.
Penyakit maut ini boleh diubati
sekiranya dikesan lebih awal, tetapi
yoleh membawa kepada kematian apabila ia tidak
agi boleh dikawal. :
Dalam beberapa dekad ini, telah banyak usaha
rang dijalankan oleh pelbagai pihak untuk mem-
i kesedaran kepada semua masyarakat
nengenai penyakit ini. _
Telah banyak juga tenaga dan ot
vang ringgit yang dicurahkan \}
ilemata-mata untuk penyeli- b
likan dan membangkit-
tan kesedaran dan pe-
1igetahuan masya-
-akat mengenai

Tentang Kanser Payu Dara, Lumpektomi: Pan-
duan Untuk Pesakit, Mastektomi: Panduan Untuk
Pesakit, Memahami Kemoterapi: Panduan Untuk
Pesakit dan Keluarga dan Untuk Wanita Yang
Menghidap Kanser Payu Dara. Lima lagi bahan
dijangka akan diterjemahkan tidak lama lagi.

Bahan-bahan baru yang dicetak tidak lama lagi
boleh didapati daripada Persatuan Barah
Malaysia dan akan diedarkan kepada orang awam
secara percuma.

Maklumat

Menurut Naib Canselor UPM, Datuk Dr. Ir.
Mohd. Zohadie Bardaie, bahan-bahan yang

=\ . diterbitkan ini diharap dapat memberi

panduan apa yang diperlukan
apabila seseorang menghidap
kanser payu dara.
Buku-buku kecil ini
katanya, mengandu-
ngi maklumat asas
mengenai kanser

senyakit merba- Ten‘a:.ﬁ' 3 payu dara dan
1aya ini. Han tatacara rawa-
Kanser bukan payudara tannya teruta-
jahaja menyerang manya untuk
vanita, ia juga menye- ke:hdim{al:lfaalatkan
‘ang kaum lelaki yang , oleh golongan wa-
sering kali terlupa atau ti- p— nita, kaum keluar-
lak mengendahkan kesihatan \ ganya, penyelidikan dan
nereka. \ o mereka yang berkaitan
Banyak juga bahan- | vE dengan penyakit ber-
»ahan bacaan yang di- kenaan.
BRES hacean dan Siperolel: WM G Fbax
nemberi bacaan dan 2 ipero i P
sengetahuan mengenai Pentep]emahan dapat menerangkan

senyakit ini,
Namun, mungkin se-
likit terbatas pengeta-

dilakukan adalah
untuk menyebar

perkara yang kurang
diketahui sebelumnya
dan akan dapat me-
ningkatkan keyakinan

dis aikan diri dan ke
Semandengkan ia di- bahan yang engags Sp - Sibn
erbitkan di dalam ba- & o . yang dihadapi,” kata-
\asa Inggeris dan peng- diterjemah supaya nya.
runaan ‘bahasa kedok- i Beliau berkata de-
oran’ yang nyata. ramai masyarakat mikian pada majlis Pe-

Baru-baru ini, Uni-
rersiti Putra Malaysia
UPM) dan Cornell Uni-
rersity, Amerika Syari-
zat (AS) telah menga-

sosfal
nengenai kanser.

Projek yang meng-
aubungkan dua univer-
siti ini, turut membabit-
zan agensi-agensi lain seperti Persatuan Kanser
Amerika (ACS), Persatuan Penterjemah Malaysia
PPM) dan Persatuan Barah Malaysia.

Tujuan projek ialah untuk mengadaptasi dan
nenterjemah bahan-bahan pendidikan yang telah
literbitkan oleh ACS mengenai kanser ke dalam
ahasa Melayu.

Adaptasi dan terjemahan mengambil kira ke-
iesuaian bahan untuk digunapakai di negara ini.

Penterjemahan dilakukan adalah untuk menye-
)ar bahan yang diterjemah supaya ramai masya-
'akat di negara ini dapat mengakses kepada ba-
1an-bahan pendidikan tersebut.

Dalam pada itu, projek tersebut bertujuan untuk
nenjalankan penyelidikan mengenai isu yang ber-
it rapat dengan proses-proses penterjemahan,

ienyebaran, program latihan dan isu-isu sosial.

aengenai wanita dan kanser payu dara di Malay-
ia.
Kebanyakan aktiviti dilaksanakan secara kerja-
ama berpaksi kepada falsafah dan semangat
ukarelawan.

Lima bahan adaptasi tersebut ialah Soal Jawab

di negara ini dapat
mengakses kepada

lancaran Bahan Pendi-
dikan Kanser dan Me-
nandatangani MoU di
antara UPM dengan
Cornell University, Per-
satuan Penterjemah
K projek berkenaan.

Projek itu telah di-
rasmikan oleh Timba-
lan Menteri Kesihatan,

Datuk Seri Dr. Sulei-
man Mohamed.

Hadir sama ialah wakil daripada Cornell Uni-
versity, Profesor Dr. Caffarella, Presiden Persatuan
Penterjemah Malaysia, Profesor Dr. Abdullah
Hassan dan Presiden Persatuan Barah Malaysia,
Datuk Dr. S.K Dharmalingam.

Mohd. Zohadie berkata, projek berkenaan yang
mendapat peruntukan (grant) daripada negara ini’
dan Cornell University, merupakan julung kali
dilakukan oleh UPM dengan Cornell University.
Adalah dianggarkan projek yang menelan belanja
AS$150,000 (RM570,000) akan disiapkan dalam
tempoh lima tahun.

Di UPM penyelidikan mengenai kanser akan
dilakukan di Institut Pengajian Komuniti dan
Keamanan (Pekka).

Mohd. Zohdie berkata, fenomena kanser di ne-
gara ini semakin membimbangkan.

Berdasarkan kes-kes yang didaftarkan oleh
Bahagian Pendaftar Barah Kebangsaan menda-
pati pada tahun 2002 kira-kira 26,000 kes kanser
tt_alah dilaporkan berlaku di Semenanjung Malay-
sia.
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DUA kakitangan UPM menunjukkan lima buku kecil tentang kanser yang telah diadaptasi dan diterjemah ke dalam ba

Adalah dianggarkan kira-kira 10,000 kes penya-
kit kanser tidak dilaporkan.

Dari segi perangkaan mendapati seorang rakyat
Malaysia dari setiap empat orang dijangka akan
dijangkiti penyakit maut itu.

Laporan itu juga menyatakan nisbah lelaki dan
wanita yang mengalami penyakit itu ialah 1:1.2.

“Pada tahun lalu, kanser yang paling utama
menyerang kaum lelaki ialah kanser paru-paru ia-

£l
hasa Melayu.

itu 14 peratus manakala kaum wanita banyak me-
ngalami kanser payu dara.

“Bagi kaum wanita menunjukkan sebanyak 30.4
peratus adalah penghidap yang baru,” katanya.

Lain-lain jenis kanser yang menyerang kaum
lelaki ialah nasopharynx, usus, leukemia dan
rektum, manakala selain kanser payu dara, lain-
lain jenis kanser yang dialami oleh kaum wanita
ialah kanser pangkal rahim, usus dan ovari.




