Bakteria kebal ayam

pmdah kepada manusia |

» Penternak
campur
antibiotik bagi
percepat
tumbesaran

Oleh Azrul Affandi Sobry,
Muhammad Mustakim Ramli
dan Ahmad Suhael Adnan
bhnews@bh.com.my

& Kuala Lumpur

akteria dalam ayam dan
Bbabi yang sudah kebal

dengan antibiotik boleh
berpindah ke tubuh manusia
menerusi makanan berasas-
kan kedua-dua haiwan terna-
kan itu. _

Ini berikutan ada penternak
mencampurkan antibiotik
dalam makanan hai-
wan itu untuk me-
ningkatkan sele-
ra makan dan
tumbesaran-
nya.

Orang ramai
yang memakan
haiwan itu juga
berpotensi me-
ningkatkan ta-

. hap. kerintangan
(kekebalan) bakteria
dalam tubuh mereka.

Jabatan Perkhidmatan Vete-
rinar mengesahkan ada bebe-
rapa kes ayam yang mempu-
nyai antibiotik dikesan dieks-
port ke Singapura oleh pihak
berkuasa negara itu.

Pengarah Institut Pertanian
Tropika Universiti Putra Ma-
laysia (UPM), Prof Dr Zulkifli
Idrus, berkata penyalahguna-

an) ant1b10t1k ‘berlaku secara

berleluasa dalam industri pen-

ternakan ayam dan babi Ke=—-
rana ubat itu diberikan bukan -

untuk merawat penyakit.
Katanya, penternak sengaja
mencampurkan antibiotik da-
lam makanan haiwan untuk
mempercepatkan tumbesaran
ternakan mereka bagi me-
ngaut keuntungan.
“Penggunaan antibiotik un-
tuk haiwan sepatutnya hanya
bagi mengubati penyakit, sa-
ma kaedahnya dengan anti-
biotik untuk manusia. Ayam
yang sihat diberi makanan
bercampur antibiotik untuk
tingkatkan prestasinya.

- “Akibatnya, bakteria dalam
tubuh ayam dan babi menjadi
kebal kerana sudah ‘menge-
nali’ antibiotik yang diberikan.
Apabila ia disembelih sebelum
antibiotik itu hilang kesannya,

ia boleh berpindah kepada

manusia jika dimakan daging-
nya atau apa saja maka-
nan berasaskan hai-
wan itu. ;
“Ada bakteria
seperti Salmo-
nella Enteriti-
dis boleh ber-
pindah ke da-
lam tubuh
manusia dan ia
boleh sebabkan
~ kita mudah terke-
nakeracunan maka-
nan. Bakteria ini antara
yang sudah kebal dengan-an-

. tibiotik,” katanya.

Malah, beliau berkata, hasil
kajian Jabatan Veterinar UPM
sebelum ini dengan mengam-
bil sampel dari ayam men-
dapati hampir semua bakteria
yang ada dalam tubuh haiwan
ternakan itu sudah kebal de-
ngan semua jenis antibiotik.

(&

Apabila ia disembelih
sebelum antibiotik
itu hilang kesannya,
ia boleh berpindah
kepada manusia”

Zulkifli Idrus,

_ Pengarah Institut Pertanian
Tropika Universiti Putra

" Malaysia .

Katanya, sukar untuk me-
ngesahkan sama ada ia ber-
laku secara meluas, namun
apa yang diketahuinya, ia se-
suatu yang membimbangkan
kerana ada penternak hanya
memikirkan keuntungan dan
mengambil jalan mudah un-
tuk tujuan itu.

“Antibiotik adalah sejenis
ubat terkawal, namun mudah
mendapatkannya terutama
dari pengimport produk Chi-
na. Penguatkuasaan terhadap
penggunaan antibiotik ini ma-
sih lemah dan ini merisau-
kan.

“Banyak bakteria yang ada
dalam tubuh manusia sama
dengan haiwan dan kebanya-
kannya boleh menyebabkan
penyakit. Pemantauan terha-
dap penggunaan antibiotik

penting untuk mengelakkan
lebih banyak bakteria kebal
pada masa depan,” katanya.

Mengulas'isu sama, Pemang-
ku Ketua Pengarah Jabatan
Perkhidmatan Veterinar, Da-
tuk Dr Kamarudin Md Isa, ber-
kata penggunaan antibiotik
memang dikawal secara teliti
dan penternak hanya dibenar-
kan menggunakannya dengan
kaedah yang betul.

“Pemantauan bukan saja di-
buat oleh badan kawalan da-
lam negara tetapi juga dari
Singapura untuk memastikan
ayam yang dieksport negara
ini bebas daripada kandungan
antibiotik. Namun, ada bebe-
rapa kes ayam yang mempu-
nyai antibiotik dikesan selepas
dieksport ke Singapura.

“Kami ambil tindakan gan-
tung lesen penternakan me-
reka dan pengeksportan ke Si-
ngapura turut dihentikan se-
hingga badan pemantau dari
negara itu berpuas hati de-
ngan kaedah operasi mereka.

“Ini menunjukkan pelaksa-
naan kaedah penggunaan an-
tibiotik di negara itu amat ke-
tat. Kita belum pasti ada kes
bakteria dari haiwan berpin-
dah ke manusia dan menye-
babkan penyakit. Namun, sia-
satan terus dljalankan” kata-
nya.

Laporan Pertubuhan Kesxha-
tan Sedunia (WHO) mengesah-
kan 60 peratus daripada bak-
teria yang menyebabkan pe-
nyakit dalam tubuh manusia

 berpunca daripada haiwan

ternakan.
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