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Skin fungal infections are a common type of skin diseases that has become a global
problem. Fungal infections commonly constitute a health problem in developing
countries particularly in tropical and subtropical regions. Malassezia and Candida
species are the most prevalent pathogens in human and animals. Yeast-like fungus
Malassezia furfur is associated with several dermatological diseases such as
Pityriasis versicolor, Malassezia folliculitis, Atopic dermatitis and Seborrheic
dermatitis (Dandruff). The available drugs known as antimycotic act against
extensive range of molecular targets of fungi but the numbers of antifungal resistance

pathogens have increased. Furthermore, majority of these antifungal drugs are



synthetic that lead to some health-threatening side-effects. Consequently, increasing
demand for seeking the natural therapeutic medicines has made much attention to
pelagic organisms, especially, fish that can be found throughout the ocean. There are
no standard parameters for minimum fungicidal concentration (MFC), as well as
definitive guideline for evaluating the antifungal drugs against Malassezia species.
So, this study attempted to apply some modified methods which are more adjustable
for M. furfur in order to perform antifungal susceptibility tests. Therefore, this
research was planned to evaluate effects of Channa striatus crude extract on yeast-
like fungi M. furfur ATCC 14521 through bioassays. Bioassay studies demonstrated
that Channa striatus crude extract in various concentrations did not show inhibitory
activity against M. furfur which was evidenced in terms of minimum inhibitory
concentration (MIC), minimum fungicidal concentration (MFC) tests and percentage
of cell viability using colorimetric assay. Besides, colorimetric resazurin microtitre
assay (REMA) Plate Method expressed Channa striatus crude extract to have
proliferative effect on M. furfur in comparison with growth control. As a conclusion,
it was previously hypothesized that possibly Channa striatus crude extract has
sufficient antifungal properties to inhibit M. furfur growth. But, based on the in vitro
data of this study, Channa striatus crude extract exacerbate the diseases associated
with M. furfur. Therefore, it cannot be an effective natural antimycotic medicine to

treat skin diseases related to M. furfur.
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Jangkitan kulit oleh kulat amat mudah terjadi dan menjadi satu masalah global
terutamanya di negara-negara membangun di kawasan-kawasan tropika dan
subtropika. Spesies Malassezia dan Candida adalah agen jangkitan yang paling lazim
ke atas manusia dan haiwan. Malassezia furfur adalah sejenis yis yang dikaitkan
dengan beberapa penyakit dermatologi seperti versicolor Pityriasis, Malassezia
folliculitis, dermatitis atopik dan dermatitis Seborrheic (Kelemumur). Ubatan yang
sedia ada dikenali sebagai ubat ‘antimycotic’ bertindak terhadap pelbagai sasaran
molekul di dalam kulat tetapi bilangan patogen yang resistan kepada dadah tersebut
telah meningkat. Tambahan pula, kebanyakan ubat antikulat sintetik membawa
kepada beberapa kesan sampingan yang boleh mengancam kesihatan. Oleh yang

demikian, permintaan yang semakin meningkat untuk menemui ubat-ubatan semula



jadi terapeutik telah membawa perhatian dan kajian ke atas organisma pelagik
terutamanya ikan yang boleh didapati di seluruh lautan. Permasalahan timbul apabila
tiada garis panduan yang jelas bagi menentukan Kepekatan Fungisidal Minima
(MFC) ke atas spesies Malassezia agar keberkesanan ubat-ubatan semula jadi
terapeutik ini dapat dinilai secara muktamad. Jadi, kajian ini cuba untuk
menggunakan beberapa kaedah yang diubahsuai untuk dijalankan ke atas spesies
Malassezia. Oleh itu, penyelidikan ini telah dirancang untuk menilai kesan ekstrak
mentah Channa striatus ke atas yis penyebab kelumumur iaitu M. furfur ATCC
14521 untuk menilai sifat ‘antimycotic’ ekstrak mentah Channa striatus melalui
beberapa kaedah bioassei. Kajian yang dijalankan menunjukkan bahawa ekstrak
mentah Channa striatus pada kepekatan berlainan tidak menunjukkan aktiviti prencat
kulat terhadap M. furfur yang telah dibuktikan dari segi kaedah Kepekatan
perencatan Minima (MIC), Kepekatan Fungisidal Minima (MFC) dan peratusan sel
viabiliti menggunakan kolorimetrik asai. Selain itu, kaedah kalorimetrik resazurin
mikrotitre asai (REMA) menunjukkan ekstrak mentah Channa striatus mempunyai
kesan proliferatif ke atas M. furfur berbanding dengan experimen kawalan. Sebagai
kesimpulan, hipotesis awal adalah berkemungkinan ekstrak mentah Channa striatus
mempunyai ciri-ciri anti-kulat yang mencukupi untuk menghalang pertumbuhan M.
furfur. Tetapi, berdasarkan data in vitro dalam kajian ini, didapati ekstrak mentah
Channa striatus berpotensi untuk menggalakkan lagi pertumbuhan M. furfur di
dalam sesuatu jangkitan kulit yang berkaitan. Jadi, ia tidak boleh menjadi ubat
semulajadi yang berkesan untuk merawat penyakit kulit yang berkaitan dengan M.

furfur.
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