


= Serdang

eramai 12 ahli pasukan
s;?gbi Universiti Putra
alaysia (UPM), Ser-
dang Angels, menjalani lati-
han intensif di bumi ragbi
dunia di Kolej Rifles, New
Zealand menerusi kerjasa-
ma dengan Akademi Ragbi
Antarabangsa New Zealand
(IRANZ).

Latihan selama lapan hari itu
dikendalikan Kapten Pasukan
All Blacks Sevens New Zealand,
DJ Forbes; Peter Russell dan
Edwin Crocker dan Nira Rana-

singhe.

Pelaksanaan latihan di negara
yang terkenal dengan kekuatan
pasukan ragbi itu termasuk
aspek fokus mental dan kekua-
tan fizikal, taktik, strategi serta
kemahiran menghantar dan
menerima bola.
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Latihan ragbiz
pasukan UPM 4

Tingkat mutu atlet

Peluang latihan dengan akademi
latihan antarabangsa termasuk
IRANZ adalah antara pengisian
program pembangunan sukan
raghi di UPM dalam usaha
meningkatkan mutu atlet hingga
mampu bersaing di pentas anta-
rabangsa.

Sementara itu, IRANZ, menerusi
kenyataan dalam laman web ras-
minya merakamkan rasa bangga
dapat berkongsi kepakaran dengan
UPM dalam memantapkan mutu
pasukan universiti itu.

Kursus intensif yang dikenda-.
likan jurulatih pakar IRANZ itu
ditawarkan kepada institusi selu-
ruh dunia dan boleh disesuaikan
pengisian serta tempoh latihan
mengikut keperluan organisasi
berkaitan.

Ahli pasukan Serdang Angels berpefuang mengikuti b:mbmgan jurulutrh pakar lRANZ menerusi
sesr latihan mtens:f di New Zealand.

Ahli pasukan Serdang Angels mendengar takhmat daripada
jurulatih pakar IRANZ.
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