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Penumpuan kerajaan Malaysia sejak kebelakangan ini kepada pendidikan pintar
cerdas menzahirkan keseriusan untuk meneroka satu cabang di dalam bidang
pendidikan yang bakal mencorakkan kualiti modal insan. Kajian oleh Yoo dan Moon
(2006) mendapati murid pintar cerdas berhadapan dengan pelbagai masalah yang
agak unik dan berbeza berbanding murid biasa terutama masalah berkaitan dengan
diri sendiri dan persekitaran. Menurut Bellamy, Gore dan Sturgis (2005), kejayaan
murid pintar cerdas tidak hanya bergantung kepada kecerdasan intelektual sahaja
tetapi dipengaruhi oleh strategi daya tindak yang digunakan dalam menangani
tekanan. Lazarus dan Folkman (1984) pula menyatakan daya tindak adalah usaha
kognitif dan perlakuan murid pintar cerdas untuk menguruskan tekanan psikologi

yang mereka hadapi. Justeru, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti tahap daya



tindak dalam kalangan murid pintar cerdas. Seterusnya kajian ini turut meneroka
hubungan antara keterujaan melampau dan persekitaran keluarga dengan daya

tindak murid pintar cerdas.

Kajian ini melibatkan 112 murid pintar cerdas yang Ilulus Ujian Saringan
PERMATApintar UKM 1 dan UKM 2 2010 di sekolah rendah dan menengah
kerajaan di Negeri Sembilan, Selangor, Wilayah Persekutuan Kuala Lumpur dan
Wilayah Persekutuan Putrajaya. Instrumen yang digunakan untuk mengukur
pemboleh ubah kajian adalah terdiri daripada Soal Selidik Cara Daya Tindak, Soal
Selidik Skala Persekitaran Keluarga dan Soal Selidik Keterujaan Melampau-Il. Data
dianalisis dengan mengguna statistik deskriptif yang melibatkan frekuensi,
peratusan, min dan sisihan piawai serta analisis inferensi yang melibatkan ujian-t,

analisis korelasi Pearson dan analisis regresi pelbagai.

Dapatan kajian deskriptif menunjukkan majoriti murid pintar cerdas mempunyai
tahap daya tindak yang sederhana (M = 2.22, SP = 0.46). Kajian inferensi
menggunakan ujian-t menunjukkan tiada perbezaan yang signifikan diperolehi
antara jantina dan daya tindak. Dapatan analisis korelasi Pearson untuk persekitaran
keluarga menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara: (i) orientasi
rekreasi aktif dan orientasiintelek-budaya dengan daya tindak. Hubungan yang tidak
signifikan pula diperolehi antara: (i) keeratan, ekspresi, konflik, kebebasan, orientasi

pencapaian, orientasi moral dankeagamaan serta organisasi dengan daya tindak.

Seterusnya, terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara keterujaan

melampau psikomotor, Keterujaan melampau emosi, keterujaan melampau intelek,



keterujaan melampau imaginasi dan keterujaan melampau sensual dengan daya
tindak. Secara keseluruhan terdapat tujuh pemboleh ubah bebas (orientasi rekreasi
aktif, orientasi intelek-budaya, keterujaan melampau psikomotor, keterujaan
melampau intelek, keterujaan melampau imaginasi, keterujaan melampau sensual,
keterujaan melampau emosi) yang mempunyai hubungan yang signifikan dengan

pemboleh ubah bersandar (daya tindak).

Dapatan analisis regresi pelbagai berdasarkan stepwise ke atas tujuh pemboleh
ubah bebas (orientasi rekreasi aktif, orientasi intelek-budaya, keterujaan melampau
psikomotor, keterujaan melampau intelek, keterujaan melampau imaginasi,
keterujaan melampau sensual, keterujaan melampau emosi) yang mempunyai
hubungan dengan daya tindak menunjukkan hanya dua pemboleh ubah tersebut
iaitu keterujaan melampau intelek (8 = 0.555, p < 0.01)) dan keterujaan melampau
emosi (B = 0.335, p < 0.01) yang menyumbang secara signifikan kepada daya tindak
murid pintar cerdas. Sebagai kesimpulan daripada analisis regresi pelbagai ini,
didapati bahawa keterujaan melampau intelek dan keterujaan melampau emosi
boleh menjadi faktor peramal bagi penggunaan daya tindak dalam kalangan murid
pintar cerdas di mana keterujaan melampau intelek memberikan sumbangan yang

lebih besar berbanding keterujaan melampau emosi.
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The recent focus of the Malaysian government on the education of gifted children
has resulted in a serious exploration of a new branch of education which possesses
the potential to shape the quality of human capital. A study by Yoo and Moon (2006)
has found that gifted children are faced with numerous problems that are unique and
different from that of ordinary studentsespecially problems that are related to oneself
and the environment. According to Bellamy, Gore and Sturgis (2005), the success of
gifted students is not dependent on intellectual intelligence alone, but is also
influenced by the coping strategies used to manage pressure. According to Lazarus
and Folkman (1985), coping is a cognitive effort and serves as a manner by which

gifted children manage the psychological problems that they are faced with.
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Hence, this research is aimed at analysing the coping level of gifted children. In
addition, this research also explores the relationship between coping and

overexcitability and the family environment of gifted children.

This study involved 112 gifted children who had passed the UKM 1 and UKM 2
Intelligence Test PERMATApintar 2010 at government primary and secondary
schools in Negeri Sembilan, Selangor, Federal Territory Kuala Lumpur and Federal
Territory Putrajaya. The instrument used to measure research variables comprise
Ways of Coping Questionnaire (WCQ), Family Environment Scale (FES) and
Overexcitability Questionnaire-ll (OEQ-II). Data were analysed using descriptive
statistics involving frequency, percentage min, standard deviation and inference
analysis which is related to t-test, Pearson correlation and multilperegression

analysis.

Descriptive analysis findings show that the majority of gifted children possess
medium coping level (M = 2.22, SP = 0.46). Inferences analysis using t-test indicate
no significant differences in coping between male and female respondents. The
Pearson correlation analyses findings indicate that there significant relationship
between: (i) coping and active recreation orientation and intellectual culture
orientation. The insignificant relationship is obtained between (i) coping and
cohesion, expression, conflict, independent, achievement orientation, moral and
religious priority as well as organisation. Overall, the relationships between coping
and psychomotor overexcitability, intellectual overexcitability, imagination
overexcitability, sensual overexcitability and emotion overexcitability are positive and

significant. Overall, there are seven independent variables (active recreation

Vii



orientation, intellectual culture orientation, psychomotor overexcitability, intellectual
overexcitability, imagination overexcitability, sensual overexcitability, emotion

overexcitability) significant correlated with the dependent variable (coping).

Findings of the step wise based multiple regression analysis on seven independent
variables correlated with copings indicated only two variables intellectual
overexcitabily (B = 0.555, p < 0.01) and emotion overexcitability (3 = 0.335, p < 0.01)
that significantly contributed to the gifted students coping. This multiple regression
analysis clearly shows that intellectual overexcitability and emotional overexcitability
can be a predictors to gifted students copings, whereby intellectual overexcitability

contributes more than emotional overexcitabilty.
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