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ospital di seluruh negara
Hdisaran menggunakan

kembali kaedah pengasi-
ngan pesakit denggi dengan me-
masang kelambu bagi mengelak-
kan penularan penyakit itu yang
berpunca daripada gigitan nya-
muk Aedes. -

Ini berikutan peningkatan kes
denggi yang menyebabkan kema-
tian mencetuskan kebimbangan
dalam kalangan penduduk.

Pakar Perubatan Kesihatan
Awam Fakulti Perubatan dan

Sains Kesihatan, Universiti Putra
Malaysia (UPM), Prof Dr Latiffah
Latiff, berkata denggi mempu-
nyai empat jenis flavivirus, iaitu
DEN-1, DEN-2, DEN-3 serta DEN-4

~ dan masing-masing mampu me-

nyebabkan denggi berdarah.

“Menerusi kaedah yang dipe-
lajari, doktor seharusnya menga-
singkan pesakit denggi dengan
memasang kelambu
bagi melindungi pe-
sakit daripada digigit
nyamuk.

Perlu langkah
pencegahan
“Peningkatan virus
ini berlaku apabila
kaedah itu tidak di-
praktikkan, sekali *
gus nyamuk yang
membawa virus terbabit mampu
menyebarkan penyakit menerusi
gigitan kepada orang lain,” ka-
tanya ketika dihubungi BH Ahad,
semalam.

Dr Latiffah yang pernah di-
jangkiti virus terbabit berkata
orang ramai perlu mengambil

langkah pencegahan dengan me-
makai pakaian yang menutup ba-
dan secara menyeluruh bagi me-
ngelakkan diri daripada digigit
nyamuk, selain menggunakan
ubat penghalau nyamuk yang ki-
ni boleh didapati dalam pelbagai
bentuk, termasuk pelekat.

“Kita khuatir jika pesakit ber-
ada di peringkat kritikal, iaitu
denggi berdarah. Se-
rangan virus denggi
akan menyebabkan
sistem pendarahan
manusia terganggu,
sekali gus mengaki-
batkan pendarahan
dalaman yang serius.

“Pendarahan dala-
man akan lebih pa-
rah jika ia memba-
: bitkan pendarahan
dalam kepala serta perut dan ia
boleh membawa maut,” kata-
nya.

Beliau berkata, nyamuk Aedes
yang membawa virus ini juga
mempunyai dua jenis iaitu, Aedes
Aegypti yang habitatnya di dalam

rumah dan Aedes Albopictus yang .

sering dikesan di luar rumah se-
perti perumahan di bandar, ke-
bun dan hutan.

“Selain habitat berbeza, Aedes
Aegypti boleh dikenali dengan
tanda putih-perak berbentuk ke-

capi di kepalanya.

“Justeru, orang ramai yang
ada simptom denggi dinasihat-
kan segera ke klinik atau hospital
bagi mendapatkan pemeriksaan
lanjut,” katanya.



