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& Kuala Lumpur

ehebatan Anwar-

rul Aswad Ahmad

dalam sukan ragbi
sememangnya sukar di-
sangkal apabila namanya
sering tersenarai dalam
barisan pasukan ragbi uni-
versiti dan negara dalam
pelbagai kejohanan tempa-
tan mahupun antarabangsa.
Dengan pelbagai kejayaan
yang membanggakan, faktor
itu tidak mampu menidakkan
keupayaan Anwarrul Aswad

dipilih sebagai penerima
Anugerah Tkon Sukan
Varsiti BH, mengalah-
kan dua calon lain.
Mengakui amat
teruja dengan anuge-
rah itu, Anwarrul
" Aswad yangkini mengi-
kuti pengajian komuni-
kasi di Universiti Putra
Malaysia (UPM) men-
gakui kejayaan itu me-
nguatkan
. keazaman-
nya untuk
terusmen-
cipta ke-
cemerla-

P

nati sejak sekolah lagi.

“Selain menjadi pemain
wakil universiti dan negara,
saya juga berkongsi pengeta-
huan dan kemahiran sebagai
jurulatih raghbi bagi pasukan
raghi peringkat kolej di UPM.

“Kecenderungan itu
rentetan minat mendalam
saya dalam sukan ini yang
bukan saja memfokuskan
kepada teknik dan kemahiran
bermain, sebaliknya semangat
dan aura berpasukan yang
turut menjadi elemen pen-
ting bagi sesebuah pasukan,”
katanya.

Biarpun sibuk dengan lati-
han ragbi, beliau sama sekali
tidak pernah mengabaikan
tanggungjawabnya sebagai
mahasiswa dengan memasti-
kan sesi kuliah dan tugasan
tidak ditinggalkan tanpa

ANUGERAH

alasan yang kukuh.
“Bergelar atlet pada masa
yang sama memikul tang
gungjawab sebagai mahasiswa
sememangnya satu tanggung-
jawab yang berat. Memang
sukar pada awalnya untuk
membiasakan diri dengan
latihan, kelas dan tugasan.

Uji tahap kesabaran
“Bagi saya, akademik dan
sukan sama pen-
ting dan saya
inginkan keja-
yaan dalam ke-
dua-dua bidang
ini selain menja-
| dicontoh kepada
~ atlet lain,” kata-

nya.

Berkongsi keunikan sukan
raghi, katanya, pemain perlu
mementingkan kerjasama
antara ahli dan sekiranya
seseorang pemain mula

lemah atau putus asa, @

ada rakan lain yang
akan memberi sema-
ngat untuk terus ber-
main.

Katanya, ragbl
juga sukan yang
melatih tahap
kesabaran apa-
bila ada Kketi-
kanya terpaksa
bermain da-
lam cuaca yang
panas, diasak
beberapa kali
dan latihan
yang cukup be-
rat namun, se-
mua itu dapat me-
latihnya untuk
mengawal emosi.
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