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enduduk bandar
Pmungkin berdepan

masalah  bercucuk
tanam terutama mereka
yang tinggal di flet, apart-
men atau kondominium.

Ini menyebabkan mereka
terpaksa membeli sayur-
sayuran segar di pasar raya.

Konsep ‘i-Laman Da-
pur’ yang diperkenalkan
penyelidik Universiti Putra
Malaysia (UPM) memban-
tu penduduk bandar untuk
bercucuk tanam.

Penyelidikan i-Laman
Dapur dipelopori Ketua Ja-
batan Akuakultur, Fakul-
ti Pertanian UPM, Prof Dr
Mohd Salleh Kamarudin
yang dipertontonkan sem-
pena MAHA 2010.

Ketika itu, strukturnya
bersaiz besar, namun ino-
vasi berterusan memboleh-
kan bentuknya diminimum
bagi membolehkan ia dile-
tak di kawasan balkoni.

Selain tanaman sayuran
dan hiasan, ia juga boleh di-
jadikan terapi minda.

Pegawai Pertanian Ka-
nan Fakulti Pertanian UPM,

*Ghazali Mohd Satar berka-
ta, konsep Laman Dapur itu
menekankan Kkonsep pe-
ngeluaran makan untuk ke-
gunaan sendiri.

“Ia menggabungkan tiga
sistem iaitu Piskiponik,
Hidroponik dan Fertigasi.
Konsep ini boleh mengha-
silkan ikan dan sayuran
termasuk herba di kawasan
rumah kediaman yang tiada
tanah untuk berkebun.

“Konsep itu boleh dija-
dikan hobi dan landskap
kawasan rumah atau ba-
ngunan,” Kkatanya Kketika
di temui pada Pelancaran
Pertanian Bandar, di UPM,
baru-baru ini.

Katanya, konsep itu se-
suai untuk suri rumah men-
dapatkan sumber sayuran
segar di kediaman sendiri.

“la mengurangkan per-
belanjaan harian member-
li sayuran di pasar. Anda
boleh menanam sayur di
depan atau di belakang ru-
mabh.

“Sayuran yang ditanam
boleh dituai dan ia sesuai
sebagai hobi, mencantikkan
landskap kawasan rumah
atau bangunan,” katanya.

Kaedah membangunkan
sistem berkenaan juga mu-
dah dengan bahan binaan-
nya boleh didapati di kedai.

“Kos tanaman piskiponik
rendah tetapi boleh digu-
nakan untuk tempoh yang
panjang.

“Semuanya terpulang
kepada pengguna. Jika
mahu tahan lama, maka ba-
han pun perlu tahan lama
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Ketika ini kos pembinaan
piskiponik di antara RM300
hingga RM500 seunit.

Konsep i-Laman Dapur
berfungsi dengan tiga cara
iaitu pengepaman sisa ter-
larut (najis ikan) daripa-
da akuarium, seterusnya
ia diproses menggunakan
kaedah piskiponik dan di-
salurkan kepada tanaman
hidroponik dan fertigasi.

Kaedah penanaman pis-
kiponik  menggabungkan
sistem penternakan ikan
dalam akuarium dan tana-
man. .

“Antara jenis ikan yan
boleh digunakan ialah tila-
pia merah, keli, puyu, koi,
sepat dan ikan hiasan. Najis
ikan diproses semula untuk
dijadikan baja tanaman,”
katanya.

Antara tanaman yang
sesuai ialah sawi, bayam,
kangkung, cili, pandan.
lasih, rosmery, pudina, -
duk, dan ulam raja.

Katanya, sistem itu men-
ggunakan pam untuk me-
lonjakkan air setinggi satu
meter (tiga tingkat).

“Selain itu ada membina
enam tingkat dengan tapak
penanaman sayur mengan-
dungi 24 lubang, manakala
di bawahnya boleh dile-
takkan 12 pasu kecil untuk
tanaman herba bagi ferti-
gasi.

“Bilangan pokok bergan-
tung kepada keluasan tem-
pat,” katanya.

Menurutnya, jika mena-
nam pegaga, anda jimat RM1
seikat kerana sayuran itu
biasanya di jual RM2 di pa-
sarraya.

“Sayuran lebih segar ¢
yang penting organik kera-
na tidak mengandungi ba-
han kimia,” katanya.






