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Wanita

1) UM- IreneChongSeeWin
2) UPNM- TehYongLe
3) UIAM- FatinNurAinRamli
4) UPNM- NorkhalilahKhalil
5) Universityof Nottingham

Malaysia- LoongMinShen

Campuran Berganti-ganti

1) UPNMA
2) UPNM5
3) SuperUniversitiPendidikan

Sultan IdrisRide~ C

Lelaki Berganti-ganti

1) UMRunningClulf
2) UIAMXTeam 1
3) UITMRunnerClub1

Universiti Terbaik

1) UPNM- 5,750markah
2) UM- 1,200markah

Penyertaan paling ramai

1) UPNM- 193 peserta
2) UniversitiIslamAntarabangsa

Malaysia(UIAM)- 72 peserta
3) UniversitiTeknologi

Malaysia- 12 peserta

Keputusan penuh
pusingan akhir MUDS
Kategori Universiti

INFOindividu iaitu 41 minit 59 saat pada
pertandingan akhir di Universiti
Putra Malaysia (UPM),di sini baru
baruini.

Kategori lain
UPNM turut menerima trofi Uni
versiti Terbaik dan hadiah wang
tunai RM3,000 berikutan penyer
taan paling ramai membabitkan 193
pelajar selain berjaya mengumpul
kan markah tertinggi iaitu 5,750.

Kategori Wanita dimenangi
peserta UM, Irene Chong See Win
dengan catatan masa 49 minit 59
saat serilentara pasukan lelaki UM
memenangi kategori Lelaki Ber
ganti-ganti dalam tempoh 39 minit
21 saat.

Cabaran siri akhir MUDSdi UPM Lelaki

itu memerlukan peserta menyem- 1) UPNM- LimShimri
purnakan larian sejauh enam kilo-
meter (km) dan berbasikal 13 km. 2) UPNM- Muhammad
Dua siri pertandingan terdahulu TarmizizulfikaIsmail

-iliaaa:KailillUPNU-membabItka-n--*Univ€rsiti~ttmedia
enam km larian dan 13.8berbasikal - Jason LohChwanChyin
serta tujuh km larian dan 11.4 km 4) UPNM- Muhammad
berbasikal di UM. FaiqHashim

. 5) UPNM- SyedAbdullah
SyedMohamad

Cabaran sengit
Seramai 312 peserta menyertai '
MUDS bersempena dengan pe
nganjuran kali pertama pada 2003
dan jumlah penyertaan terus
meningkat saban tahun hingga
mencapai lebih 900 peserta tahun
ini bertanding dalam kategori
Universiti, Terbuka serta Pasu
kan Berganti-gantL

Peserta kategori Campuran
Berganti-ganti iaitu Muham
mad Adha Satar, Muhammad
Khawarizmi Shokur serta Qalillah
Qal juga daripada UPNM menyem
purnakan cabaran pertandingan

dan masyarakat
UInum jelas mem
buktikan minat
mereka mencuba
sukan lasak ini.

"Sokongan
berterusan dari
pada orang ramai mem
beri dorongan un.tuk
kami terus menganjur
kan acara ini pada masa
depan," katanya ketika berucap pada
Majlis Penutup dan Penyampaian
Hadiah MUDS, di sini, baru-baru
ini.
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UniversitiPertahananNasional
Malaysia (UPNM) mengekal
kan dominasi pertandingan

sukan lasak Malakoff University
Duathlon Series (MUDS)pada tahun
ini dengan memenangi empat dari
pada lima kategori universiti diper
tandingkan.

Universiti itu mengungguli ka
tegori Lelaki dan Campuran Ber
ganti-ganti, Universiti Terbaik serta
Penyertaan Paling RamaL

Ketua Pegawai Eksekutif Mala
koff Corporation Berhad, Zainal
Abidin Jalil, berkata peningkatan
jumlah penyertaan pada pertandi
ngan kali ketujuh itu petanda baik
kejayaan pihaknya menggalakkan
gaya hidup sihat menerusi sukan
lasak duathlon.

"Peningkatan jumlah peserta
terutama penyertaan kali pertama
dalam kalangan pelajar universiti
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