Kayuhan hijau MPS}

Serdang: Kayuhan Hi-
dup Sihat anjuran ber-
sama Maijlis Perbandaran
Subang Jaya (MPS]) dan
Universiti Putra Malay-
sia (UPM) melakar ke-
unikan tersendiri apabila
mensyaratkan tin minu-
man terpakai sebagai
yuran pendaftaran.
Acara julung kali di-
adakan dengan kerjasa-
ma MPS] dan UPM itu
menetapkan lapan tin
minuman_ aluminium
atau 10 botol minuman
plastik sebagai ‘bayaran’
yuran penyertaan.

Program dirasmikan

Yang Dipertua MPS] Datuk
Asmawi Kasbi itu mem-
babitkan laluan 30 kilome-
ter mengelilingi kawasan
UPM dan disertai 80 pe-
serta daripada penuntut,
tenaga pengajar, kakita-
ngan UPM, warga Kerja
MPS] dan penduduk se-
tempat.

Timbalan Pengarah Kor-
porat MPS]J Asfarizal Abdul
Rashid berkata, selain me-

- rapatkan hubungan MPS]

dan UPM, kayuhan itu me
nerapkan gava hidup sihat
di kalangan masyarakat.
Katanya, program santai
itu lebih menekankan as-

pek senaman berkumpu
lan melalui cara kdyuhan

- dan tiada hadiah untuk pe-

menang, digantikan acara
cabutan bertuah.
“Program kayuhan sihat
ini julung kali diadakan
membabitkan kerjasama

2.

antara MPS] dan UPM.
“Sebagdi cara memupuk
amalan  imengitar semula
UPM menetapkan syarat
setiap peserta dikehendaki
membawa lapan tin mi-
numgan atau 10 botol mi-
nurﬂap plastik,” katanya.



