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engenai sains, ramai yang menggambarkan kerjayanya
mbasankan. Terbayang mereka yang berpakaian putih dan
ercermin mata tebal sedang meneliti mikroskop. Mungkin
disebabkan gambaran kurang memberangsangkan ini, tidak ramai yang
berminat dengan dunia sairis, khususnya wanita. Malah bilangan saintis
wanita tidak begitu ramai jika dibandingkan dengan lelaki. Di seluruh dunia,
dianggarkan hanya ada dua hingga tiga peratus saint Fenomena
sama turut berlaku di negara ini walaupun bilangan pelajar Wanita di
institut pengajian tinggi lebih ramai berbanding lelaki, wanita masih kurang
meminati bidang mencabar ini. Apakah puncanya?
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ISKRIMINAS],
tempoh bekera
yang fama dian

kurang glamor dikatakan
antara punca tidak ramat
wanila mahu menceburi
hidang ini. Ini ditambah
dengan pandangan
masyarakat terutama
golongan muda yang
anggap kerjaya ini

penuh dengan tekanan.
Tiga saintis wanita yang
menerima anugerah Wanita
Dalam Sains U'Oreal Mataysia
haru-baru ini, membuktikan

semud anggapon berkenaan
_ untuknyaterus berusaha
. menghasilkan sesuaty yanyg

tickak benar.

Malah Sharaniza Abd
Hahim, 33. Dr Sharmili
Vidyadaran, 29, dan
Dy Cheong Sok Ching,

34, mengakui kerjaya
sebagal saintis amat
menyeronakkan dan
mencabar minda.

Sharaniza yang membuat
penyehdikan bagi
menghasilkan pembiakan

bagi mengatasi
caderaan

tidak menafikan kerjaya
berkenaan cukup mencabar
dan penuh dengan tekanan.
Bagaimanapun, pelajar
tahun akhir peringkat
dokios falsatah di Jabatan
Pembedahan Ortapedik,
Universiti Malaya itu

untuk mengatasinya.

“Bergelar saintis yang
banyak menghabiskan 1
masa di makmal memang
mencabar, Kadanghala ada
fasa putus asa apabila apa
yarig dicart tidak ditemui.
Bagi memastikan saya
tidak terlahs tertekan, saya
keluar bersama rakan alau
bercakap dengan emak.
Saya ind jenis suka, jalan

alan, cari makan, Baru
asa lega sedikit, Saintis
pun manusia biasa juga,”
katanya,

Sharaniza yang masih
hujang, mengakui anugetah
yang diterimanya itu adalab
perangsang semangat

hermanfaat untuk kesihatan
masyarakat. Anugerah
seympamaiti amat

_ bermakna khususnya bagi

saintis wanita.

“Saintis perfu memiliki
ciri kreativiti yvang tinggh.
Rangsangan daripada
persekitaran membantu
golongan ini menghasilkan
sesuatu yang tidak diduga.

_ Saintis memerlukan

ikongan daripada semua
. pihak termasuk keluarga,
Mereka yang ingin bergelar
saintis tidak boleh menjadi

 jutawan. Justeru, kerjaya

inimemeriukan minat

mendalam,” katanya.
Berminat dengan sains

sefak kecil, Sharaniza

dijangka

menagalkhin

kajiannya akhir tahun ini
berharap penyelidikannya
itu berjaya menghasilkan
tisu bagi menggantikan tisu
lutut yang cedera. Katanys
sehingga kini, penyelidikan
berkenaan menjanjikan
harapan cerah dan sudah
diuji keberkesanannya.
Sharaniza berhasrat
membuat penyelidikan
mengenai barah pada masa
depan,

Dr Sharmili yang turut
menerima anugerah
berkenaan menafikan
saintis terpaksa
menghabiskan masa di
makmal semata-mata.

Dibesarkan dafam
keluarga saintis, Dr Sharmili
mempunyai pandangan
lebih positif mengenai
kerjaya berkenaan. Bapanya
yang juga seorang saintis
dan profesor dalam bidang
anatomimasih mempunyai

- masauntuk keluarga dan

anak-anak.

"Bergelar saintis tidak
bermakna anda terperuk
saja di makmal. Ayah saya
duly pergi bekerja awal
dah balik pada masa yang
munasabah. fa secara tidak
langsung mendorong

hergelar saintis k
melihat ketjaya beliau yang
dinamik itu. Tambahan
pula saya juga seorang
pensyarah. Jadi, masa saya
terbahagi kepada mengajar
dan membuat penyelidikan.
Ia bukan sepenuh masa
dalam makmal,” katanya.

Baginya cabaran utama
bergelar saintis adalah
untuk mendapat geran bagi
menyokong penyelidikan
yang dilakukan Tidak
semua pihak khususnya
swasta berminat untuk
membantu saintis
menghasilkan penyelidikan
apatah lagi jika ia tidak
berkaitan dengan hld-“mg
mereka,

"Bagi menghilangkan

B Wanita Balam Sains L'Greal
Malawa marggquemMantlga

Dernilai RMZD tibu setiap seorang
sefagai bantuan kewangan
untok meneryskan penvelidikan
masing-masing. la disampaikan
Pengarah Uresannya, fean-

Erancois Couve
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Surubanjaya Kebangsaan

Mataysia untuk Unesco dengan

kerjasama Akademi Sains

Malaysia, Kementerian Kesihatan,
i dan Inovasi dan

Eementerian Pendidikan iinggL

ga}ahnkmnta penyelidik wanita
diseluruh dunia dan sebagai
pengikiirafan kepada wanita
dafam sains. Sehingga kini, 500
wanita di 68 negara di seluruh
dunia menerima anugerah itw,

takanan, saya

menghabiskan masa

belajar tarian klasik frdia.

Terbaru, saya belajar

mengenai tarian klasik

India Utara yang dikenali

sebagai Kathak.

"Saintis juga manusia
biasa yang ada m.
tertekan dan perl -
aktiviti sampingan seperti
individu lain. Penyelidikan
memberikan keseronokan
tetapi turut memberikan
tekanan hebat,” katanya

Dr Sharmili dari Ja
Patologi, Untversiti
Malaysia sedang membua
kajian mengenal pasti sel
genetik menyebabkan
radang di dalam otak yang
menyebabkan penyakit
seperti alzheimer, parkinson
dan strok. Katanya jikasel
berkenaan dikenal pasti,
radang ini boleh dikawal
dan mengelakkan penyakit
berkenaan.

Ibu kepada dua a
berusia dua dan li
Dr Cheong Sok Chin
berkata, tidak timbul
membosankan mahupun
diskriminasi kerana
saintis bekerjasecara
kumpulan. la membabitkan
proses kemunikasi dan
perbincangan men gen»‘ai

CHEONG, Sharmili dan 5h
{kanan.

penyelidikan yang
dijalankan.

"Dapat menyelesaikan
sestuatumasalah sebenarnya
Amat m(‘nywonakkan
Apatahlagiia membantu
memperbaiki kehidupan
arand ramar,

"Saya rasa semua
pekerjaan ada tekanan
seperti keperluan

_memenuhi tarikh akhi
_dan sering kali terpaksa

berdepan dengan
kekecewaan, .

"Apa yang penting anda
perlu bersikap konsisten
dap bijak membahagikan
masa. Bagaimanapun,
cabaran utama aclalah
sokongan dari segi
kewangan dan juga
keluarga,” katanya,

DrCheong yang
berkhidmat dengan Yayasan
Inisiatif Penyelidikan Barah
sedang membuat kajian
mengenai barah mulutyang
jarang dilakukan saintis
wanita di barat,

ini kerana hampir 80
peratus penyakit berkenaal
dialami masyarakat di
Asia berbanding di barat.
Malah kebanyakan syarikat
farmasi juga tidak berminat

__dengan kaji nmahupun

rawatannya,




