
• Ill · 

Oleh FATIN NORIZATI MAT ISA 
rior11c1t1 ~ed1,n1,1 d1ac01n rny 

PETALING JAVA: Perkahwinan 
bawah umur sering, dikait
kan dengan kadar perceraian 
yang tinggi berpunca daripada 
ketidaksediaan pasangan muda 
menggalas tanggungjawab., seka
li gus menjadi faktor memerang· 
kap ramai wanita muda dalam 
kitaran kemiskinan. 

Pakar Sains Pembangunan, 
Jabatan Sains Kemasyaraka
tan dan Pembangunan, Fakulti 
Eko]ogi Manusia, Universiti Pu
tra Malaysia (UPM), Prof. 'Madya 
Dr. Nik Ahmad Sufian Burhan 
berkata, kebanyakan wanita 
yang berkahwin terlalu awal . 
tidak se·mpat menamatkan pen
didikan menyebabkan mereka 
sukar memperoleh pekerjaan 
yang stabil. 

Katanya, tanpa kelayakan aka
demik yang mencukupi, peluang 
mereka untuk keluar daripada 
kemiskinan menjadi semalcin 
tipis dan terpaksa menanggung 
kesan ekonomi yang berpanjan
gan. 

"Dalam kebanyakan kes, wa
nita muda yang bercerai terpaksa 
membesarkan anak scorang diri 
dengan pendapatan ·terhad. 

uMereka terpaksa bergantu.ng 
kepada keluarga atau bantuan 
kerajaa n untu k men eruskan 
kehidupan. Namun, ini buk.an 
penyelesaian jangka panjang 

kerana ia tidak menjamin masa 
depan mereka dan anakt kata
nya k pada Utusan Malaysia. 

Akhbar ini semalam melapor
kan, pernikahan bawah umur 
disebabkan masalal, keluarga, 
kemiskinan dan terlanjur, ba
nyak mengundang risiko ter
masu k perceraian ekoran tiada 
kematangan dan persefahaman 
dalam melayari bahtera rumah 
tangga. 

Nik Ahmad berkata, tekanan 
kewangan menyebabkan ramai 
wanita muda terpaksa bekerja 
dalam sektor tidak formaJ de
ngan pendapatan rendah dan 
tiada perlindungan sosiaJ. 

Katanya, kos penjagaan 
anak yang tinggi menyebabkan 
m reka terpaksa bergantung ke
pada ahli keluarga atau mernilih 
pekerjaan tidak teta p bagi men
jaga anak sendiri. 

Justeru, katanya, stigma so
sial terhadap wanita bercerai 
juga masih wujud di mana mere
ka berdepan diskriminasi dalam 
pasaran pekerjaa·n. 

"Mereka sering dianggap seba
gai individu yang mempunyai be
ban tanggungan tinggi sekaH gus 
mengurangkan peluang untuk 
mendapat pekerjaan lebih baik. 

"Sesetengah wanita muda 
terp rangkap dalam k,cmiskinan 
memiiih berkahwin semula un
tuk keluar daripada kesusahan. 
ekonomi, tetapi tanpa persedi
aan mencukupi, mereka berisiko 
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menghadapi masaJah sama dan 
terus terperangkap da1am kita
ran perkahwinan serta percerai
an," katanya. 

Menurutnya. waoita yang me
lalui perceraian pada usia muda 
sering mengaJami tekanan men
tal dan em osi menyebabkan me
reka berasa terpinggir dan hHang 
keyakinan diri. 

"Selepas bercerai, kembali ke 
alam persekolahan bukanlah pi
lihan yang mudah kerana mere
ka perlu bekerja untuk menyara 
diri . 

"Tanpa kelulusan yang men
cukupi, mereka hanya mampu 
mendapatkan pekerjaan bergaji 
rendah yang tidak menawarkan 
jaminan masa depan yang ce-
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Nik Ahmad berkata, pelbagai 

faktor per1u diarnbil kira dalam 
menentuka·n usia paling sesuai 
untuk seseorang mendirikan 
rumah tangga bagi memastikan 
perkahwinan yang dibina k kal 
bahagia dan stabil. • 

r'Usia pertengahan 20-an me
ru pakan usia lebih sesuai untuk 
seseorang berkahwin kerana in
dividu sudah mencapai tal1ap 
kematangan mental dan cmosi 
yang lebih stabil. 

"Mereka juga sudah men1pu .. 
nyai p luang untuk menamat
kan pendidikan dan memula
kan kerjaya yang membolehkan 
mereka membina asas kewa.ngan 
lebih kukuh;' katanya. 


