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BULAN Ramadan bukan 
sekadar bulan berpuasa, 
tetapi juga bulan 
penuh keberkatan yang 
menggalakkan umat Islam 
untuk memperbanyakkan 
amal kebajikan dan 
memperkukuh hubungan • 
sesama manusia. 

Salah satu aspek penting 
dalam ibadah Ramadan 
adalah menyantuni golongan 
orang kwang upaya (OKU), 
yang sering kali berdepan 
dengan pelbagai cabaran 
dalam kehidupan seharian 
mereka. 

Islam sebagai agama 
rahmat memberi penekanan 
yang besar terhadap 
kepentingan menghormati, 
membantu dan memastilcan 
kesejahteraan semua 
golongan masyarakat, 
termasuk OKU. 

Islam telah meletakkan 
asas yang kukuh dalam 
memastikan hak dan maruah 
golongan OKU dihormati. 

Allah SWT berfirman 
dalam Surah Abasa (80:1-10) 
yang menegur Rasulullah 
SAW kerana mengabailcan 
seorang sahabat buta, 
Abdullah bin Ummi Maktum 
yang datang meminta ilmu. 

Peristiwa ini menunjukkan 
bahawa setiap individu, 
tanpa mengira keupayaan 
ftzikal atau mental, harus 
diberikan perhatian dan 
penghonnatan yang 
sewajamya. 

Rasulullah SAW juga 
pemah mengangkat 
kedudukan sahabat yang 
mempunyai kekurangan 
fizikal, seperti lbnu Ummi 
Maktum yang diberi amanah 
sebagai muazin Madinah 
ketika ketiadaan Rasulullah. 
Ini membuktikan bahawa 
kekurangan fizikal bukanlah 
penghalang untuk seseorang 
itu berperanan dalam 
masyarakat. 

Dalam konteks Ramadan, 
menyantuni OKU bermaksud 
memastikan mereka tidak 
terpinggir daripada aktiviti 
ibadah dan kebajikan 
sepanjang bulan mulia ini. 

Terdapat pelbagai cara 
untuk menyantuni golongan 
OKU dalam. bulan Ramadan 
yang boleh dipraktikkan 
oleh individu. keluarga dan 
masyarakat secara umum. 

Golongan itu sering kali 
menghadapi kesukaran 
untuk menunaikan ibadah 
di masjid, terutama bagi 
merel<a yang berkerusi roda 
atau mempunyai masalah 
pendengaran. 
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Oleh itu, pihak 
pengurusan masjid perlu 
menyediakan kemudahan 
seperti laluan khas, tempat 
duduk yang selesa, serta 
sistem audio yang mesra 
pengguna bagi membantu 
mereka bersolat dan 
mengikuti kuliah agama 
dengan lebih baik. 

Ramadan adalah bulan di 
mana umat Islam dianjurkan 
untuk memperbanyakkan 
sedekah dan membantu 
golongan yang memerlukan. 

Memberikan bantuan 
makanan kepada OKU yang 
tinggal bersendirian atau 
mempunyai kesukaran • 
menyediakan makanan 
sendiri boleh menjadi 
satu amalan yang sangat 
bennakna. 

Masyarakat boleh 
bekerjasama dalam 
menyediakan hidangan 
sahur dan berbuka yang khas 
bagi memenuhi keperluan 
pemakanan mereka. 

Masjid dan pusat komuniti 
boleh menganjurkan 
program khas seperti majlis 
berbuka puasa, tazkirah 
dalam bahasa isyarat atau 
bacaan AJ-Quran yang 
disediakan dalam format 
braille bagi OKU penglihatan. 

Ini bukan sahaja 

membantu mereka 
mendekati agama tetapi 
juga memberi peluang 
untuk mereka berinteraksi 
dan merasa dihargai dalam 
masyarakat. 

Selain itu, individu boleh 
menawarkan diri untuk 
membantu OKU dalam 
urusan harian seperti 
membeli barang keperluan, 
menyediakan pengangkutan 
ke masjid atau menemani 
mereka menjalani ibadah. 

Bantuan kecil seperti ini 
dapat memberikan impak 
besar kepada kesejahteraan 
mereka. 

Ramadan adalah masa 
yang sesuai untuk mendidik 
masyarakat mengenai hak­
hak OKU dalarn Islam. 

Khutbah Jurnaat. ceramah 
agama dan forum Ramadan 
boleh dijadikan platform 
untuk menyebarkan 
kesedaran mengenai 
kepentingan menyantuni 
OKUsertatanggun~awab 
umat Islam terhadap mereka. 

Bulan Ramadan bukan 
sekadar tentang menahan 
lapar dan dahaga, tetapi juga 
tentartg melatih diri untuk 
menjadi lebih peka terhadap 
keperluan orang lain. 

Golongan itu bukanlah 
kelompok yang harus 

Jikamasyarakat 
mengarobil 
iolsiatlt untuk 
memastikan OKU 
dapat menja]ani 
Rami'dan dengan 
lebih mt•dah 
dan be1 ■11«¥kna. 
ini bukan sabaja 
meningkatkan 
kesejahteraan 
mereka tetapi juga 
menyuburlran 
kasih sayang dan 
ukhuwab daJam 
komuniti." 
dipandang sebagai beban, 
sebaliknya mereka adalah 
sebahagian daripada 
komuniti yang berhak 
mendapat layanan sama rata. 

Jika masyarakat 
mengambil inisiatif untuk 
memastikan OKU dapat 
menjalani Ramadan 
dengan lebih mudah dan 
bermakna. ini bukan 
sahaja meningkatkan 
kesejahteraan mereka tetapi 
juga menyuburkan kasih 
sayang dan ukhuwah dalam 
komuniti. 

Menyantuni OKU dalam 
bulan Ramadan adalah satu 
manifestasi kasih sayang dan 
kepedulian dalam Islam. 

Kemudahan ibadah seperti 
memberi bantuan makanan, 
menganjurkan program 
inklusif serta meningkatkan 
kesedaran masyarakat dapat 
memastikan Ramadan 
menjadi butan keberkatan 
untuk semua, tanpa mengira 
keupayaan fizikal atau 
mental. 

Sebagai umat Islam, kita 
dituntut untuk menzahirkan 
nilai ihsan dalam kehidupan 
seharian. dan Ramadan 
adalah masa terbaik untuk 
mengamalkan kebaikan ini 
secara lebih menyeluruh. 

Semoga usaha menyantuni 
OKU menjadi amal jariah 
yang berpanjangan dan 
mendapat ganjaran besar di 
sisi Allah swr. 
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