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Lelaki terima buah
pinggang diderma
Isteri bersyukur
jalani kehidupan
lebih baik

PENYAKIT buah pinggang adafah
pembunuh senyop kerona fiode
gejala peringkat owal penyakit.

GINJAL BAHARU
NYAWA' KEDUA

lehs Nar ‘Asyikin Mat Hayin

sy Kinmas@hmetro com my

Sudah dua tabun kelaki ind
micneruskan kehidupan
menggunakan buah
pingang Breriny a selepas
menjalani prosedur
premmi mdahan organ it
rala 20EEL.

Sejak wu, Kualitl
kehidupan Mohd Eyeendy
Aziz, 44, menjadi kebih
baik dan balch bekeria
semiula unluk menvara
Keluarga

Menurarmya, dia
kini herganiung kepada
141 jemis ubat seriap
harl untuk mencegah
penslakan organ dan
membdeh Kan buah
pingoang vang diterima
berfungsi dengan normal.

“Sava tidak menyvangka
isteri layak dan sesuai
mendermakan boah
pinggang kepada sava
Syukur, Alhamdulillah.

‘Malah. saya rasa
seperti diberi peluang
kchbdupan kedua
sclepas mempunyal
bah pingzang baharu
kKatanya ketika ditemui
pada program Sambutan
Harti Buah Pingpang H@4
i Haspital Subtan Abdul
Aziz Shah (HSAASL
Universin Potra Malaysia
[UPM), baru-baru ini

Herkongsi scjarah
penyakit buah pinggang
difviclapinya, Mokl
Eveendy berkata, dia
[cTEeTak han membuat
pemeriksaan kesihatan
kerana sudah 20 tahun
tidak melakukan
prosedur ifu.

Marun dia rerkejun
dimaklumkan keadaan
dua buah pinggang
sudah mengecul vang
menandakan argam it
sudah rosak pada 200%

“Pada mulanya
agak sukar saya terima
kenvataan ini kerana
tida K mengalami selarang
grjala masalah buah
pngEang

“Cumanyva dalam
empoh beberapa bulan
sehelum didiagnnsis
penyakil buah pinggang
tahapakhir, sava miudah
herasa cepat penat vang
dlisamgka Fakior usia,”

Katanya
>

PEMINDAHAN buah
tngkat ke

AR WA 37

Memururnya, doktor
memakiumkan dia
perludirujuk ke hosgital
dan bersedia menjalani
rawatan dialisis

“Rava berasa “down’
kerana rawatan dialisis
perludilakukan tiga kali
e miNERY VaANg mana
| R sesl mengambl
masa cmpat jam

“Ini rutin vang
memenalkan dan sukar
uniuk saya lalui sepanjang
hayat. Kali pertama jalani
rawaran dialisis ialakh pada
Disember 2020, Katanya

Katanva, kesihalan
perkary yvang berharga
dan setiap kali berjumpa
rakan, pasti dia
menvelilkan nasihal
kepada supaya mem sl
pemeriksaan kesihatan
berkalasetiap tahun

“Ini supaya boleh
merngesan penyvakit kebik
awal uniuk memulakan
Proses rawaran segera

“lika provakit lowar
dikedan dan sudah pada
Lahap teruk. maka lasukar
dipulihkan.” katanya

Semeniara itu Fakar
Nefrologl Hospiral Sultan
Abdul Aziz Shah, UPM
Dir Wan Zul Flaikal Falie
Wan fukiman berkata.
pemindahan buah
pinggang bukan sahaja
dapal mengembalikan
fungsi buah pinggang
asal, lelapi mampu

KESEDARAN RENDAH

Saua berasa
‘down’ kerana
rawatan dialisis
perlu dilakukan
tiga kali
Seminggu yang
mana setiap sesi
mengambil masa

empat jam

MOHD EYZENDY

KESEDARAN pemindaohan
‘arga dukren kekragar rekpar
Muoimysia masif rendah.

Fato

Stigma pemindahan organ dalam kalangan rakyat perlu diubah untuk bantu pesakit memerlukan

DR Wan Zul Hoikol Hafiz

meningkatkan kualiti
hilup pesakin bersand ing
menjalani rawatan dialisis.

Menuruinva, ada
dua jenis pendermaan
organ buah pinggang
ity kadaverik (selepas
meninggal dusnial dan
ketlka hlcduap.

“Penclermaan organ
kadaverik, dalam
kes sepertl ind oTgan
dikelwarkan selepas
pendermay mening gl dumia
diengan kebenaran keluarga
s mati.

“Manakala pendermaan
organ ketika hidup iaitu
SEREOTANE vang masih
hilup mendermakan salah
sl buah pinggang

“Lazimnya pemderma
argan jenis ini ahli keluarga
atau pasangan soami ister
pesakiin,” Katamya

Lrr Wan Zul Haikal
Haliz berkata, uniuk
kelangsungan ekonami dan
kesihatan pesakit, mereka
perlu mengubah mentaliti
IJ.A.’I.I'LP.'II.'I.] rawatan dialisis
kepada pemindahan organ

T

“[Malisis adalah
proses perubatan faitu
penyingkiran loksin
damsl=a buangan
daripada balan serta
membaniu mengekalkan
Ecscimbangan bemedalin
dengan menapis darah
maslalui membran, vang
sepeTr] fungsl sah
pinggang sihat

“Selainitu
mengurangkan kesan
komplikasi buah pingpang
kerana kerosakan organ,”
Katanya.

Belian menjelaskan
kescelaran pemindahan
organ dalam kalangan
rakyat Malaysia sangart
remdah

“Rekod pada 2021
dam tahun sehselumnya
menunjukkan
kebanyvakan penderma
organ dalam kalangan
bukan Islam manakala
penderma organ [slim
remeda h blangannya.

“Tahun lak, kita capai
Tujuh perarus pencerma
organ klam selopas
mengadakan beberapa
program kesedaran
bersama Kemnuniti.

“Mufii sudah
mengeliarkan fatwa
hukum pendermaan
organ adalah harus kerana
henddak membaniu pesakin
memerlukan

“Dalam komitcks
imi riada prnyeksaan
lerhadap jenazah kerana
prosedur pemindahan
nrpan dilakukan
mengikud prosecur
l.l'pl.'t’«.’l.‘-l standard (S0M
ditetapkan. katanya



