‘Generasi Y suka berbelanja’

Kuala Lumpur: Generasi hari
ini terutama generasi mile-
nium disaran melakukan pen-
strukturan semula kewangan
secara terancang bagi perse-
diaan persaraan dengan meng-
ambil Kira pelbagai faktor.

Ia bukan sekadar melihat
jumlah pendapatan kasar bu-
lanan tetapi menyelaras se-
mula perbelanjaan tidak per-
lu khususnya berkaitan gaya

hidup.
Dekan Fakulti Ekologi
Manusia, Universiti Putra

Malaysia (UPM), Prof Dr Mo-
hamad Fazli Sabri, berkata
antara isu membelenggu ge-
nerasi Y atau mereka yang
dilahirkan pada era 1980-an,
1990-an atau awal 2000 adalah
kesukaran untuk meninggal-

kan tabiat berbela-
nja vang tidak ber-
hemat.

*Jika ikutkan
saranan pakar Kke-
wangan, Kita perlu
simpan 10 peratus
daripada pendapa-
tan kasar. Jadi jika
gaji RM3,000 sebu-
lan, simpanlah se-
Kurang-kurangnya
RM300 sebulan. Te-
tapi dengan kos dan
sara hidup vang tinggi ketika
ini, mungkin ada yang tak
mampu simpan lebih, jadi me-
ngapa tidak menabung meng-
ikut kemampuan masing-ma-
sing.

‘Jika misalnya mampu
RM100 sebulan, itu pun dah

Dr Mohamad Fazli Sabri

memadal, yang
penting perlulah
konsisten bukan-
nya bila hujung
bulan (wang vang
disimpan itu) ter-
paksa dikeluarkan
semula.

“Ada antaraKkita
yang mengaku tak
ada duit, tetapi ru-
panya banyak per-
belanjaan disalur-
kan untuk perkara
bukan Kkeperluan. Misalnya
menggunakan perkhidma-
tan internet atau penstriman
langganan filem yang perlu
dibayar secara bulanan, na-
mun kerana kesibukan, ia tak
ditonton pun.

“Ini antara perkara vang

kerap berlaku, apabila Kita
salah meletakkan keutamaan
dan akhirnya duit yang ada
habis begitu sahaja,” katanya.

BH semalam melaporkan
kaji selidik Indeks Daya Ta-
han Kewangan Asia-Malaysia
vang diterbitkan oleh Sun
Life menunjukkan hanya
18 peratus rakyat Malaysia
mempunyal pelan simpanan
persaraan untuk menyokong
matlamat kewangan mereka.

Laporan sama turut men-
dedahkan, rakyat Malaysia
menyenaraikan persaraan
dan simpanan sebagai keuta-
maan kewangan Kkedua ter-
tinggi, namun hanya 38 pera-
tus vang mempunyai pelan
kewangan melangkaui satu
tahun ke hadapan.



