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Waijah dan tubuh

ditumbuhi bulu

= Hipertrikosis merupakan
situasi yang jarang berlaku dan
menyebabkan pertumbuhan

rambut yang berlebihan pada

muka atau badan seseorang lain
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Jarang Jumpa, SinarFius meswawancara
Pensyarah dalam bidang Genetik

AHUN lalu, seorang anak kecil Perubatan | Medical Genefics), Faloulti

yang dilahirkan dengan wajah Perubatan dan Sains Kesihatan

dian tubuh berbuls lebat Universiti Putra Malaysia, Prof Madya Dr

mignjadi perhatian umum Norshariza Nordin bagl mengulas iopik
apabila Tengku Ampusn tersabut dengan lebih terpeinc
Pahang, Tuanku Azizah Aminah Ujar Dr Norshariza, tersatut
Maimunah Iskandariah yang merupakan b cibvicingi tangaa maengics janting.
Faja Permatciur Agung pads ketika U “Sindeom tersebut
barlenan untuk mengambsinye sabagal Ierbeza dengan hirsutisme yang menujuk
anak angkat. goiongan wanita yang ditumbuhi
Tunku Azizah memakiumkan Bahawa buly pada bahagian bacdan yang lasmrysa
magindia Blkan arus menanggung belanja dialarmi lelakL " katanya,
dan rEwatanmnya. Belau kamudianma
Kanak kanak bamama bakumwa pertumibuban ramibut manusis
Roland yang berusia tiga tabhun disahkan ada tempoh masanya.
mengalami penyakit epartrikosts atau Fasi anagen ity tahap aktil
Sindroem Warewoll. ipestumiuhan ramibul yang boleh
Manunst Medical News Today. bertangsung selama dua hingga fujub
hipestrikosis medu pakan keadaan jarang tahun. la adalah tempoh pertumbuhan
Ibarlalou yang menyebablan pedumbuhan  rmmibut erpanjang.

ramibst yang berabinan pads mika atsu
biscian Seseanang.
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Fasa katagen (peralinan folied rmmbut
mangecil dan teranggal daripsda papila
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* Penghidap boleh berdepan
masalah berkaitan mental
kesan kondisi tubuh yang

berbeza berbanding orang

PP sinarples
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desrnis] puila adalah iempoh pestumibuhan
jpaling pandak dan akan barakhir dalam
s kel leurang 10 hari.

Pun bogitu, sdn siteasi yang
miesnmpehalbkcan bubu pada Tubuh tumbu
soecarn tidak normal. Reramibul

Partumbuhan rambut yong tidak
noemmal barmula sajak Wahir dan

*Congenita hypartnchoss dipancayai
berlaku akibat gangguan ganall yang
civairisi ptans berlaku akibat mutasi, Bagi
rucditvidu yang dilaharkan dengan
hipnrtribosis in munglkin dissbabian
pangaktifan samula gen yang
ririsibablkcan pertumbulan ramian
sacara beslabihan,* katanya
Semu ituy, tamisah bediau
iypartnichosis pala min
chanipacs bes pB sehain

A lermasuk kelcurangan zat makanan
mulnutnsl) atau gangguan cara
prrrmacaran (chat) sopati masalah
ENOrexia nersosa. Pervyakil itu juga boleh
disabalsicn oleh kaadaan kulit yang
sangat sansitif ierhadap cahaya, kansar
dan perwalahgunsan cadah
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Sermantara itu, Verywell Health
menyatakan hpertikosts akan membei
kigan kepsda kehidugan sessorang.

Katamya, panghidap bolah berdapan
miasalah kérmunengan, kenesahan dan
ranchah din akibat komdisi tububnga yang
beriaza barbanding arang lain

Mtwrashon puscza iy bsrroesn tidak seslarmat
dan mahu maryisihkan din

Berkanaan dengan rawatan, SieanPlus
telah manghubung Paker Perunding
Kanan Kanak-Kanak dan Ganetik
Klinikal, Pusat Gonom Manusia, Pusat
Pangajian Sains Perubatan, Universiti
Sains Malaysia, Prof Zilfalil Ahwi.

Ujar Prod Zilfalil, packa masa sekarandg,
diagnosis dilakubkan berdasarkan ciri-cin
klinikal yang ada pada pesakit

“Sesmorangg beyi vang dilihat
IO MyEl corak parbumbuhan rambut
warg tidak normal segak dilshirkan, mereka
Lazimrya akan dikategerikan manghidap
hipartrikosis. Lazimnya, disgnosis sindrom
teserbut ot meslalui pemerikssan
fizikal, makiumat sajarah kelwarga dan
crjada,” katarya.

Buat masa ini tiada pangubatan uniuk
rmasalah hipenrikosis. Revwalan yang
ditrwarkan sebalilrya hanya medibatkan
peEngUILSan gejala dengan membuandg
rmibut pada kawasan yisng lerejas

Mangulas lanjut, kala baliau
kmabnonmalan gen akan membuatkan
rarmibut terus twmibuh dengan bargak dan
pearawalan samentara boleh dilakukan
uniuk manyingkiran kediban rembut i

“Lazimniys, pasakit disaranknn uniik
mancukur bulu-bulu tersebut. Teknik ini
BB mengurangikan perumbuwhan
rarmibul pada babagian yang terjegas
contohnya mulka dan tangan,” war beliau

Pun bisgitu, tamiaah pakar barkenaan,
kasciah rwakan jangka pencek: fu mash
boleh membuatkan rerambul yang
wamibuh Secars tidak eckaeal kembalb
muncul samula. Sasetangah pesakit juga
munglkin mengalami ketdakcssesaan
pada kulit dan meanyatablan neam pada
bexbeisd s bahagian badan.

Gaolongan e mungkin ditawarnkan
uniuk memilih ravwatan jengka panjang
mdlibatkan kasdah slekinoliss atau Wsorn

Elekirolisic memusnahkan folikel
rambl Sesearng individu menggunakan
cas alekink. Samantara taknik |Esar pula
medlakukan parkara yang sama
menggunakan cahya lases

Jedagnya, ia biasamsa kurang
musrwyakilkcan barbanding alektobss

Bagi sesatangah orang. rawatan itu
akan mengakibatkan keguguran rambul
kekal karana teknik yang dlakoukan
rrerghanculkan asar rambul. Dengan itw,
payah untuk rmmbut tumibuh semada
MamLin, i mungkin mamalukan babarapa
sl uniuk mencapsai hasil yang diinginkan
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FASA Pertumbuhan rambut
manusia:

Anagen Fasa akiif
pariumiadtan rambut yang
boleh berlangsung selama
dua hingga tujuh 1ahun. Fass
Ini manenhukan panjang rambut
yang bolah dicapai sesecnang.

Katagen: Fasa peralingn
wiwng rana folikel ramix
mengacil dan tertanggal
daripaca papila dermis. Fass
Ini aian barakhir dalam masa lebih

kourang 10 harl

Talogen: Fasa rambut lama

dkan kiskial pocka kulit kepala

[tasa rehat] dalsm tempoh

Nigga bulsn. Ramibul o fasa
ini tickak tumbaub imemangang) dan
ramibul bahary akan mula tarbeniuk
clalarm bolikesl sabelum mamasuki
fasa anagean.

Eksogen: Fasa
n rambt lama

dan penggantian oleh

perumuhan mmbut
bashairu, Fasa ini besakhic datam
tampoh 2 hingga 5 bulan yang mana
rambat alean gugue ketiks dibasuh
atay dhisikat.

Sumber; DR NORSHARIZA

PESARIT lasimimya

isejan

Kitiken ditarya aclakaabh permmkil ifu
sama sapani kanser atau bolah
rimiricpikcibatican risiko kansed, ini jpwapan
pakar berkenaan

“Sndrom Weewoll dan kanser adalah
dusa parkara yang berbaea. Mutasi genatik
pada Qe yang Merangsang
partumbban ramibut pada bakagian
tertamiu tubuh talah mamababkan
sincirom ini berlaku.

“Kansar pula 1erfadi apabda sel
margalami mutas dan berubah tingkah
laky manjadi tcak terkawal ® katanya
saimbil berkala, beliau sendin lidak pamah
mangandalilan pesakit hipartrikosis

| Hiealth, menjalaskan pesakit
bolizh mendapatkan manfas perubatan,

soesa| dan kesthatan mental dalam
menghadapi kezan panyakil.

Katarnya, kumpulan Sokongan, lorapi
dan kaunsaling mungk.m aapal
mesmbkaniu penghidep bedepan
kehidupan

Paca pandangan Prol Ziltalil pola
pencegahan kalahiran bay vang
miensgalam sindnom larsabut boleh
dilakukan dengan mengenal pash
pembava genalik penyakil tersebul

“ SishEnrsrya SEsrang yang
mempunyal genatik hiperrikosis akan
akan diban kaumseling dan panerangan
pikhan rawalan yang ada dan perabusan
rFisiko melahirkan anak FANG Mampumyai
Esarnyak Eashu pacda tubuh ibg” katanya E;.



