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Pengerusi :  Ma’Rof Redzuan, PhD 

Fakulti  :  Ekologi Manusia 

 

Tesis ini memberi fokus kepada penglibatan ibu bapa dalam Program 

Pemulihan Dalam Komuniti (PDK) di Negeri Kedah. Objektif utama kajian ini 

adalah untuk mengenalpasti tahap penglibatan ibu bapa dalam PDK. Objektif 

khusus kajian adalah untuk menghuraikan latar belakang keluarga yang 

menghantar anak ke PDK; mengenalpasti persepsi ibu bapa terhadap program 

PDK; mengenalpasti tahap penglibatan ibu bapa dalam perancangan, 

pelaksanaan, perkongsian manfaat dan penilaian program PDK; mengenalpasti 

faktor pendorong penglibatan ibu bapa dalam program PDK; menentukan 

perkaitan di antara latar belakang, faktor pendorong dan persepsi dengan 

penglibatan ibu bapa dalam program PDK; dan menentukan prediktor 

penglibatan ibu bapa dalam program PDK.   
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Seramai 295 responden telah dipilih melalui teknik persampelan rawak berlapis. 

Kaedah survei telah digunakan dalam kajian ini dan borang soal selidik telah 

digunakan sebagai alat untuk mengutip data. Dapatan kajian ini dianalisis 

menggunakan perisian SPSS (Statistical Package for the Social Science) versi 

13.0. Ujian Korelasi Pearson dan Multiple Regression Analysis digunakan untuk 

menentukan hubungan antara variabel. 

 

Dapatan kajian menunjukkan bahawa penglibatan ibu bapa dalam Program 

PDK adalah di tahap rendah. Manakala persepsi ibu bapa terhadap Program 

PDK dan Staf PDK juga rendah. Kajian juga mendapati faktor pendorong 

penglibatan ibu bapa berada pada tahap yang rendah. Analisis data 

menunjukkan ada hubungan yang signifikan di antara persepsi dan faktor 

pendorong dengan tahap penglibatan ibu bapa. Dapatan kajian menunjukkan 

persepsi ibu bapa sebagai penyumbang utama kepada penglibatan dalam PDK.  
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Abstract of thesis presented to the Senate of Universiti Putra Malaysia in 
fulfilment of the requirement for the degree of Master of Science 

 

PARTICIPATION OF PARENTS  
IN COMMUNITY BASED REHABILITATION PROGRAMME PROGRAMME AT 

KEDAH, MALAYSIA 
 

By 

 

SUHAIZA BINTI AHMAD 

April 2013 

 

 

Chairman  : Ma’Rof Redzuan, PhD 

Faculty  :  Human Ecology  

 

This thesis focuses on participation of parents in Community Based 

Rehabilitation (CBR) Programme at Kedah. The main objective study was to 

determine participation of parents in Community Based Rehabilitation (CBR) 

Programme at Kedah. The specific objectives were to describe the background 

of parents and children, to identify the perception of parents toward CBR 

Programme, to identify the level of parent’ participation in planning, performing, 

sharing benefits and evaluating of CBR Programme, to determine the 

relationship between backgrounds and motivating factor and perception of 

parents toward CBR Programme and to determine predictor participation of 

parents for Community Based Rehabilitation (CBR) programme. A total number 
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of 295 respondents were selected using stratified random sampling method. In 

this research, survey design and questionnaires were used as the main 

research instrument.  Data was analyzed using SPSS (Statistic Package for the 

Social Science) version 13.0. Pearson Correlation study and Multiple 

Regression Analysis were used to determine relation between variables. 

 

The results showed that the level of participation of parents was low in CBR 

Programme. Hence the perceptions of parents towards CBR Programme and 

their staff were also low. This study showed that, motivating factor of parents 

participation was low. Data analysis revealed that there is a significant 

relationship between perception and motivating factor and parents participation. 

Result also show parents perception contributes significantly towards CBR 

participation. 
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