Sikap punca

prestasi
merosot

Malas adalah jawapan paling
tinggi dalam soal selidik
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ASIL soal selidik dan ka-

jlan yang dijalankan

mendapati sikap malas

menjadi punca utama
pelajar Bumiputera tidak cemer-
lang dalam akademik.

Pensyarah Jabatan Sains Ke-
masyarakatan dan Pembangunan
Fakulti Ekologi Manusia, Univer-
siti Putra Malaysia (UPM), Dr
Mohammad Shatar Sabran, ber-
kata berdasarkan kajiannya, 97
peratus punca prestasi pelajar
menurun disebabkan sikap mere-
ka, selain fungsi ibu bapa (dua pe-
ratus) dan pengaruh persekitaran
(satu peratus).

“Soal selidik ini dijalankan ter-
hadap kira-kira 800 pelajar tidak
cemerlang dandaripada 25 alasan
yang dikemukakan mereka, malas
adalah jawapan paling tinggi,” ka-
tanya.

Menurutnya, antara sebab lain
mereka tidak cemerlang ialah ti-
ada wawasan dan strategi belajar,
sering ponteng kuliah, kurang ma-
sauntukbelajar danbencipensya-
rah.

“Ini bertentangan dengan jawa-
pan 50 pelajar cemerlang iaitu ti-

dak ponteng kuliah, ada strategi
belajar dan belajar secara ber-
kumpulan,” katanya.

Dr Mohammad Shatar menda-
pat ijazah pertama dalam Peran-
cang Bandar dan Wilayah dan
menyambung ke peringkat sarja-
na dalam bidang Komuniti dan
Perancang Bandar di Iowa State
University, Ames, lowa, Amerika
Syarikat.

Beliau kemudian mendalami
bidang Pembangunan Komuniti
dan Kepimpinan hingga ke tahap
PhD di University of Missouri,
Columbia.

Menurutnya, pada 1992, beliau
mula memperbanyakkan mem-
baca bahan bacaan psikologi, di
samping mengambil dua hingga
tiga kelas dan kursus berkaitan
Psikologi.

“Saya tidak mendapat anuge-
rah dalam bidang psikologi, tetapi
mendapat pengetahuan berda-
sarkan pengalaman. Bagi saya, ji-
ka hendak menjadi yang terbaik,
kita mestilakukan sesuatu dengan
cara terbaik.

“Semuanya belajar daripada

kesilapan kerana saya percaya,
masa akan datang adalah lebih
baik daripada sekarang. Jika kita
tidak mahu berfikir, masa depan
tidak akan bertambah baik malah
menjadi lebih teruk jika apa yang
berlaku sekarang ini kita tidak ja-
dikan panduan,”’ katanya.

Beliau banyak menghasilkan
buku, modul dan rencana di da-
lam dan luar negara. Antara buku
dan jurnal yang diterbitkan ialah
Model Pembangunan Komuniti,
Kemiskinan dan Pembangunan
Komuniti; dan Kepimpinan dan
Kejayaan Projek Pembangunan
Komuniti di Malaysia.

Menulis

Selain menulis buku akademik,
Dr Mohammad Sabran giat
menghasilkan rencana dan buku
motivasi, antaranya Jejak Maha-
siswa Cemerlang, Pelajar Ber-
strategi... Pelajar Cemerlang, Ke
Arah Mahasiswa Cemerlang,
Strategi dan Tips, Pelajar Bumi-
putera Boleh Cemerlang, Revolu-
si Mental dan Lapan Faktor Ke-
merosotan Akademik
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Bumiputera.

Menurutnya, bidang sosiologi
memberi tumpuan kepada kum-
pulan ramai dalam sesebuah ma-
syarakat.

Beliau berkata, berdasarkan
pendekatan sosiologi, antara se-
bab masyarakat terbabit dalam
salah laku ialah, orang itu me-
mang memiliki pemikiran tidak
sihatdari awallagi atau mereka ti-
dak sempat mempelajari nilai
atau norma masyarakat sewaktu
kecil. Ini berdasarkan konsep dan
teoripatologi (ilmu kaji penyakit).

“Mereka juga mungkin terde-
dah dengan keadaan tidak sihat
dalam masa panjang atau ingin
mencapai sesuatu yang diingin-
kan selama ini,” katanya.

Selainitu, daripadapendekatan
sosiologi dan psikologi, kurangnya
perhatian ibu bapa turut menjadi
penyumbang masalahini.

Dr Mohammad Shatarberkata,
pengaruh rakan sebaya menye-
babkan generasi muda terbabit
dalam salah laku seperti menagih
dadah, kaki disko, berjudiatau mi-
num arak. :

“Masyarakat juga semakin ti-

dak peduli apa yang berlaku di de-
pan mata kerana menganggag
‘bukan anak aku’, sedangkan pad:
zaman dulu remaja tidak beran
melakukan perbuatan tidak elo}l
di depan oranglain.

“Misalnya merokok kerana me-
reka takut dilihat jiran tetangg:
yang kemudian melaporkan per
kara itu ke pengetahuan ibu bap:
mereka,” katanya.

Menurutnya, kata-kata ahli so-
siologi ini banyak kebenaranny:
kerana satu daripada fungsi uta
ma keluarga ialah sebagai ejen so:
sialisasi.

Contohnya, menitikberatkar
caraberpakaian dan tingkah laku
terutama di depan orang tua.

“Sebaiknya, masalah perlu di
selesaikan dengan mencari punc:
dari akar umbi. Jika hendak me:
nyelesaikan masalah tetapi sal
cari punca, seperti sakit kepala te-
tapikakiyang diubat.

“Contohnya, kebanyakan lang
kah pencegahan dibuat di sekolah
sedangkan sebenarnya masalat
jitu berpunca daripada keluarga
iadi keluargalah yang sepatutny:
perludititikberatkan,” katanya.



