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PRAKATA

Minat untuk mengkaji teks al-Tibb al-Nabawi karya Ibn Qayyim al-Jawziyyah (691-
751 H/1292-1350 M) mula tercetus sejak penyelidik melanjutkan pengajian di
Fakulti Syariah, Universiti Islam Madinah, Arab Saudi pada tahun 1993 hingga
tahun 1997. Penyelidik amat menghargai kesempatan menuntut di Madinah bumi
bertuah yang diturunkan wahyu ke atas Nabi Muhammad s.a.w. merangkumi
peraturan hidup manusia termasuk hal-hal yang berkaitan dengan perubatan.
Justeru, tidak hairanlah dengan keadaan kota Madinah yang dipenuhi dengan bahan-
bahan rujukan dalam pelbagai bidang.

Dalam tempoh pengajian di Universiti Islam Madinah, penyelidik berjaya memiliki
empat naskhah buku dengan judul yang sama, iaitu al-Tibb al-Nabawi tetapi
berlainan pengarang yang terdiri daripada Ibn Habib al-Andalusi (m. 238 H), ‘Abd
al-Latif al-Baghdādi (m. 629 H), al-Hāfiz al-Dhahabi (m. 748 H), dan Ibn Qayyim
al-Jawziyyah (m. 751 H).  Keadaan ini menimbulkan pelbagai persoalan dalam
minda penyelidik yang antara lainnya ialah mengapa perubatan Nabi mendapat
perhatian daripada ramai ilmuwan Islam dalam tempoh yang panjang dan apakah
faktor yang melatari dorongan, bentuk penulisan, dan kerangka epistemologi bagi
setiap pengarang tersebut.

Sekembalinya penyelidik ke tanah air setelah menamatkan pengajian di Universiti
Islam Madinah, dorongan untuk menjadikan perubatan Nabi sebagai subjek kajian
semakin bertambah kesan daripada pengalaman bertugas sebagai tutor di Pusat
Pengajian Islam dan Pembangunan Sosial (mulai Jun 2010 ditukar nama kepada
Fakulti Tamadun Islam), Universiti Teknologi Malaysia.  Hal ini demikian kerana
penyelidik terlibat secara langsung dalam pengajaran kursus Tamadun Islam &
Tamadun Asia (TITAS 1) yang merupakan kursus umum wajib Kementerian
Pengajian Tinggi (KPT).  Lebih penting daripada itu, kursus tersebut
membincangkan tentang sejarah dan tokoh-tokoh ilmuwan Islam termasuklah
ilmuwan dalam bidang perubatan.

Maklumat dan minat penyelidik mengenai sejarah dan tokoh perubatan Islam
semakin bertambah apabila berpeluang menyambung pengajian di peringkat sarjana
dalam bidang Tamadun Islam di Jabatan Pengajian Arab dan Tamadun Islam di
Fakulti Pengajian Islam, Universiti Kebangsaan Malaysia. Atas minat yang telah
tercetus sejak belajar di peringkat ijazah sarjana muda di Universiti Islam Madinah,
penyelidik memilih untuk melakukan kajian tentang pendidikan saintis Muslim dari
abad keempat hingga abad ketujuh Hijri.  Antara hasil kajian tersebut ialah
kebanyakan tokoh saintis Muslim pada sekitar empat abad tersebut adalah terdiri
daripada mereka yang menceburi bidang perubatan seperti al-Rāzi (m. 313 H), Ibn
Sinā (m. 428 H), Ibn Rushd (m. 595 H), dan ‘Abd al-Latif al-Baghdādi (m. 629 H).

Penyelidik akhirnya memutuskan untuk menjuruskan kajian terhadap kitab al-Tibb
al-Nabawi yang merupakan satu bab daripada bab-bab yang terdapat dalam kitab
Zād al-Ma‘ād sebagai subjek kajian di peringkat doktor falsafah.  Hal ini
memandangkan kemasyhuran kitab al-Tibb al-Nabawi karya Ibn Qayyim di alam
Melayu dan perkembangan minat yang semakin mendalam di kalangan segelintir
masyarakat Islam termasuk penyelidik terhadap perubatan Nabi.
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ABSTRAK

Abstrak tesis yang dikemukakan kepada Senat Universiti Putra Malaysia
sebagai memenuhi keperluan untuk Ijazah Doktor Falsafah

EPISTEMOLOGI PERUBATAN IBN QAYYIM AL-JAWZIYYAH
DI DALAM AL-TIBB AL-NABAWI

Oleh

NURAZMALLAIL BIN MARNI

Oktober 2012

Pengerusi: Profesor Madya Nurdeng Deuraseh, PhD

Fakulti: Ekologi Manusia

Kajian ini melibatkan pengamatan analitikal terhadap epistemologi perubatan Ibn

Qayyim berdasarkan teks al-Tibb al-Nabawi yang merupakan sebahagian daripada

kitab Zād al-Ma‘ād fi Hady Khayr al-‘Ibād. Objektif umum kajian ialah untuk

memahami dan menganalisis epistemologi perubatan Ibn Qayyim dalam al-Tibb al-

Nabawi. Objektif khusus kajian ialah pertamanya, untuk mengenalpasti pengaruh

persekitaran pendidikan dan keilmuan terhadap epistemologi dan pendekatan

penulisan al-Tibb al-Nabawi.  Keduanya, untuk mengenalpasti teras epistemologi

perubatan Ibn Qayyim. Terakhirnya, untuk menganalisis teks yang berkaitan

dengan cabang ilmu perubatan menurut Ibn Qayyim, iaitu perubatan hati (tibb al-

qulub) dan perubatan badan (tibb al-abdān) berbanding perubatan Greek yang

mengklasifikasikannya kepada ilmu perubatan teori (‘ilm al-tibb al-nazari) dan

ilmu perubatan amali (‘ilm al-tibb al-‘amali). Pendekatan analisis tematik di



© C
OPYRIG

HT U
PM

v

samping pendekatan hermeneutik dan pendekatan interpretasi berfalsafah akan

digunakan sebagai metode kajian. Hasil kajian mendapati bahawa al-Tibb al-

Nabawi adalah wacana utama Ibn Qayyim dalam menjelaskan epistemologi

perubatan Nabi yang merupakan kesinambungan daripada ilmu perubatan terdahulu

khasnya perubatan Greek. Sumbangan utama Ibn Qayyim dalam epistemologi

perubatan ialah melakukan Islamisasi terhadap ilmu perubatan sedia ada dengan

meletakkan nilai agama yang tinggi kepada panduan perubatan Nabi s.a.w hasil

rujukan kepada al-Quran dan hadis di samping rujukan kepada sumber-sumber ilmu

perubatan yang terdiri daripada penyaksian (mushāhadah), pengamatan (tadabbur),

pemerhatian (ta’ammul), penemuan daripada ujikaji (tajribah), dan pandangan

tokoh-tokoh perubatan klasik dan sezaman dengan Ibn Qayyim.
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Abstract of thesis presented to Senate of Universiti Putra Malaysia
in fulfillment of the requirement for the degree of Doctor of Philosophy

MEDICAL EPISTEMOLOGY OF IBN QAYYIM AL-JAWZIYYAH
IN AL-TIBB AL-NABAWI

By

NURAZMALLAIL BIN MARNI

October 2012

Chairman: Associate Professor Nurdeng Deuraseh, PhD

Faculty: Human Ecology

This study involves analytical observations on the medical epistemology of Ibn

Qayyim based on the text of al-Tibb al-Nabawi , which is part of the book of Zād al-

Ma'ād fi Hady Khayr al-'Ibād. The general objective of this study is to understand

and analyze the medical epistemology of Ibn Qayyim in al-Tibb al-Nabawi. The

specific objectives of this study are firstly, to identify the influence of environmental

education and knowledge on the epistemology and approaches of al-Tibb al-

Nabawi. Secondly, to identify the core of the medical epistemology of Ibn Qayyim.

Lastly, to analyze the text associated with the branches of medicine according to Ibn

Qayyim, namely heart medicine (tibb al-qulub) and body medicine (tibb al-abdān),

compared to the Greek medicine which classified medicine as theoretical medicine

('ilm al-tibb al-nazari) and practical medicine ('ilm al-tibb al-'amali). Thematic

analysis as well as the approach of hermeneutics and philosophical interpretation
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will be used as the method of study. The study found that al-Tibb al-Nabawi is the

main discourse of Ibn Qayyim in the process of explaining the Prophet’s medical

epistemology that is a continuity from the previous medical sciences particularly the

Greek medicine. The main contribution of Ibn Qayyim in medical epistemology is

to Islamized the existing medical sciences by placing a high religious value to the

medical guidance of the Prophet's resulted from the reference to the Quran and

Hadith as well as other sources of medical sciences consisted of eyewitness

(mushāhadah), contemplation (tadabbur), careful consideration (ta'ammul),

experimental findings (tajribah), and views from the prominent classical medical

scholars as well as contemporary to Ibn Qayyim.
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PANDUAN TRANSLITERASI

Huruf Arab Huruf Roman Contoh Asal Contoh Transliterasi

’ سأل sa’ala

b badala

t tamr

th thawrah

j جمال jamāl

h hadatha

kh khulūd

d diwān

dh dhahaba

r ي rahim

z zamzam

s sariyyah

sh shams

s sabr

d damir

t tāhir

z zuhr
‘ ‘abd

gh ghayb

f فقه fiqh

q قض qudāh

k كمال kamāl

ل l laban

m mizmār

n nawm

h hijrah
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w wasl

y yasār

(vokal)

Vokal Pendek

Huruf Arab Huruf Roman Contoh Asal Transliterasi

ـَ a fa‘ala

ـِ i hasiba

ـُ u kutiba

Vokal Panjang

Huruf Arab Huruf Roman Contoh Asal Transliterasi

, ā kātib, qadā

i karim

ū hurūf

Diftong

Huruf  Arab Huruf Roman Contoh Asal Transliterasi

aw qawl

ay sayf

iyy atau i raj‘iyy atau raj‘i

(di akhir)

uww atau ū ‘aduww atau ‘adū

(di akhir)
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Pengecualian

1. Huruf Arab (hamzah) pada awal perkataan ditransliterasikan

kepada a, bukan kepada ’ Contoh; Transliterasi: akbar bukan

’akbar.

2. Huruf Arab , ــة  (tā’ marbūtah) ditransliterasikan kepada t dan

bukannya kepada h jika terletak pada perkataan yang tiada (alif

lam) dan bersambung dengan perkataan lain selepasnya yang

mempunyai (alif lam).

Contoh: Transliterasi

1. wizārat al-ta‘lim (bukan wizārah).

2. مطبعة المعھد العلمي Matba‘at al-Ma‘had al-‘Ilmi

3. Huruf Arab , ــة  (tā’ marbūtah) ditransliterasikan kepada h sekiranya tā’

marbūtah terletak pada perkataan yang mempunyai (alif lam) atau pada

perkataan tunggal atau pada perkataan terakhir.

Contoh: Transliterasi

1. al-Maktabah al-Ahliyyah

2. قلعة qal‘ah

3. Dār Wahbah

Skop Penggunaan Jadual Transliterasi

Dalam konteks penulisan tesis ini, jadual transliterasi hanya digunakan untuk

menukarkan huruf Arab ke dalam huruf Roman bagi ejaan istilah, perkataan, dan

nama tempat yang belum wujud dan mantap dalam bahasa Melayu.  Ejaan istilah,

perkataan, dan nama tempat yang sudah termaktub dalam Kamus Dewan atau

meluas penggunaannya dalam Bahasa Melayu seperti tauhid, hukum-hakam,

Muharram, Baghdad, dan Kaherah adalah tidak memerlukan kepada transliterasi.
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SENARAI KEPENDEKAN

Cet. : cetakan

Ed. : edisi

ed. : editor (penyunting)

et al. : dan pengarang-pengarang lain

H : Hijri/Hijrah

hlm. : halaman

ibid. : di tempat yang sama

jil. : jilid

juz. : juzuk

lih. : lihat

lih. j. : lihat juga

m. : mati/meninggal dunia

M : Masihi

pntrj. : penterjemah

pnyl. : penyelenggara

s.a.w : Sallallāh ‘alayh wa sallam

S.M : Sebelum Masihi

S.W.T : Subhānahu wa ta‘ālā

t.pt. : tanpa penerbit

t.th. : tanpa tahun penerbitan

t.tp. : tanpa tempat penerbitan

terj. : terjemahan
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