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Belia perlu cabaran rninda
- Najib

Persembahan kreatif dan
inQvatif Man Selia

Waterski & Wakeboard <Ii Putrajaya



ap

but akan menjadi rakyat yang
bcrdisiplin, bcrscmangat patriotik
dan bcrdikari serta dapat menja
uhkan diri daripada kcgiatan yang
ncgatif scpcrti lepak, mat rem pit,
jenayah dandadah.

"Kcjohanan ini secara tidak
langsung dap'lt meningkatkan
kesedaran masyarakat terhadap
kcpcntingan mcngamalkan budaya
bersukan.

n

yang berkesan untuk menarik
minat lllasyarakat terutamanya
golongall muda untuk terlibat
dan mcngamalkan seni
mClllpertahankan diri.

Penglibatan golongan muda
dan rcmaja dalam aktiviti seperti
itu ujar beliau, sudah pasti akan
dapat meningkatkan scmangat
juang di kalangan mereka dan
lebih penting golongan terse-

hilang: ditclJIl zamiln.
"Mcnycdari hakikat inilah

1ll.lka kcmcntcrian telah

Illcngamhil inisiatif lllcnganjurkan
kcjohanall ini agJr warisan
pcninggalilll scjak zaman
bcrz'lman ini scntiasa terpelihara,"
katanYd.

Justcru katanya, mclalui
pcnganjuran kcjohanan terse but
diharap akan dapat mcnjadi alat

PERSATUAN silat
menjanjikan
pertarungan
yang hebat pada
Kejohanan Sukan
Mempertahankan
Diri Kebangsaan
2009. - Gambar
hiasan.

hcrtujualllllcllcrapkan nilai·gilai
murni t1an falsafah sukan scni
Illcll1pcrtahank.ln dll i kcpadJ
gcncr;:l.:;il11uda daIJlllll'i:lh.:l
mCllGlpai aspirasi WawasJIl 2020.

"Seni mcmp~rtahanbn diri yang
.:ldadi Ill:gafJ kita kcbanyakannYJ
merupak-ln warisan silam yang
tidak tcrnilai harganya. Olch itu iJ

perlu dipelihara dan dipcrturllnkan
kcpada generasi muda agar ia tidak

}(EJOHANAN Seni

Mempertahankan
Diri Kebangsaan
telah mula
dilaksanakan sejak

tahun 1997 sebagai salah satu
acara sambutan hari kebangsaan.

Program tahunan tersebut
merupakan acara kemuncak bagi
pelaksanaan semua aktiviti seni
mempertahankan diri di seluruh
ncgara.

Penganjuran kejohanan
adalah secara pesta denban
memberi penekanan kepada
penyertaan ramai pengamaI dan
penggerak scni bel a diri dari
seluruh negara.

Tahun ini, sekali lagi kejo
hanan gilang-gemilang terse but
akan diadakan dengan jangkaan
penyertaan lebih daripada 2,000
peserta.

Timbalan Menh::l1 Belia dan

Sukan, Wee Jee Seng pad a majlis
pm pelancaran kejohanan kali
Ke·ll terse but berkata, program
terse but adalah satu llsaha
untuk menjadikan sukan seni
mempertahankan dirl sebagai
daya tarikan kepada rakyat untuk
mel.gisi masa lapang dengan
lebih manfaat.

Di sam ping itu katanya,
kejohanan terse but juga

OJeh HAMIMAH HAMIO

youtUJM@gmAiI.com
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Kejohanan Sukan Mempertahankan
Diri Kebangsaan 2009
Sepuluh disiplin seni bela diri akan mengambil
bahagian bagi merebut 1,214 pingat.



"Kejohanan ini secara tidal< langsung dapat meningkatkan
kesedaran masyarakat terh<ldap kepentingan mengamalkan
budaya bersukan."
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• Diadakan di negeri Kedah.
• Kejohanan berlangsung dari 25 hingga 28 Jun 2009.
• 2.000 peserta dan pegawai akan menyertai kejohanan.
• Menawarkan 1.214 pingat untuk pelbagai kategori mengikut

disiplin masing-masing.
• 10 diSlplin seni bela diri akan mengambil bahaglan seperti:

• Seni Silat Gayong Malaysia
• Silat Helang Putih Malaysia
• Seni Silat Cekak Malaysia
• Seni Silat Lincah Malaysia
• Seni Silat Kegayongan (A) Helang Putih Malaysia
• Taekwando Global Malaysia
• Whusu Malaysia
• Silambam Malaysia
• Persekutuan Taekwando Antarabangsa Malaysia
• Shito-Ru Karate-Do Malaysia

• Menjadikan sukan seni mempertahankan diri sebagai daya
tarikan kep3da ,.kyat untuk mengisi masa lapang dengan lebih
bermanlaal bagi menghindarkan diri mereka dari kegiatan yang
boleh membawa kcrosakan diri, agama dan negara.

• Menerapkan ililai-nTlai murni dalam falsafah ..•ukan seni
mempertahank.:in dirt kepada generasi kini u"tuk mencapai
aspirasi Wawasan 2020.

• Untuk mengekalk:m dan mempertahankan warisan budaya

tempatan agar ia sentiasa subur. malah akan menjadi kebanggaan
kita semua di masa hadapan.

• Mengeratkan perpaduan pelbagai kaum melalui penyertaan yang
bermuafakat dan seman gat perpaduan tinggi demi kesejahteraan
negara.
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\PERSATUAN

taekwando
turut menyahut
cabaran pada
Kejohanan Sukan
Mempertahankan
Diri Kebangsaan
2000. - Gambar
hiasan

UTUSAN MALAYSIA SABTU 6JUN 2009

"Rakyat yang sihat sudah
tenlUnya dapat meningkatkan
produktiviti dan sctcmsnya
kesejahteraan dan kemakmuran
negara;'katnnya.

Menycdari kepentingan
seni mempertahankan diril
Jeek Seng turut menggesa
persatuan sukan Waja Diri agar
mengambiJ langkoh yang lebih
proaktif mcmpcrbanyakkan
aktiviti JOIn kclas liltih.m scni

memp..·rt.lhaniGIn diri "'pay"
Icbih fJmJI mJ"\'Jr.1k.H tcrutamJ

Jnak muJa Japjt m~nyertainyJ..

Tega:"nYJ. pcrsJtuan·pcrsJtllJn
scni m~mpcrtJhJnkJn diri
juga pt:rlu mcmrcrlin~katkan
kemahiran pcngurusan agar dapat
mcngunls pcrs3tuan dcngan lebih
baik dan berkcsan.

"Perancangan jan~kJ pendek
dan panjang perlu diadakan
,eperti memperbanyakkan ahli,
menambah bilangan jurulatih
yang bertauliah serta mengadakan

latihan dan pcrtandingan supaya
warisan seni mempertahankan
diri ini tidak akan luput dan terus
herkembang di maS3-ffiasa akan
datang;' katanya.


